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ANEXO Il
TERMO DE REFERENCIA

FORNECIMENTO DE INSUMOS PARA ALIMENTACAO ESCOLAR

1. OBJETO:

O objeto do presente projeto é a contratacdo de Empresa especializada, devidamente
regularizada para fornecer junto a Fundagdo de Apoio a Escola Técnica do Estado do
Rio de Janeiro - FAETEC, nos moldes do preconizado na legislacao pertinente, géneros
alimenticios para unidades de ensino que compreendem a Rede FAETEC.

2. ESCOPO:

A finalidade precipua desta contratacéo € fornecer alimentagéo ao corpo discente desta
Fundacdo, bem como contribuir para condicbes de aprendizado, colaborando para o
alcance dos objetivos finalisticos das Unidades da Rede FAETEC.

O fornecimento objeto deste projeto é indispenséavel ao bom / correto andamento e
desenvolvimento das atividades inerentes a FAETEC.

3. DO PRAZO:

O fornecimento de géneros alimenticios de que trata este projeto, devera ser executado
pelo periodo de 12(doze) meses, em conformidade com a legislagdo vigente, com
previsdo de entregas de géneros nas unidades de alimentacao.

3.1 O prazo maximo para a entrega dos géneros alimenticios é de até 48 (quarenta e
oito) horas, a contar de solicitagdo formal procedida pela Fundagdo a CONTRATADA,
por intermédio da Divisédo de Alimentacao Escolar — DAE.

3.2. A disponibilidade para a efetiva entrega dos géneros alimenticios podera ser de até

03 (trés) vezes por semana, conforme avaliagao técnica feita pela DAE.

4. DA METODOLOGIA PARA DETERMINACAO DAS QUANTIDADES DE REFEICOES
E LANCHES:

Para se chegar ao quantitativo de alimentos necessarios, a Funda¢do tomou-se como
base a média do nimero de refei¢cdes /lanches servidos em cada unidade escolar, tendo
como parametro o numero de alunos matriculados em cada unidade, objetivando que
este volume nédo seja ultrapassado. A carga horaria inerente a cada curso, bem como a
diversidade de cursos e turnos oferecidos pela Fundag¢do de Apoio a Escola Técnica do
Estado do Rio de Janeiro — FAETEC foram critério levados em consideracdo para o
levantamento do quantitativo necessario.
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4.1 Das quantidades de refeicdes:

O fornecimento ora proposto compreende a confeccdo do quantitativo de 51.368
(cingiienta e um mil trezentos e sessenta e oito) refeicbes por més, para atender as
unidades da Rede FAETEC listadas nos lotes, em conformidade com planilha constante
do anexo IIl do presente projeto.

4.2 Das quantidades de lanches:
O fornecimento ora proposto compreende o quantitativo de 179.760 (cento e setenta e
nove mil setecentos e sessenta) lanches a serem distribuidos por més, para

atender as unidades da Rede FAETEC listadas nos lotes, em conformidade com planilha
constante do Anexo IIl do presente projeto.

5. DA METODOLOGIA PARA DETERMINACAOQ DO LOTE:

Foi fator determinante para a formacéo do lote, qual seja, Lotes VI - Merenda Escolar e
seu respectivo Sublote - Géneros de Consumo, a localizacdo das unidades escolares
no territério do Estado do Rio de Janeiro (Anexo 1), bem como o equilibrio dos referidos
lotes, no que tange aos valores a serem Contratados (Anexo II), e o tipo de alimentacdo
a ser oferecida (Anexo lll), ou seja, refeicbes e/ou lanches, em conformidade com o
constante nos anexos do presente projeto.

6. DOS GENEROS ALIMENTICIOS:

Os géneros alimenticios necessarios para a confeccao das referidas refeices e lanches,
objeto do presente fornecimento, serdo aqueles discriminados nas planilhas constantes
no anexo IV, nas quais foram determinadas a estimativa de custo baseada na tabela
FGVITCE atacado (ultima tabela disponivel Mar¢o/2012) adotada pela FAETEC com
acréscimo de 15,74% referente a logistica e, e em se tratando de itens que ndo constam
na desta tabela (Anexo V).

6.1 No que concerne as quantidades dos géneros alimenticios, a contratacdo em tela
devera atender aos cardapios propostos pela Divisdo de Alimentacdo Escolar — DAE,
considerando os principios basicos de Nutricdo. No entanto, as mesmas poderdo variar
em funcéo da avaliacdo de estoque, sazonalidade, aceitacdo dos alunos, suspensao da
comercializacdo de algum produto e perda de qualidade de algum género alimenticio
durante o periodo de execucdo do contrato. Os consumos discriminados nas planilhas
(Anexo IV) podem variar também em funcdo de atividades inseridas no calendério
escolar que venham acarretar redu¢cdo ou aumento da freqiéncia dos alunos, tais como
férias escolares, provas, COC, periodo de matricula e outras atividades. Vale ressaltar
que itens sinalizados nas planilhas em negrito, quantificados com 01 unidade,
poderao ser utilizados ao longo do contrato e eventualmente em datas e situacdes
especificas, tais como: aniversariantes do més (corpo discente), aniverséarios das
Escolas, datas festivas e atendimentos aos alunos diabéticos, assim alunos com
intolerancia a lactose, alergia a proteinas, ovos, carnes vermelhas e portadores de
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doenca celiaca ou outras enfermidades que venham a ser comunicadas & Diviséo
de Nutricdo ao longo do periodo de execuc¢édo do contrato (Anexo V).

6.2 A quantidade de géneros alimenticios das Unidades FAETEC foi elaborada a
partir de um per capta médio, apesar das unidades terem suas especificidades,
fato que pode ocasionar a variacdo no consumo. Critérios como aceitacdo das
preparacdes, rotatividade de pessoal, disponibilidade de utensilios e/ou
equipamentos, entre outros que influenciam na determinacdo do per capta a ser
utilizado.

7. DA QUALIDADE DOS SERVICOS PRESTADOS

7.1 Cumprir o cronograma de entrega estipulado nas requisicdes de compra de géneros
alimenticios, sem atrasos no fornecimento de qualquer item constante da requisicdo de
géneros alimenticios destinados as Unidades Escolares. A falta de cumprimento deste
daréa direito a Unidade destinataria de proceder a devolucdo dos itens que ndo possam
ser mais utilizados na data prevista, bem como, desobrigardA a CONTRATANTE do
cumprimento do prazo de 48 horas para envio da requisicao posterior;

7.2 Repor imediatamente ap6és comunicado da CONTRATANTE, géneros devolvidos
por falta de qualidade cuja comunicacdo documental serd encaminhada a
CONTRATADA, considerando-se: impropriedade para consumo e/ou maturagdo
excessiva acarretando pontos de deterioracdo, ou ainda, por acondicionamento
inadequado.

7.2.1 As carnes deverdo estar congeladas, e as carnes salgadas deverdo estar isentas
de liquidos no interior da embalagem e mantidas 4 temperatura ambiente .Todos os
géneros alimenticios (pereciveis, semi pereciveis e estocaveis) entregues nas Unidades
FAETEC deveréo ser de 1° qualidade.

No caso de falta de qualidade das carnes, visceras, frango e peixes, por perda excessiva
no descongelamento, respectivamente superior a 10%, 6% e 13%, a CONTRATADA
deverd ser notificada sobre a irregularidade para que adote as providéncias com
elaboracdo de carta de correcéo do valor referente a perda indevida. No caso de novos
registros com perdas excessivas, a marca devera ser suspensa, sendo a CONTRATADA
obrigada a apresentar uma nova marca do produto, de qualidade nédo inferior aquela
apresentada na proposta inicial.

7.3 Fornecer géneros com data de fabricacdo o mais proximo possivel da data de
entrega, garantindo assim que a CONTRATANTE disponha de um prazo de utilizagédo
extenso;

7.4 Retirar e substituir imediatamente apds comunicado da CONTRATANTE, os géneros
que apresentem alteracdo sensorial, tornando-os impréprios para 0 consumo, mesmo
dentro do prazo de validade. Nao ocorrendo a retirada e substituicdo, a CONTRATANTE
estard isenta do pagamento referente aos mesmos, devendo ser efetuada carta de
correcéo, excluindo o produto da Nota Fiscal.
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7.5 Comunicar a Divisdo de Alimentacdo Escolar eventual impossibilidade no
fornecimento de algum dos géneros solicitados, a fim de que esta estabeleca
substituicdo do género por similar em 24 horas apds o envio da requisi¢ao a firma.

7.6 E vedado & CONTRATADA todo e qualquer tipo de contato com as Unidades
Escolares, para tratar de assuntos pertinentes a itens e/ou de resolugdo de assuntos
afins, cabendo a Divisdo de Alimentacdo Escolar tais procedimentos;

7.7 Manter no transporte presenca de estrados;

7.8 Acondicionar os géneros com suas embalagens, contendo especificacdo do género,
gramatura (peso) ou quantidade, data de fabricacdo e/ou validade visiveis, carimbo do
o6rgdo de inspecdo e indicacdo de temperatura para armazenamento. Quanto aos
legumes e frutas, os mesmos deverdo ser fornecidos em monoblocos vazados, sendo
expressamente vedada a utilizacdo de caixa de madeira no servico de alimentacéo
conforme legislacédo vigente

7.9 Manter os entregadores devidamente uniformizados;

7.10 No caso de alteragbes sensoriais (cor, odor, textura e paladar) toxinfecgdo,
intoxicacdo alimentar e sempre que a Administracdo julgar necessario, a
Contratada fica responsavel pela coleta de amostra(s) no local onde se registrou a
ocorréncia em até 24 (vinte e quatro) horas, recolher a amostra na Unidade,
enviando a(s) mesma(s) a laboratérios pertencentes a Universidades Federais ou
Estaduais ou Credenciados no Ministério da Agricultura, a fim de submeté-las a
analise microbiolégica, conforme o caso.

7.11 Identificar em todas as Notas Fiscais emitidas a especificacdo do produto, conforme
consta da requisicéo;

7.12 Identificar em todas as Notas Fiscais emitidas nimero das requisicées, numeradas
pela Divisdo de Alimentagéo Escolar.

7.13 E facultada a CONTRATANTE o ndo pagamento de Notas Fiscais, mesmo aquelas
atestadas pelas Unidades, cuja requisi¢do (numerada) ndo seja originaria da Divisao de
Alimentacéo Escolar;

7.14 Consignar nas notas fiscais todos os itens nas totalidades, constantes nas
requisicdes numeradas pela Divisdo de Alimentacdo Escolar.

7.15 Fornecer, no caso de falta de algum produto, outro, mediante autorizacdo da
Divisdo de Alimentacdo Escolar, mantendo o preco inicial do produto e a qualidade
ofertada anteriormente.
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8. DOS CARDAPIOS:

Os cardapios a serem utilizados no ano letivo de 2012/2013, foram elaborados pelo
corpo de Nutricionistas componentes da Divisdo de Alimentacdo Escolar, conforme
demonstrado no anexo VI deste projeto.

9. DAS DESPESAS:

9.1 A despesa maxima total estimada para o periodo de 12 meses para o fornecimento
de merenda escolar é de R$ 1.857.931,11 (um milh&o, oitocentos e cingilienta e sete
mil novecentos e trinta e um reais e onze centavos), e para o fornecimento de
material de consumo (géneros especificos para a pratica dos cursos de hotelaria e
panificacdo da Rede) é de R$ 66.228,80 (sessenta e seis mil duzentos e vinte e oito
reais e oitenta centavos). A média de consumo mensal considera também os meses de
baixa frequéncia.

9.2 Para a execucdo do presente projeto sera utilizada, conforme determinado pelo
Tribunal de Contas do Estado — TCE/RJ, a Tabela FGV/TCE Atacado (utilizacdo da
tabela disponivel, Marco de 2012) com acréscimo de 15,74% referente aos servigos de
logistica envolvidos na entrega das mercadorias nas Unidades Faetec, e a Tabela de
Pesquisa de Precos Atacado de Mercado, considerando o valor médio encontrado
(Anexo V), em se tratando de itens que ndo constam da Tabela FGV/TCE, conforme
determinacgdo expressa da Administracéo da FAETEC.

9.3 Para melhor gestdo da futura contratacdo junto as Empresas fornecedoras, os
resultados finais a serem definidos apdés a conclusdo do certame licitatério, deverdo
apresentar no valor de cada item o percentual de desconto especifico em relagdo ao
valor apresentado na Tabela de Estimativa de Precos adotada por esta FAETEC, de
forma que o montante dos descontos constituam o indice total de desconto final.

10. DA LOGISTICA:

10.1 A Contratada devera, obrigatoriamente, apresentar comprovacao de dispor de
caminhdes que atendam a demanda dos respectivos Lotes, devendo 0s mesmos
apresentarem as seguintes caracteristicas/peculiaridades:

10.1.1 Caminhdes fechados, isotérmicos, refrigerados de 4° a 6° C, congelados de -18°
C a -12°C, providos de term6metro adequado e de facil leitura, em perfeito estado de
conservacdo e higiene, para alimentos pereciveis;

10.1.2 Caminhdes fechados para transporte de hortifruti, com acondicionamento em
monoblocos vazados, que permanecerdo nas Unidades Escolares até entrega posterior,
gquando seréo trocados, em perfeito estado de conservacao;

10.1.3 Caminhdes fechados para alimentos nédo pereciveis, em perfeito estado de
conservacao e higiene;
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10.1.4 Presenca de estrados nos veiculos de transporte;

10.1.5 Certificado valido de Vistoria dos veiculos de transporte de géneros, concedido
pela Autoridade Sanitaria competente, de acordo com o Cédigo Sanitario vigente.

10.1.6 A CONTRATADA obriga-se a apresentar a listagem dos veiculos (marca, produto
a ser transportado e placas) que irdo efetuar as entregas de géneros alimenticios nas
Unidades durante a vigéncia do contrato. Caso haja necessidade de atualizacdo da
listagem de veiculos, a CONTRATADA devera obrigatoriamente encaminhar a DAE
listagem atualizada dos mesmos, juntamente com o Certificado de Inspecéo Sanitaria ,
para que tais documentos sejam anexados ao processo.

10.2 A empresa devera dispor de deposito dentro dos limites do Estado do Rio de
Janeiro, a fim de garantir inexisténcia de qualquer impedimento para o pleno e eficaz
adimplemento contratual ou interrupcdo da continuidade do mesmo, com consequente
paralisacdo do fornecimento de géneros para as unidades da Rede FAETEC. A
contratada devera, obrigatoriamente, garantir condicdes adequadas para
armazenamento e estocagem dos géneros pereciveis e ndo pereciveis, conforme
legislacéo vigente.

10.3 A contratada devera, obrigatoriamente, garantir condicbes adequadas para
armazenamento e estocagem dos géneros pereciveis e nao pereciveis, conforme
legislacéo vigente.

10.4 A licitante devera apresentar Certificado de Inspecdo Sanitaria Municipal,do
deposito fornecida pelo 6rgdo responsavel pela VIGILANCIA SANITARIA DO
MUNICIPIO.

10.5 Caso a licitante armazene o0s géneros alimenticios depdsitos de empresas
terceirizadas, localizadas dentro do Estado do Rio de Janeiro, as mesmas deverdo
apresentar os documentos fornecidos pelo 6rgdo responsavel pela Vigilancia Sanitaria
no Municipio do depdsito.

10.6 O almoxarifado Central FAETEC, como unidade de estoque de géneros
Alimenticios, responsavel pelo estoque regulador das unidades de alimentacdo da Rede,
podera receber géneros de todas as firmas fornecedoras, abastecendo sempre que
necessario os servicos de alimentacao (Lanche e Refeicdo) das Unidades Escolares.

11 CARTILHA (PERFIL DAS UNIDADES)

11.1 Em cumprimento a determinacao do Egrégio Tribunal de Contas do Estado do Rio
de Janeiro e fundamentado no processo TCE/RJ n° 107.036-9/09, foi formulada Cartilha
em substituicdo a visita técnica, para fins de ciéncia dos locais e logistica da entrega, a
qual a licitante ndo podera alegar desconhecimento futuro com fins de se refutar ao
cumprimento de suas obrigacdes, A Cartilha é composta de discriminacao das seguintes
caracteristicas:
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Identificacdo da Unidade;

Tipo de Fornecimento;

Fotos dos compartimentos de estocagem refeicdo/lanche;
Equipamentos para estocagem e acondicionamento;
Compartimento de estocagem;

Identificacdo do diretor ou Coordenador da Unidade.

11.2- Unidades em obra (ndo constam da cartilha):

e CETEP Antares
e CETEP Belford Roxo

12. INSPECAQ TECNICA - FAETEC

12.1 As instalacdes das empresas interessadas em participar do certame deverdo ser
inspecionadas por Nutricionistas pertencentes ao corpo técnico desta Fundacao.

12.1.1 As inspec¢des serdo registradas em relatorio préprio (Anexo VIII), no qual deverdo
constar arquivos fotogréficos e/ou filmogréaficos das instalacbes inspecionadas com
data/hora; Havendo qualquer impeditivo para a conclusdo da inspecéo, valera o relatério
ja efetuado, cabendo a empresa interessada em participar do certame, solicitagdo de
agendamento para a conclusdo do mesmo.

12.1.2 O Anexo VIII é um check-list composto por itens que deverdo ser avaliados no
momento da visita. Contudo, ressaltamos que o somatério de todos os itens assinalados
com (**), serdo determinantes para estabelecer a condi¢cdo de Imprdépria para a firma
visitada;

12.1.3 Durante a visita caso seja detectada alguma outra situac&o considerada de risco
por todo corpo técnico da DAE, a Empresa também podera ser considerada com
condi¢do de Impropria;

12.2 A inspecéo das instalacbes da empresa interessada em participar do certame
licitatério para aquisicdo de géneros alimenticios sera requisito para habilitacdo, e
devera ser solicitada a Divisao de Alimentacao Escolar — DAE/DAD através dos telefones
2332-4114 ou 2332-4115, com antecedéncia minima de 3 (trés) dias Uteis anteriores
arealizacdo do certame.

12.2.1 A retirada do Edital no Setor de Preparo de LicitacGes, no site da FAETEC ou no
site do SIGA, néo isenta o interessado do procedimento descrito no Item anterior, e a
realizacao da inspecao esta condicionada a marcacao da visita junto ao copo técnico de
nutricionistas da Divisdo de Alimentacdo Escolar — DAE/DAD, através dos telefones ali
descritos, sob pena de inabilitacdo posterior por falta de cumprimento de requisito
editalicio.

Diviséo de Alimentacéao Escolar
Rua Clarimundo de Melo, 847 — Quintino — Tel.: 2332-4079 / 2332-4115 / 2332-4114

b
PRy oo o FAETEC Qri0




* -
7 SERVICO PUBLICO ESTADUAL

PROCESSO N° E-26/ 33.391/2012
DATA: 11/05/2012 Fls.:
RUBRICA:

ek

GOVERNO DO ESTADO DO RI0 DE JANEIRO
SECRETARIA DE ESTADO DE CIENCIA E TECNOLOGIA
FUNDAGCAO DE APOIO A ESCOLA TECNICA

13. DAS FICHAS TECNICAS E OUTROS

No prazo de 48 horas, ap6s declaracédo do(s) vencedor (es) do certame, a ASSESP
devera encaminhar a DAE cOpia da proposta detalhe contendo a marca dos
produtos(géneros) apresentados pelos mesmaos, exceto hortifrutigranjeiros.

13.1 Caso ocorra a inclusdo de novas marcas no decorrer da vigéncia do contrato,
estas deverdo ser encaminhadas a DAE

13.2 Caso o corpo técnico da DAE julgue necessario, serdo solicitadas as fichas
técnicas e amostras dos produtos a empresa vencedora. Os produtos de origem
animal (exceto ovos) deverdo apresentar também registro no SIF ou SIE do
estabelecimento produtor, juntamente com registro de rétulo devidamente
aprovado pelo Ministério da Agricultura
13.3 ApoOs a solicitagdo da DAE, a contratada tera um prazo de 7 dias Uteis para envio
das mesmas, em seguida o corpo técnico da DAE,emitir4 parecer favoravel ou ndo ao(s)
produtos apresentados.
13.4 A ficha Técnica aprovada para uma empresa estara automaticamente aprovada
para as demais empresas, desde que se refira a um mesmo produto de uma mesma
marca
13.5 As Fichas Técnicas deverdo conter:
1) Empresa a ser contratada;
2) Produto (nome);
3) Componentes do produto (constantes do rétulo da embalagem primaria):
3.1 Informacao Nutricional;
3.2 Tipo (para graos);
3.3 Classificacao (para graos);
3.4 Embalagem primaria (tipo e conteldo liquido);
3.5 Embalagem secundaria (tipo e contetdo liquido);
3.6 Prazo de validade;
3.7 Marca;

3.8 Empresa fabricante;

3.9 Condi¢bes de armazenamento;
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3.10 Especificar se o produto contém ou ndo glutem, sacarose, lactose, como
também especificar o tipo de corante;

3.11 Outras informacdes que a contratada julgar necessario declarar.

13.5.1 ApGs relacionar todos os produtos no final do documento, o responsavel técnico
pelas informacdes contidas na ficha devera ser identificado.

13.5.1.1 A identificacdo do responséavel técnico pelas informacdes contidas nesta Ficha
Técnica devera conter:

a) Nome (legivel);

b) Cargo na empresa;

c) Habilitagdo profissional;

d) N.°do registro no 6rgéao de habilitacdo profissional;
e) Assinatura;

f) Data.

13.6 As fichas técnicas solicitadas, deveréo ser apresentadas devidamente organizadas,
contendo indice, paginas devidamente numeradas, grampeadas ou encadernadas,
relacionando os produtos em ordem alfabética (nome e pagina onde estd descrito o
produto),

14. ACOMPANHA ESTE PROJETO BASICO OS SEGUINTES SUBANEXOS:

SUBANEXO | - Mapa do Rio de Janeiro - Merenda-2012/2013

SUBANEXO Il - Custo por Regiéo (lote)

SUBANEXO Il - Quantidades Estimadas Lanche e Refeicdo mensal
SUBANEXO IV — Mapa de Estimativa de Custo por Lote anual

SUBANEXO V - Pesquisa de Mercado

SUBANEXO VI - Cardéapios

SUBANEXO VIl - Plano de Distribuicdo (Nome, Endereco, Telefone, Tipo de
Fornecimento)

e SUBANEXO VIII — Inspecédo Técnica (Check list)

Rio de Janeiro, 04 de junho de 2012.

(Original Assinado) N
DIVISAO DE ALIMENTACAO ESCOLAR - DAE
Diretoria Administrativa/ FAETEC

Divisdo de Alimentacao Escolar
Rua Clarimundo de Melo, 847 — Quintino — Tel.: 2332-4079 / 2332-4115 / 2332-4114
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Distribuicao das Unidades Faetec - 2012

or 4k o Lote VI

1. Cetep Antares

2. Cetep Barreto

3. Cetep Belford Roxo

4. Cetep Duque de Caxias

5. Cetep Imbarié (Vira ETE)

6. Cetep Vila Rosario (Projeto)
7. Cetep Jacaré

8. Cetep Japeri (Vira CVT)

9. Cetep Mendes

10. CVT Belford Roxo

11. CVT Belford Roxo Il (Pg. Sao José)
12. CVT Caxias lll (Olavo Bilac)
13. CVT ltatiaia (Caxias IV)

14. CVT Mesquita

15. CVT Nova lguacgu

16. CVT Parque Muisa

17. ETE Adolpho Bloch

Hotelarias

18. Hotelaria Cetep Mendes
19. Padaria Cetep Jacaré
20. Cetep Duque de Caxias
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ANEXO I

ESTIMATIVA DE CUSTO DO LOTE VI - MERENDA
ESCOLAR (ANUAL) - PRECO ATACADO -
COM 15,74% DE ACRESCIMO

2° SEMESTRE DE 2012 E 1° SEMESTRE DE 2013

ESTIMATIVA DE
LOTE EMPENHO i
vi MERENDA R$ 1.857.931,11
CONSUMO R$ 66.228,80

VALOR TOTAL DOS LOTES ANUAL

R$ 1.924.159,91

Obs.: Com base nos valores tabela TCE Mar¢o/2012, publicada

mensalmente no site: www.tce.rj.gov.br.




ANEXO 11l

NOVO PROJETO PARA 2° SEM/2012 e 1° SEM/2013

ESTIMATIVA
DISTRIBUICAO DAS UNIDADES DA REDE FAETEC POR LOTE

EXERCICIO 2012/2013 - MERENDA ESCOLAR

LOTE VI
Unidades Refeicdo/més | lanche liquido/més | lanche composto/més
CETEP Antares - 9.400 -
CETEP Barreto 35.600 - -
- ETE Henrique Lage - - 29.260
- Fundamental Henrique Lage - - 13.780
- ESEI - - 9.200
- Centro Cultural - 3.888 -
- Esporte - 8.480 -
- Informatica - 3.320 -
- Idiomas - 3.800 -
CETEP Belford Roxo - 2.720 1.840
CETEP Duque de Caxias - 8.300 -
CETEP Imbarié (vira ETE) 2.568 16.800 -
CETEP Jacaré - 3.672 -
CETEP Japeri (vira CVT) - 5.600 840
CETEP Mendes - - 5.600
CVT Belford Roxo - 1.880 5.560
CVT Belford Roxo Il (Parque S. José) - - 3.800
CVT Caxias lll (Olavo Bilac) - - 3.000
CVT ltatiaia (Caxias 1V) - - 2.600
CVT Mesquita - 640 6.000
CVT Nova lguagu - - 5.780
CVT Parque Muisa - - 5.400
ETE Adolpho Bloch 13.200 - 18.600
Quantitativo total do Lote 51.368 68.500 111.260

Obs.: Unidades em Projeto:
- CETEP Vila Rosério




ANEXO IV

MAPA DE ESTIMATIVA DE CUSTO DOS GENEROS ALIMENTICIOS
TOTALIZACAO DOS PRODUTOS
LOTE VI (Merenda) - 2° SEMESTRE / 2012 E 1° SEMESTRE / 2013

PRECO TCE

s a) CONSUMO ATACADO PE_:_E ECO A-IE—)%E TOTAL

I|-I_J ID PRODUTOS Z TOTAL MARCO/12 E MARCO/12 CONSUMO
— = | CONTRATO PESQUISA DE C/15.74% ANUAL R$

MERCADO ’

1 56920 |Abacaxi kg 2520 1,29 1,49 3.754,80
2 56923 |Abdbora Pescoco kg 2520 1,13 1,31 3.301,20
3 57226 |JAbobrinha Alongada kg 1178 1,06 1,23 1.448,94
4 53607 |Acucar refinado kg 9 1,85 2,14 19,26
5 59688 |Adocante em p6 CcX 9 5,96 6,90 62,10
6 56983 |Agrido kg 335 1,48 1,71 572,85
7 56985 |Aipim kg 9 0,81 0,94 8,46
8 56986 |Alface Lisa kg 1015 0,90 1,04 1.055,60
9 9240 |Alho branco kg 1075 5,10 5,90 6.342,50
10 ] 59141 JAlimento Achocolatado - lata 400g und 9 3,22 3,73 33,57
11 ] 59142 |AImdndega de frango - caixa 5009 und 4730 6,32 7,31 34.576,30
12| 59140 JAmido de milho - 500g und 9 3,17 3,67 33,03
13 705  |Arroz parboilizado kg 25482 1,44 1,67 42.554,94
14 702 ]Arroz Agulinha kg 9 1,61 1,86 16,74
151 77436 |Atum em lata com 1709 easy off und 14095 2,42 2,80 39.466,00
16 | 59139 JAveia em farinha - 200g und 9 1,40 1,62 14,58
17 | 57785 |Azeite de oliva - lata 500ml und 1221 6,99 8,09 9.877,89
18 | 57753 JAzeitona verde - 500g und 456 4,84 5,60 2.553,60
19 ] 57229 |Banana d'agua kg 6734 1,02 1,18 7.946,12
20 7916 |Banana prata kg 9 2,61 3,02 27,18
21 9243 |Batata doce kg 9 1,16 1,34 12,06
22 | 26830 |Batata frita palha kg 198 11,22 12,99 2.572,02
23 9244 |Batata inglesa kg 5874 0,81 0,94 5.521,56
24 9246 |Beterraba kg 2692 1,23 1,42 3.822,64
25| 57004 |Biscoito c/ recheio em barra - 25g (chocolate) und 59426 0,28 0,32 19.016,32
26 | 55543 |Biscoito c/ recheio em barra - 30g (goiabada) und 59426 0,28 0,32 19.016,32
27 | 55541 |Biscoito cookies - 30g und 19737 0,82 0,95 18.750,15
28 | 57011 |Biscoito doce maisena kg 9 6,20 7,18 64,62
29 | 55539 |Biscoito doce maria - 20g und 56184 0,76 0,88 49.441,92
30 | 55538 |Biscoito salgado 26g und 73444 0,28 0,32 23.502,08
31 ] 55536 |Biscoito salgado cream cracker kg 9 6,35 7,35 66,15
32 | 55537 |Biscoito salgado cream craker - 209 und 59151 0,74 0,86 50.869,86
33| 57082 |Brobcolis kg 9 1,77 2,05 18,45
34 | 57047 |Café torrado - 5009 und 9 5,78 6,69 60,21
35| 56009 |Canela casca - 10g und 9 0,47 0,54 4,86
36 | 57048 |Canela p6 - 10g und 9 0,43 0,50 4,50
37 | 57049 |Canjica branca - 500g und 9 0,95 1,10 9,90
38 | 55511 |[Caqui kg 1686 1,75 2,03 3.422,58
39 3400 |Carne bovina Alcatra kg 9 12,62 14,61 131,49
40 3415 |Carne bovina Ch&-de-dentro (coxdo mole) kg 6063 10,92 12,64 76.636,32
41 | 73104 |Carne bovina Figado kg 2021 4,35 5,03 10.165,63
42 | 56299 |Carne bovina Lagarto plano kg 6734 9,88 11,44 77.036,96
43 3483 |Carne bovina Patinho kg 6063 10,06 11,64 70.573,32
44 3439 |Carne frango, coxa e sobrecoxa kg 4205 3,40 3,94 16.567,70
45| 57221 |Carne frango, filé de peito kg 8591 5,89 6,82 58.590,62
46 | 57050 |Carne frango, peito kg 3371 4,26 4,93 16.619,03
47 3515 |Carne suina defumada salgada - toucinho kg 34 8,51 9,85 334,90
48 | 56495 |Cebola kg 3982 1,22 1,41 5.614,62
49 | 57052 |Cenoura kg 1918 1,20 1,39 2.666,02
50 | 56998 |Cereais em barra diet - 25¢g und 1 0,59 0,68 0,68
51 ]| 57222 |Cheiro verde kg 103 3,25 3,76 387,28
52 | 56889 |Chocolate granulado kg 9 7,60 8,80 79,20
53 9250 |Chuchu kg 2520 0,62 0,72 1.814,40
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PRECO TCE

s a) CONSUMO ATACADO PE_:_E ECO A-IE—)%E TOTAL

I|-I_J ID PRODUTOS Z TOTAL MARCO/12 E MARCO/12 CONSUMO
— = | CONTRATO PESQUISA DE C/15.74% ANUAL R$

MERCADO ’

54 | 59137 |Coco ralado - 100g und 9 1,94 2,25 20,25
551 57054 |Coentro kg 60 4,60 5,32 319,20
56 | 78286 |Cookies integrais de soja - 33g und 1 1,30 1,50 1,50
57 | 57057 |Couve Flor kg 1350 2,85 3,30 4.455,00
58 | 57056 |Couve Manteiga kg 499 1,34 1,55 773,45
59 | 57039 |Cravo da india - 509 und 9 3,40 3,94 35,46
60 | 78307 |Creme de arroz - 200g und 1 1,21 1,40 1,40
61| 57059 |Creme de leite - 200g und 344 1,28 1,48 509,12
62 | 57136 |Doce de leite pasta - 10kg und 146 39,17 45,34 6.619,64
63 | 57067 |Espinafre kg 335 1,50 1,74 582,90
64 | 57065 |Ervilha conserva - 2009 und 482 0,86 1,00 482,00
65 | 59135 |Ervilha seca - 5009 und 9 1,77 2,05 18,45
66 | 57123 |Extrato de soja - 200ml und 214845 0,72 0,83 178.321,35
67 | 78280 |Extrato de tomate - 300g und 7594 1,68 1,94 14.732,36
68 | 55573 |Farinha de mandioca kg 920 1,97 2,28 2.097,60
69 | 77434 |Farinha de trigo kg 1015 1,45 1,68 1.705,20
70 | 77552 |Feijao branco - 5009 und 671 2,53 2,93 1.966,03
71| 77551 |Feijdo fradinho - 5009 und 946 1,55 1,79 1.693,34
72 | 77550 |Feijdo mulatinho - 500g und 998 2,09 2,42 2.415,16
73 7309 |Feijao preto kg 10415 2,56 2,96 30.828,40
74 | 57068 |JFermento bilégico - 60g und 9 1,61 1,86 16,74
75| 59133 |JFermento quimico - 100g und 9 1,55 1,79 16,11
76 | 56133 |Filé de cacdo (em posta) kg 9 9,96 11,53 103,77
77 | 11780 |Filé de peixe merlusa kg 10105 9,25 10,71 108.224,55
78 | 57617 |Flocos de milho - 30g und 36464 0,69 0,80 29.171,20
79| 78290 |Flocos de milho - 1509 und 1 4,20 4,86 4,86
80 7226 |Fubéa de milho kg 843 1,19 1,38 1.163,34
81 | 55605 |Gelatina em pé kg 9 6,35 7,35 66,15
82 | 77345 |Geléia de mocot6 - 220g und 9 2,37 2,74 24,66
83 | 57069 |Geléia diet saché individual - 15g und 1 0,33 0,38 0,38
84 | 65004 |Geléia sabores 159 und 1 0,17 0,20 0,20
85| 57070 |Horteld em folhas kg 9 3,42 3,96 35,64
86 | 77346 |logurte - 100g sabores diversos und 138460 0,39 0,45 62.307,00
87 | 77454 |logurte - 100g de soja und 1 2,62 3,03 3,03
88 | 55499 [Laranjalima kg 9 0,86 1,00 9,00
89 | 55500 |Laranja pera kg 6063 0,88 1,02 6.184,26
90 7932 |Laranja seleta kg 9 1,00 1,16 10,44
91 | 57786 |Leite (bebida lactea) - 200ml und 600994 0,55 0,64 384.636,16
92 | 78377 |Leite liquido de soja L 1 3,44 3,98 3,98
93 | 57101 |Leite condensado - 395g und 9 2,35 2,72 24,48
94 | 57075 |Leite de coco - 200ml und 335 1,46 1,69 566,15
95| 56135 |Leite fermentado - 80g und 9 0,51 0,59 5,31
96 | 56129 |Leite desnatado | 1 2,01 2,33 2,33
97 | 56128 |Leite integral | 335 1,89 2,19 733,65
98 | 55502 |Limao casca fina kg 198 0,76 0,88 174,24
99 9409 |Linguica de frango kg 3543 7,35 8,51 30.150,93
100] 55535 |Louro em folha kg 26 13,31 15,40 400,40
101] 55503 JMacé nacional kg 5057 1,90 2,20 11.125,40
102] 9828 |Macarrdo espagueti kg 67 3,04 3,52 235,84
103] 9830 |Macarrdo lazanha kg 9 5,84 6,76 60,84
104] 9833 |Macarrdo p/ sopa parafuso kg 671 2,34 2,71 1.818,41
105] 57104 |Mamao Comum kg 6605 1,56 1,81 11.955,05
106] 55506 |Manga espada kg 9 0,93 1,08 9,72
107] 57105 |Margarina - 500g und 335 2,89 3,34 1.118,90
108] 55507 |Melancia kg 5057 0,99 1,15 5.815,55
109] 55508 |Melao kg 2520 1,22 1,41 3.553,20
110] 57225 |Milho verde - 200g und 843 0,88 1,02 859,86
111] 57893 |Mini bolo - 40g und 87118 0,59 0,68 59.240,24
112] 57112 |Moela de frando limpa kg 9 3,52 4,07 36,63
113] 5251 [Molho inglés - 900ml und 370 3,62 4,19 1.550,30
114] 59224 |Oleo de soja - 900ml und 12573 2,89 3,34 41.993,82
115] 77347 |Orégano - 100g und 9 1,91 2,21 19,89
116] 57113 |Ovos de galinha dz 2227 2,23 2,58 5.745,66
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- Itens em vermelho, pesquisa de mercado.

PRECO TCE
s a) CONSUMO ATACADO PE_:_E ECO A-IE—)%E TOTAL
I|-I_J ID PRODUTOS Z TOTAL MARCO/12 E MARCO/12 CONSUMO
— = | CONTRATO PESQUISA DE C/15.74% ANUAL R$
MERCADO ’

117] 10758 |Pao de forma - 500g pct 9 2,32 2,69 24,21
118] 77520 |P&o de forma Integral - 500g pct 1 4,77 5,52 5,52
119] 55560 |Pao de mel com chocolate - 23g und 96492 0,88 1,02 98.421,84
120] 78291 |Pao de queijo - 400g und 9 3,94 4,56 41,04
121] 9266 |Pepino kg 705 0,79 0,91 641,55
122] 55510 |Pera argentina kg 9 2,99 3,46 31,14
123] 9269 |Pimentao verde kg 619 1,07 1,24 767,56
124] 57115 |Pipoca de milho - 500g und 9 1,75 2,03 18,27
125] 78289 |Polvilho tradicional 100g pct 1 1,80 2,08 2,08
126] 55550 |Presunto kg 9 8,73 10,10 90,90
127] 57177 |Queijo cremoso 20g (Polenguinho) und 9 0,51 0,59 5,31
128] 57326 JQueijo cremoso 20g - light (Polenguinho) und 1 1,22 1,41 1,41
129] 56124 |Queijo Minas kg 9 10,33 11,96 107,64
130] 13234 |Queijo mussarela kg 249 12,69 14,69 3.657,81
131] 57118 ]JQueijo parmeséao - 100g und 335 2,79 3,23 1.082,05
132] 57117 ]JQueijo prato kg 9 13,34 15,44 138,96
133] 9271 |Quiabo kg 499 1,72 1,99 993,01
134] 57120 JRepolho Branco kg 1178 0,54 0,62 730,36
135] 57121 JRequeijdo cremoso - 2509 und 9 2,45 2,84 25,56
136] 57122 ]Sagu - 500g und 1 2,36 2,73 2,73
137] 77437 |Sal refinado kg 2159 0,86 1,00 2.159,00
138] 14443 |Salsicha kg 9 6,03 6,98 62,82
139] 78308 |Sequilhos tradicional 1209 und 1 1,48 1,71 1,71
140] 57124 |Suco de frutas - 200ml und 29928 0,87 1,01 30.227,28
141] 57228 |Tangerina mexerica kg 2021 1,62 1,87 3.779,27
142] 57127 |Tempero pronto - 300g und 1445 1,27 1,47 2.124,15
143] 15885 |Tomate kg 5762 1,02 1,18 6.799,16
144] 57600 |Trigo quibi- 500g und 9 1,19 1,38 12,42
145] 56515 |Vagem manteiga kg 499 1,35 1,56 778,44
146] 58958 |Vinagre tinto - 750ml (fermentado acético) und 1410 0,85 0,98 1.381,80

1.857.931,11

As quantidades estipuladas para cada Lote poderao variar, para mais ou para menos, em funcdo do
calendario escolar

As quantidades das frutas podera variar em funcao da safra.
Os cardapios apresentados como espelho poderao sofrer alterac6es de acordo com a necessidade.
Valores estimados tendo como referéncia a Tabela de Precos da Fundacéo Getulio Vargas, publicada

mensalmente na pagina da Internet do Tribunal de Contas do Estado do Rio de Janeiro - Mar¢o/2012:
www.tce.rj.gov.br

O preco dos géneros alimenticios, que ndo constam na tabela do TCE, foi levantado através de pesquisa
no atacado (média de preco).
Quantitativo de géneros alimenticios calculados a partir dos cardapios elaborados, pela equipe técnica da
Divisao de Alimentacéo Escolar.
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ANEXO IV

MAPA DE ESTIMATIVA DE CUSTO DOS GENEROS ALIMENTICIOS
TOTALIZACAO DOS PRODUTOS
LOTE VI (Consumo) - 2° SEMESTRE / 2012 E 1° SEMESTRE / 2013

PRECO TCE

= a | CONSUMO ATACADO PEFE&;%E TOTAL

E ID PRODUTOS = TOTAL MARCO/12 E MARCO/12 CONSUMO
- > | CONTRATO| PESQUISA DE C/15.74% ANUAL R$

MERCADO '

1 | 55494 |Abacate kg 9 1,14 1,32 11,88
2 | 56920 |Abacaxi kg 86 1,29 1,49 128,14
3 56923 JAbdbora Pescoco kg 43 1,13 1,31 56,33
4 57226 JAbobrinha Alongada kg 52 1,06 1,23 63,96
5 59221 JAcUcar confeiteiro - 500g und 404 1,94 2,25 909,00
6 53607 JAcUcar refinado kg 611 1,85 2,14 1.307,54
7 59688 JAdocante dietético CcX 34 5,96 6,90 234,60
8 | 56983 |Agrido kg 9 1,48 1,71 15,39
9 55553 |Agua Mineral, sem géas - 200ml| und 9 0,25 0,29 2,61
10| 56985 |Aipim kg 215 0,81 0,94 202,10
11 ] 56986 |Alface Lisa kg 9 0,90 1,04 9,36
12| 9240 |Alho branco kg 26 5,10 5,90 153,40
13 ] 59141 JAlimento Achocolatado - lata 400g und 9 3,22 3,73 33,57
14 | 56987 JAmeixa seca - lata 2009 und 9 2,10 2,43 21,87
15| 56988 |Amendoim, torrado e moido - 500g und 241 3,13 3,62 872,42
16 | 59140 JAmido de milho - 5009 und 138 3,17 3,67 506,46
17 ] 56926 |Antimofo em p6 kg 9 16,91 19,57 176,13
18 705 |Arroz parboilizado kg 9 1,44 1,67 15,03
19 702 |Arroz polido (agulhinha) kg 155 1,61 1,86 288,30
20 | 77436 |Atum em lata com 170g easy off und 52 2,42 2,80 145,60
21| 57785 |Azeite de oliva - lata 500ml und 26 6,99 8,09 210,34
22 | 57753 |Azeitona verde - 500g und 86 4,84 5,60 481,60
23| 57229 |Banana d'agua kg 52 1,02 1,18 61,36
24 7916 |Banana prata kg 77 2,61 3,02 232,54
25 9243 |Batata doce kg 9 1,16 1,34 12,06
26 | 26830 |Batata frita palha kg 9 11,22 12,99 116,91
27 9244 |Batata inglesa kg 129 0,81 0,94 121,26
28 | 56999 |Berinjela kg 9 1,21 1,40 12,60
29| 57003 |Bertalha kg 9 2,53 2,93 26,37
30 9246 |Beterraba kg 9 1,23 1,42 12,78
31| 57011 |Biscoito doce maisena kg 1 6,20 7,18 7,18
32| 55536 |Biscoito salgado cream cracker kg 1 6,35| 7,35 7,35
33| 55537 |Biscoito salgado cream craker - 20g und 1 0,74 0,86 0,86
34| 57082 |Brocolis kg 43 1,77 2,05 88,15
35| 57046 |Café soluvel - 100g und 9 5,23 6,05 54,45
36 | 57047 |Café torrado - 5009 und 189 5,78 6,69 1.264,41
37 | 56009 |Canela casca - 10g und 241 0,47 0,54 130,14
38| 57048 |Canela p6 - 10g und 206 0,43 0,50 103,00
39| 57049 |Canjica branca - 5009 und 34 0,95 1,10 37,40
40| 55511 |Caqui kg 9 1,75 2,03 18,27
41 3400 [Carne bovina Alcatra kg 129 12,62 14,61 1.884,69
42 | 56297 |Carne bovina Bucho kg 9 6,35 7,35 66,15
43 3415 [Carne bovina Cha-de-dentro (coxdo mole) kg 120 10,92 12,64 1.516,80
44 | 73104 |Carne bovina Figado kg 9 4,35 5,03 45,27
45 ] 56299 |Carne bovina Lagarto plano kg 9 9,88 11,44 102,96
46 | 56298 |Carne bovina Lagarto redondo kg 43 10,81 12,51 537,93
47 | 56304 |Carne bovina Pa kg 9 7,39 8,55 76,95
48 | 3483 |Carne bovina Patinho kg 95 10,06 11,64 1.105,80|
49 | 3427 |Carne bovina, salgada, seca (charque) kg 86 10,67 12,35 1.062,10
50 | 3439 |Carne frango, coxa e sobrecoxa kg 120 3,40 3,94 472,80,
51| 57221 |Carne frango, filé de peito kg 112 5,89 6,82 763,84
52 | 57050 |Carne frango, peito kg 95 4,26 4,93 468,35
53| 3515 |Carne suina defumada salgada - toucinho kg 26 8,51 9,85 256,10
54 | 56305 |Carne suina defumada salgada - lombo kg 34 6,93 8,02 272,68
55 ] 56495 |Cebola kg 103 1,22 141 145,23
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PRECO TCE

PRECO TCE

s o) CONSUMO ATACADO ATACADO TOTAL

E ID PRODUTOS =z TOTAL MARCO/12 E MARCO/12 CONSUMO
= 2 | CONTRATO| PESQUISA DE el ANUAL R$

MERCADO '

56 ] 57052 |Cenoura kg 129 1,20 1,39 179,31
57 | 57076 |Cha sabores diversos - caixa ¢/10 und 9 1,11 1,28 11,52
58 | 57077 |Champignon conserva - 5009 und 9 9,71 11,24 101,16
59| 57222 |Cheiro verde kg 1 3,25 3,76 3,76
60 ] 57328 |Chocolate em p6 kg 103 14,52 16,81 1.731,43
61 | 56889 |[Chocolate granulado kg 112 7,60 8,80 985,60
62| 9250 |Chuchu kg 52 0,62 0,72 37,44
63 ] 59137 |Coco ralado - 100g und 1.281 1,94 2,25 2.882,25
64 | 57054 |Coentro kg 1 4,60 5,32 5,32
65 ] 57055 |Corante em pé kg 34 21,08 24,40 829,60
66 | 57057 |Couve Flor kg 9 2,85 3,30 29,70
67 | 57056 |Couve Manteiga kg 52 1,34 1,55 80,60
68 | 57039 |Cravo da india - 509 und 172 3,40 3,94 677,68
69 | 57059 |[Creme de leite - 200g und 198 1,28 1,48 293,04
70 | 57066 |Doce corte goiabada kg 34 5,35 6,19 210,46
71| 59136 |Doce de leite pasta - 10kg und 26 39,17 45,34 1.178,84
72| 57067 |Espinafre kg 9 1,50 1,74 15,66
73] 57348 |Erva doce kg 1 38,60 44,68 44,68
74 | 57065 |Ervilha conserva - 200g und 120 0,86 1,00 120,00
75| 59135 |Ervilha seca - 500g und 34 1,77 2,05 69,70
76 6941 |Esséncia de baunilha - 25ml und 181 1,14 1,32 238,92
77 | 78280 |[Extrato de tomate - 300g und 206 1,68 1,94 399,64
78 | 55573 |Farinha de mandioca kg 9 1,97 2,28 20,52
79 | 59134 [Farinha de rosca - 5009 und 17 1,71 1,98 33,66
80 | 77434 |Farinha de trigo kg 1.006 1,45 1,68 1.690,08|
81 | 57248 [Farinha de trigo - 50kg und 1 70,50 81,60 81,60
82 | 77552 [Feijao branco - 5009 pct 9 2,53 2,93 26,37
83| 77551 [Feijdo fradinho - 5009 pct 9 1,55 1,79 16,11
84 | 77550 [Feijdo mulatinho - 500g pct 52 2,09 2,42 125,84
85 7309 |Feijao preto kg 69 2,56 2,96 204,24
86 | 57068 |Fermento bioldgico - 60g und 34 1,61 1,86 63,24
87 | 59133 |Fermento quimico - 100g und 370 1,55 1,79 662,30
88 | 59132 |Fermento seco, instantaneo - 125g und 103 1,75 2,03 209,09
89 | 56133 |Filé de cacdo (em posta) kg 9 9,96 11,53 103,77
90 | 11780 |Filé de peixe merlusa kg 26 9,25 10,71 278,46
91| 7226 |Fuba de milho kg 163 1,19 1,38 224,94
92 | 55605 |Gelatina em p6 kg 9 6,35 7,35 66,15
93 | 57070 |Horteld em folhas kg 9 3,42 3,96 35,64
94 | 57071 |Inhame kg 9 1,06 1,23 11,07
95| 79398 [Ketchup - 300g und 17 2,72 3,15 53,55
96 | 55500 |Laranja pera kg 43 0,88 1,02 43,86
97 7932 |Laranja seleta kg 9 1,00 1,16 10,44
98 | 57101 [Leite condensado - 395g und 1.032 2,35 2,72 2.807,04
99 | 57075 |Leite de coco - 200ml und 602 1,46 1,69 1.017,38]
100] 56128 |Leite integral | 946 1,89 2,19 2.071,74
101] 59131 |Lentilha - 500g und 9 3,47 4,02 36,18
102] 55502 |Limé&o casca fina kg 9 0,76 0,88 7,92
103] 59339 |Linguica calabresa kg 77 7,29 8,44 649,88
104] 9409 |Lingiica de frango kg 9 7,35 8,51 76,59
105] 55535 |Louro em folha kg 1 13,31 15,40 15,40
106] 55503 |Maga nacional kg 34 1,90 2,20 74,80
107] 9828 [Macarrao espagueti kg 9 3,04 3,52 31,68
108] 9830 [Macarrao lazanha kg 17 5,84 6,76 114,92
109] 9833 [Macarrdo p/ sopa parafuso kg 26 2,34 2,71 70,46
110] 9836 [Macarrao talharim kg 9 3,84 4,44 39,96
111] 57102 |Maionese - 500g und 241 2,78 3,22 776,02
112] 57104 |Maméo Comum kg 34 1,56 1,81 61,54
113] 55506 |Manga espada kg 17 0,93 1,08 18,36
114] 57227 |Manteiga com sal - 200g und 851 2,60 3,01 2.561,51
115] 57223 |Manteiga sem sal - 200g und 654 2,35 2,72 1.778,88|
116] 57105 [Margarina - 500g und 808 2,89 3,34 2.698,72
117] 57106 [Margarina - lata 15kg und 1 60,51, 70,03 70,03
118] 57175 |Margarina para folhados - 500g und 292 3,27 3,78 1.103,76|
119] 57224 |Mate erva - 200g und 9 2,07 2,40 21,60
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PRECO TCE

PRECO TCE

- Itens em vermelho, pesquisa de mercado.

IV- CETEP Mendes (Hotelaria), Padaria CETEP Duque de Caxias e Padaria CETEP Jacaré.

s o) CONSUMO ATACADO ATACADO TOTAL

E ID PRODUTOS =z TOTAL MARCO/12 E MARCO/12 CONSUMO
= 2 | CONTRATO| PESQUISA DE el ANUAL R$

MERCADO '
120] 55507 |Melancia kg 172 0,99 1,15 197,80
121] 55508 |Meldo kg 86 1,22 141 121,26
122] 57225 |Milho verde - 200g und 129 0,88 1,02 131,58
123] 57114 |Milho verde (espiga) kg 9 0,69 0,80 7,20
124] 57112 |Moela de frango limpa kg 9 3,52 4,07 36,63
125] 5251 |Molho inglés - 900ml und 9 3,62 4,19 37,71
126] 56127 |Mostarda - 200ml und 26 1,58 1,83 47,58
127] 59224 |Oleo de soja - 900ml und 361 2,89 3,34 1.205,74]
128| 77347 |Orégano - 100g pct 17 191 2,21 37,57
129] 57113 |Ovos de galinha dz 1.204 2,23 2,58 3.106,32
130] 55533 |Palmito conserva - 300g und 77 6,98 8,08 622,16
131] 10758 |Pao de forma - 5009 pct 9 2,32 2,69 24,21
132] 55551 [|Peixe corvina inteiro kg 26 8,53 9,87 256,62
133] 9266 |Pepino kg 9 0,79 0,91 8,19
134] 9269 |Pimentao verde kg 9 1,07 1,24 11,16
135] 57116 |Polvilho de mandioca azedo - 5009 und 155 1,97 2,28 353,40
136] 59223 |Polvilho de mandioca doce - 400g und 69 1,48 1,71 117,99
137] 55550 |Presunto cozido kg 146 8,73 10,10 1.474,60
138] 57177 |Queijo cremoso 20g (Polenguinho) und 1 0,51 0,59 0,59
139] 56124 |Queijo Minas kg 198 10,33 11,96 2.368,08
140] 13234 |Queijo mussarela kg 241 12,69 14,69 3.540,29
141] 57118 |Queijo parmesao - 100g und 808 2,79 3,23 2.609,84
142] 57117 |Queijo prato kg 9 13,34 15,44 138,96
143] 9271 |Quiabo kg 9 1,72 1,99 17,91
1441 57119 |Reforcador de massa kg 9 4,76 5,51 49,59
145] 57327 |Refrigerante - 350ml und 9 1,22 1,41 12,69
146] 57120 |Repolho Branco kg 9 0,54 0,62 5,58
147] 57121 |Requeijdo cremoso - 2509 und 86 2,45 2,84 244,24
148] 77437 |Sal refinado kg 60 0,86 1,00 60,00
149] 14443 |Salsicha kg 206 6,03 6,98 1.437,88
150] 57126 |Suco concentrado - caju - 500ml und 112 1,63 1,89 211,68
151] 57125 |Suco concentrado - maracuja - 500ml und 103 3,60 4,17 429,51
152] 57228 |Tangerina mexerica kg 9 1,62 1,87 16,83
153| 57127 |Tempero pronto - 300g und 17 1,27 1,47 24,99
154] 15885 |Tomate kg 60 1,02 1,18 70,80
155] 57600 |Trigo quibi- 5009 und 9 1,19 1,38 12,42
156] 56515 |Vagem manteiga kg 26 1,35 1,56 40,56
157] 58958 |Vinagre tinto - 750ml (fermentado acético) und 17 0,85 0,98 16,66
66.228,80

As quantidades estimadas para cada lote poder&o variar para mais ou para menos em funcéo do plano
de aula dos cursos de Panificacéo e Hotelaria e também em funcéo do calendario escolar.

As quantidades das frutas podera variar em funcéo da safra.
Valores estimados tendo como referéncia a Tabela de Precos da Fundacgéo Getulio Vargas, publicada

mensalmente na pagina da Internet do Tribunal de Contas do Estado do Rio de Janeiro - Mar¢o/2012:
www.tce.rj.gov.br

O preco dos géneros alimenticios, que ndo constam na tabela do TCE, foi levantado através de

pesquisa no atacado (média de preco).

Diretoria Administrativa - Diviséo de Alimentag&o Escolar



PESQUISA DE MERCADO

ANEXO V
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HORTIFRUTI
[ 1]Louro em folha KG | [ [ [ [ 12,00] [ [ 13,00] [1250] 1331] 1540
[ 2]orégano [kG|  a79] 1125] [ 23,00] 37,45] [ 13,00] [ 17.090] 1906 2206
CARNES =
3|Aiméndega de frango - 5009 CcX 5,98 4,98 7,06 6,00 5,37 6,19 593| 6,32 7,31
4|Filé de peixe merluza KG 7,32 13,98 7,56 6,48 8,98 7,31 8,92 8,79 8,59 841 8,40 9,80 8,49 869 | 925| 1071
5|Lingtiica de frango KG 6,74 6,75 7,60 10,30 7,30 6,01 7,40 575 589 671 5,49 6,90 | 7,35 8,51
6[Peixe corvina (fresca) KG 7,00 9,36 7,20 8,49 8,01 8,53 9,87
LATICINIOS =
7|Leite fermentado - 80g UN 0,46 0,49 0,49 0,48 0,51 0,59
8|Manteiga sem sal - 200g UND 2,16 2,15 2,89 2,06 1,79 221| 235 2,72
9|Margarina - 15 Kg. LT 53,90| 56,99 51,90| 65,30 56,00 56,82 | 60,51 | 70,03
10[Margarina, para folhados - 500g UN 2,26 2,09 2,28 2,60 5,95 3,25 3,07 | 327 3,78
11]Queijo cremoso light - 160g UN 0,34 2,10 2,69 0,33 0,31 1,15 [ 1,22 1,41
LEITE E DERIVADOS
[ 22[suco de soja - 200m [UNT]  0,74] [ o58] [ [ 075] [ 0,65] [ oe8] 072] o0s83]
DOCES E SOBREMESAS
[ 13[Geléia diet - 15¢ [un] [ [ [ [ [ [ [ [ 031 031] 033] 0,38]
PADARIA
14|Antimofo KG | 16,65 23,83 14,30 15,00 9,60 15,88 | 16,91 | 19,57
15|Corante em p6 KG 30,00 9,60 19,80 | 21,08 24,40
16|Farinha de trigo - 50kg SC 64,00/ 65,80 67,50| 69,60 69,50] 67,00 60,00 66,20 | 70,50 | 81,60
17|Reforgador de massa KG 5,72 3,92 5,20 3,79 3,70 4,47 4,76 5,51
BISCOITOS
18|Biscoito maria - 20g UN 0,72 0,72 0,76 0,88
19|Biscoito em barra - 25g (chocolate) UN 0,24 0,23 0,24 0,35 0,27 0,27 0,28 0,32
20|Biscoito em barra - 30g (goiaba) UN 0,24 0,23 0,24 0,35 0,27 0,27 0,28 0,32
21|Biscoito cream cracker - 20g UN 0,70 0,70 0,74 0,86
22|Biscoito cookies - 30g, sabores: baunilha e UN 0,77 0,77 0,82 0,94
23|Cereais em barra diet - 259 UN 0,48 0,60 0,68 0,47 0,56 0,59 0,68
24|Flocos de milho - 30g UN 0,65 0,65 0,69 0,79
25|Pao de mel - 23g. UN 1,14 0,52 0,83 0,88 1,01
BEBIDAS
[ 26[Agua mineral, sem gas - 200 m. [UNT  0026] 034] [ 019 026] 022 017] [ [ 024] o025] o029]
[ 27[Refrigerante - 350mI [unD[  1,29] [ 125 095] 104 120 [ [ 115] 122] 141]
OUTROS
28|Acucar confeiteiro - 500g PC 3,08 1,05 1,45 1,85 1,83 1,75 1,83 1,94 2,25
29|Ameixa seca - lata 200g LT 1,49 2,10 2,35 1,98 2,10 2,43
30|Amendoim, torrado; moido - 500g PC 5,14 2,59 2,70 2,90| 2,23 2,05 2,94 3,13 3,62
31|Batata frita palha KG| 10,32 8,98 10,58| 11,98 13,98 7,40 10,54 | 11,22 12,99
32|Ché4, sabores diversos CX 1,18 0,96 1,00 1,05 1,11 1,28
33|Champignon - 500g VD 7,35 7,75 12,60 9,33 10,70 6,99 912 | 971 | 11,24
34[Chocolate granulado - 200g PC 1,65 1,85 1,68 1,16 1,19 1,06 1,43 1,52 1,75
35|Doce de leite - 10kg LT 31,85 41,87 29,90 48,85 32,20 36,00 36,78 | 39,17 | 45,34
36|Erva doce grao KG 46,80 26,58 45,60 26,00 36,25 | 38,60 44,68
37|Fermento instantaneo - 125g PC 1,89 1,92 1,23 1,56 1,65 1,75 2,03
38| Lentilha - 5009 PC 2,95 4,50 2,33 3,26 | 347 4,02
39|Molho inglés - 900ml VD 2,47 7,50 2,55 3,39 3,30 1,18 340 | 3,62 4,19
40[Mostarda - 200ml FR 1,30 1,56 1,30 1,89 1,40 1,49 | 158 1,83
41|Pipoca - 5009 PC 0,95 0,89 3,67 1,67 1,09 165[ 175 2,03
42|Polvilho e mandioca, azedo, embalagem c/ 500 | PC 2,69 1,50 + 1,37 1,85 1,97 2,28
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43|Leite de soja 1 litro L 3,48 3,40 3,44 3,66 4,24
44|Biscoito cookies integrais de soja 35g PC 1,30 1,30 1,38 1,60
45|Flocos de milho s/ glitem 150g PC 4,20 4,20 4,47 5,17
46|logurte de soja 100ml UND 2,99 2,25 2,62 2,79 3,23
47|P&o de queijo 400g PC 3,99 3,89 3,94 4,19 4,85
48|P&o de Foma Integral 500g PC 5,19 4,35 4,77 5,08 5,88
49|Polvilho tradicional s/ glitem 100g PC 1,99 1,60 1,80 1,91 2,21
50|Sequilhos 120g PC 1,86 1,10 1,48 1,57 1,82

Obs. 1: Pesquisa de prego estimada no Atacado, tendo como base entre os dias 01/10 a 29/10.
Obs. 2: Consideramos conforme orintagéo o valor Médio encontrado.

Obs. 3: E valores médios, informamos séo de carater estimados para a elaboragéo das requisigcdes (PAM), através do SIGA.
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GOVERNO DO ESTADO DO RI10 DE JANEIRO
SECRETARIA DE ESTADO DE CIENCIA E TECNOLOGIA

SERVICO PUBLICO ESTADUAL
PROCESSO N° E-26/33.391/2012

DATA: 11/05/2012 Fls.:
RUBRICA:

FUNDACAO DE APOIO A ESCOLA TECNICA

ANEXO VI

CARPAPIO LANCHE RESIDENCIA

12 SEMANA
DIA DESJEJUM LANCHE CEIA
. Leite ¢/ Café Leite ¢/ Café .
a
2% feira Pao c/ Queijo Biscoito Salgado Leite Morno
. Leite ¢/ Café logurte .
a
3% feira P&o c/ Presunto Flocos de Milho Leite Morno
. Leite c/ Café .SUCO de Laranja Mingau de
42 feira ~ oo Bisc. Cream Cracker .
P&o ¢/ Requeijao - Aveia
+ Polenguinho
5a feira Leite c/ Cafe Leite c/ Cafe Leite c/
Pao ¢/ Margarina Biscoito Maria Achocolatado
i Leite c/ Café Suco de Melédo .
a
6%feira Pao ¢/ Queijo Misto Quente Leite Morno
Sabado 1_e|te c/ Café Leite c/ Café Leite Morno
Pao ¢/ Presunto Bolo Comum
Domingo Leite c/ Café logurte Mingau de
g Pao ¢/ Requeijao Pao de Mel Maisena

I ] GOVERNO DO =
O 4 Rio de Janeiro

Divisdo de Alimentacgao Escolar
Rua Clarimundo de Melo, 847 — Quintino — Tel.: 2332-4079 / 2332-4115 / 2332-4114
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SERVICO PUBLICO ESTADUAL
PROCESSO N° E-26/33.391/2012
DATA: 11/05/2012 Fls.:

%*
% RUBRICA:
TR

GOVERNO DO ESTADO DO RI10 DE JANEIRO
SECRETARIA DE ESTADO DE CIENCIA E TECNOLOGIA

FUNDACAO DE APOIO A ESCOLA TECNICA

ANEXO VI

CARPAPIO LANCHE RESIDENCIA

22 SEMANA
DIA DESJEJUM LANCHE CEIA
] Leite c/ Café Leite c/ Café )
a
2% feira Pao ¢/ Queijo Biscoito Barra Leite Morno
. , Leite ¢/
32 feira 1_e|te ¢/ Cafe Achocolatado Leite ¢/ Aveia
Pao c/ Presunto . )
Biscoito Salgado
. Leite c/ Café logurte .
a
4% feira Pao ¢/ Margarina Mini Bolo Mingau de Sagu
) Leite c/ Café Limonada )
a
5% feira Pao ¢/ Requeijao Queijo Quente Leite Morno
Leite c/ Café
62 feira L~e|te c/ Ca_f_e Bisc. Cream Cracker Leite Morno
Pao c/ Queijo +
Polenguinho
Sabado Leite ¢/ Café logurte Leite ¢/
Pao c/ Presunto Biscoito Cookies Achocolatado
] Leite c/ Café Leite c/ Café .
Domingo Mingau de coco

P&o c/ Margarina

Biscoito Maria

.04 Rio de Janeiro
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SERVICO PUBLICO ESTADUAL
PROCESSO N° E-26/33.391/2012
DATA: 11/05/2012 Fls.:
RUBRICA:

%
TR
GOVERNO DO ESTADO DO RI10 DE JANEIRO

SECRETARIA DE ESTADO DE CIENCIA E TECNOLOGIA
FUNDACAO DE APOIO A ESCOLA TECNICA

ANEXO VI
CARPAPIO LANCHE RESIDENCIA

32 SEMANA
DIA DESJEJUM LANCHE CEIA
i Leite c/ Café Leite ¢/ Café :
a
2% feira Pao c/ Requeijao Biscoito Salgado Leite Morno
. Leite ¢/ Café logurte .
a
3% feira P&o ¢/ Margarina Flocos de Milho Leite Morno
42 feira Leite c/ Café Extrato de Soja Mingau de
Pao ¢/ Queijo Pao de Mel Maisena
. . Leite c/ Café
52 feira 1_e|te ¢/ Cafe Bisc. Cream Cracker Leite Morno
Pao ¢/ Presunto .
+ Polenguinho
. . logurte .
62 feira NLe'te ¢/ Cafi Torrada c/ Leite ¢/
P&o ¢/ Requeijao . Achocolatado
Margarina
Sabado ~Le|te ¢/ Caft_e Leite ¢/ Café Leite Morno
Pao ¢/ Margarina !
Bolo de Fuba
. Leite c/ Café Suco de Laranja i .
bomingo P&o c/ Queijo Misto Quente Mingau de Aveia

Divisdo de Alimentacgao Escolar
Rua Clarimundo de Melo, 847 — Quintino — Tel.: 2332-4079 / 2332-4115 / 2332-4114
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GOVERNO DO ESTADO DO RI10 DE JANEIRO

SERVICO PUBLICO ESTADUAL
PROCESSO N° E-26/33.391/2012
DATA: 11/05/2012 Fls.:
RUBRICA:

SECRETARIA DE ESTADO DE CIENCIA E TECNOLOGIA

FUNDACAO DE APOIO A ESCOLA TECNICA

ANEXO VI

CARPAPIO LANCHE RESIDENCIA

42 SEMANA
DIA DESJEJUM LANCHE CEIA
Leite Batido ¢/
. Leite c/ Café Frutas )
a
2% feira Pao c/ Presunto Biscoito Cream Leite Morno
Cracker
. Leite c/ Café Leite c/ Café .
a
3% feira Pao ¢/ Requeijao Queijo Quente Leite Morno
42 feira Leite c/ Cafe logurte Leite c/
Pao c/ Margarina Flocos de Milho Achocolatado
. Leite c/ Café Leite c/ Café .
a
5% feira P&o ¢/ Queijo Biscoito Maria Leite Morno
. Leite c/ Café Extrato de Soja .
a
6% feira Pao c/ Presunto Biscoito Barra Mingau de Sagu
. . logurte
Sabado ~Le|te ¢/ Cafi Pao de Mel Leite Morno
Pao c/ Requeijao
Domingo Leite c/ Café Leite c/ Café Leite ¢/ Aveia

Pao ¢/ Margarina

Bolo de Chocolate

.04 Rio de Janeiro
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SERVICO PUBLICO ESTADUAL

x
PROCESSO N° E-26/33.391/2012
DATA: 11/05/2012 Fls.:
e e

RUBRICA:

GOVERNO DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO
SECRETARIA DE ESTADO DE CIENCIA, TECNOLOGIA
FUNDACAO DE APOIO A ESCOLA TECNICA

ANEXO VI

CARDAPIO RESIDENCIA

12 SEMANA

Dia Almoco

Almoéndegas de frango
Salada de parafuso com tomate, cebola,
22 feira azeite, azeitonas e pimentéo.
Arroz/Feijao
Sobremesa: Fruta

Filé de peixe frito
Salada de feijao fradinho com atum,
32 feira coentro.
Arroz/Feijao
Sobremesa: Fruta

Filé de Frango Xadrez
Alface a Francesa
Arroz c/ espinafre/Feijao
Sobremesa: Fruta

42 feira

Iscas de figado aceboladas
52 feira Puré de batata
Sobremesa: Fruta

Carne Assada ao molho ferrugem
62 feira Abdbora refogada
Sobremesa: Fruta

Atum a Portuguesa
c/ batatas, ovos cozidos, azeitonas e azeite.

Sabado Arroz/Feijao
Sobremesa: Fruta
Role de Frango ao Sugo
. Salada de Pepino
Domingo

Arroz/Feijao
Sobremesa: Fruta

Divisdo de Alimentacéo Escolar
Rua Clarimundo de Melo, 847 — Quintino — Tel.: 2332-4079 / 2332-4115 / 2332-4114
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SERVICO PUBLICO ESTADUAL

PROCESSO N° E-26/33.391/2012

*
é RUBRICA:
TS

DATA: 11/05/2012 Fls.:

GOVERNO DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO
SECRETARIA DE ESTADO DE CIENCIA, TECNOLOGIA
FUNDACAO DE APOIO A ESCOLA TECNICA

CARDAPIO RESIDENCIA

22 SEMANA

Dia

Almoco

22 feira

Ovo mexido
¢/ mussarela, cebola e azeite.
Salada de beterraba
Arroz/Feijao
Sobremesa: Doce

32 feira

Peixe frito a Brasileira
c/ leite de coco e coentro
Pirdo
Arroz/Feijao
Sobremesa: Fruta

423 feira

Picadinho de carne
c/ petit-pois, cebola e tomate.
Cenoura com couve
Arroz/Feijao
Sobremesa: Fruta

52 feira

Risoto de Frango (cenoura, azeitonas,
petit-pois, filé de frango)
Salada de pepino e tomate
Feijao
Sobremesa: Fruta

62 feira

Iscas de carne a Mineira
(c/ polenta e molho de quiabo)
Arroz/Feijao
Sobremesa: Fruta

Sabado

Alméndegas de Frango
Batata palha
Arroz/Feijao

Sobremesa: Fruta

Domingo

Cubos de Carne
Farofa
Arroz/Feijao
Sobremesa: Fruta

Divisdo de Alimentacéo Escolar

Rua Clarimundo de Melo, 847 — Quintino — Tel.: 2332-4079 / 2332-4115 / 2332-4114
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SERVICO PUBLICO ESTADUAL

PROCESSO N° E-26/33.391/2012

*
é RUBRICA:
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DATA: 11/05/2012 Fls.:

GOVERNO DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO
SECRETARIA DE ESTADO DE CIENCIA, TECNOLOGIA
FUNDACAO DE APOIO A ESCOLA TECNICA

CARDAPIO RESIDENCIA

32 SEMANA

Dia

Almoco

22 feira

Linguica de frango acebolada
Espaguete c/ queijo parmeséao
Arroz/Feijao
Sobremesa: Fruta

32 feira

Peixe Frito com limao
Chuchu a baiana
Arroz/Feijao
Sobremesa: Doce

43 feira

Goulash ¢/ molho de agrido
Salada de Couve-flor e vagem
Arroz/ Feijao
Sobremesa: Fruta

52 feira

Frango guisado (Coxa e sobrecoxa)
Repolho a escabeche
Arroz/ Feijao
Sobremesa: Fruta

62 feira

Bife de panela c/agriao
Farofa: bacon, cebola e azeitonas.
Arroz/Feijao
Sobremesa: Fruta

Sabado

Risoto de frango (petit-pois, filé de
frango, cenoura)
Salada de pepino
Feijao
Sobremesa: Fruta

Domingo

Peito de Frango Assado
Salada de Cenoura a Juliana
Arroz/Feijao
Sobremesa: Fruta

Divisdo de Alimentacéo Escolar

Rua Clarimundo de Melo, 847 — Quintino — Tel.: 2332-4079 / 2332-4115 / 2332-4114
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PROCESSO N° E-26/33.391/2012
' DATA: 11/05/2012 Fls.:
RUBRICA:
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GOVERNO DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO
SECRETARIA DE ESTADO DE CIENCIA, TECNOLOGIA
FUNDACAO DE APOIO A ESCOLA TECNICA

CARDAPIO RESIDENCIA

42 SEMANA

Dia

Almoco

22 feira

Atum com batata, cebola, pimentao,
azeite e azeitonas, tomate.
Arroz/Feijao
Sobremesa: Fruta

32 feira

Filé de Frango ao molho
Salada de feijdo branco c/ cenoura,
cebola e azeite.
Arroz/Feijao
Sobremesa: Fruta

43 feira

Iscas de carne c¢/ anéis de cebola e
milho
Salada de alface a francesa
Sobremesa: Fruta

52 feira

Peixe a Moda
Beterraba Temperada
Arroz/Feijao
Sobremesa: Fruta

62 feira

Frango guisado
Abobrinha refogada
Arroz/Feijao
Sobremesa: Fruta

Sabado

Linguica de Frango
Salada de Feijao fradinho
Arroz/Feijao
Sobremesa: Fruta

Domingo

Omelete de Queijo
Salada de tomate, cebola e milho
Arroz/Feijao
Sobremesa: Fruta

Divisdo de Alimentacéo Escolar

Rua Clarimundo de Melo, 847 — Quintino — Tel.: 2332-4079 / 2332-4115 / 2332-4114
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SERVICO PUBLICO ESTADUAL
PROCESSO N° E-26/33.391/2012
DATA: 11/05/2012 Fls.:
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GOVERNO DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO
SECRETARIA DE ESTADO DE CIENCIA, TECNOLOGIA
FUNDACAO DE APOIO A ESCOLA TECNICA

ANEXO VI

CARDAPIO LANCHE A FAVO de MEL

12 SEMANA

Dias Lanche

24 fei Bebida Lactea sabores variados /
eira T
Biscoito cream craker

2 e Bebida Lactea sabores variados /

32 feira . )
Biscoito maria

423 feira logurte / Pao de mel
52 feira Extrato de soja / Mini bolo

2 o Bebida Lactea sabores variados /
62 feira

Barra de biscoito

Divisdo de Alimentacao Escolar

Rua Clarimundo de Melo, 847 — Quintino — Tel.: 2332-4079 / 2332-4115 / 2332-4114
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SERVICO PUBLICO ESTADUAL
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GOVERNO DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO
SECRETARIA DE ESTADO DE CIENCIA, TECNOLOGIA
FUNDACAO DE APOIO A ESCOLA TECNICA

CARDAPIO LANCHE A FAVO de MEL

22 SEMANA

Dias Lanche
2 Bebida Lactea sabores variados /
22 feira :
Flocos de milho
2 Extrato de soja / Biscoito c.
32 feira
cracker
42 feira logurte / Biscoito barra
2 e Bebida Lactea sabores variados /
5a feira L
Mini bolo
62 feira Suco de Frutas / Cookies

Divisdo de Alimentacao Escolar

Rua Clarimundo de Melo, 847 — Quintino — Tel.: 2332-4079 / 2332-4115 / 2332-4114
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SERVICO PUBLICO ESTADUAL
PROCESSO N° E-26/33.391/2012
DATA: 11/05/2012 Fls.:

*
% RUBRICA:
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GOVERNO DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO
SECRETARIA DE ESTADO DE CIENCIA, TECNOLOGIA
FUNDACAO DE APOIO A ESCOLA TECNICA

Observacoes especificas das semanas 1°e 2° de Lanche para Escola Especial
Favo de Mel.

Obs. 1 — Sabores variados da bebida lactea: frutas, chocolate e morango

Obs.2- Havendo necessidade, o extrato de soja podera ser substituido.

Obs.3 — Considerando que 0s cursos basicos ndo tém legislacao especifica que respalde
a distribuicdo de Merenda Escolar; e considerando a verba disponivel destinada a
Alimentacéo Escolar da FAETEC,;

Acordamos junto a Diretoria Administrativa desta Instituicdo que serdao fornecidos aos
alunos destes cursos uma bebida a base proteina (bebida lactea sabores variados,
iogurte e extrato de soja).

Obs.4 - O Cardapio podera ser alterado em funcéo da verba disponivel.

Divisdo de Alimentacao Escolar
Rua Clarimundo de Melo, 847 — Quintino — Tel.: 2332-4079 / 2332-4115 / 2332-4114
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SERVICO PUBLICO ESTADUAL

PROCESSO N° E-26/33.391/2012

*
é RUBRICA:
TS

DATA: 11/05/2012 Fls.:

GOVERNO DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO
SECRETARIA DE ESTADO DE CIENCIA, TECNOLOGIA
FUNDACAO DE APOIO A ESCOLA TECNICA

ANEXO VI

CARDAPIO Favo de Mel

12 SEMANA

Dia

Almoco

22 feira

Ovos mexidos com queijo
Salada de beterraba
Arroz c/vagem
Feijao
Sobremesa: Fruta

32 feira

Peixe de cacarola
Chuchu refogado ao coentro
Arroz/Feijao
Sobremesa: Fruta

43 feira

Tirinhas de filé de Frango a
espanhola(com
tomate+pimentdo "puxados’no
azeite)
S.couve-flor c/brécolis
Arroz /Feijao
Sobremesa: Fruta

52 feira

Goulash com agriao
Abobora refogada
Arroz/Feijao
Sobremesa: Fruta

62 feira

Iscas de figado c/acebolado
Puré de batata
Arroz/Feijao
Sobremesa: Fruta

SECRETARIA DE

CIENCIA E TECNOLOGIA FAETEC t‘- r ' o
OETiD0 5% Wio be saname

Divisdo de Alimentacéo Escolar
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SERVICO PUBLICO ESTADUAL
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PROCESSO N° E-26/33.391/2012
' DATA: 11/05/2012 Fls.:
e e

RUBRICA:

GOVERNO DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO
SECRETARIA DE ESTADO DE CIENCIA, TECNOLOGIA
FUNDACAO DE APOIO A ESCOLA TECNICA

CARDAPIO Favo de Mel

22 SEMANA

Dia Almoco

Almondégas de frango
Espaguete com

22 feira ovos+queijo+cenoura ralada
Arroz/Feijao

Sobremesa: Fruta

Peixe a moda
*Salada de feijao bco c/tomate
32 feira picadinho e hortela

Arroz/Feijao
Sobremesa: Fruta

Risoto de frango c/cenoura
ralada
42 feira S.alface a francesa
Feijao
Sobremesa: Fruta

Iscas de carne
**Abobrinha Napolitana(c/queijo
52 feira e molho de tomate e orégano)

Feijao
Sobremesa: Fruta

Peito de frango guisado
Jardineira de
legumes(cenoura,repolho e
vagem)
Arroz/Feijao
Sobremesa: Fruta

62 feira

*Qu feijao fradinho
**Qu Farofa com cebola

Divisdo de Alimentacéo Escolar
Rua Clarimundo de Melo, 847 — Quintino — Tel.: 2332-4079 / 2332-4115 / 2332-4114
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SERVICO PUBLICO ESTADUAL
PROCESSO N° E-26/33.391/2012
DATA: 11/05/2012 Fls.:
RUBRICA:

GOVERNO DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO
SECRETARIA DE ESTADO DE CIENCIA, TECNOLOGIA
FUNDACAO DE APOIO A ESCOLA TECNICA

CARDAPIO Favo de Mel

32 SEMANA

Dia

Almoco

22 feira Arroz com cenoura/Feijao

Bolo de Atum

Sobremesa: Fruta

32 feira

Lingtiica de frango em rodelas
com acebolado e ervilha
“puxados” no azeite
Repolho a escabeche

Arroz/Feijao
Sobremesa: Fruta

43 feira

Cubos de frango guisados com

quiabo
Abdbora refogada
Arroz/ Feijao
Sobremesa: Fruta

52 feira

Carne picadinha
Talharim ao sugo
Arroz/ Feijao
Sobremesa: Fruta

62 feira

Iscas de filé de frango
S.alface com brdécolis

Arroz/Feijao
Sobremesa: Fruta

Divisdo de Alimentacéo Escolar
Rua Clarimundo de Melo, 847 — Quintino — Tel.: 2332-4079 / 2332-4115 / 2332-4114
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SERVICO PUBLICO ESTADUAL
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PROCESSO N° E-26/33.391/2012
DATA: 11/05/2012 Fls.:
e e

RUBRICA:

GOVERNO DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO
SECRETARIA DE ESTADO DE CIENCIA, TECNOLOGIA
FUNDACAO DE APOIO A ESCOLA TECNICA

CARDAPIO Favo de Mel

42 SEMANA

Dia Almoco

Almondégas de frango
Massa parafuso

22 feira colorida(brécolis+tomate+milho).
Arroz/Feijao

Sobremesa: Fruta

Filé de peixe frito
Batata com ovos,
azeitona,cebola,pimentdo e
azeite
Arroz/Feijao
Sobremesa: Fruta

32 feira

Risoto de frango com cenoura e
vagem
42 feira S.beterraba c/milho
Feijao
Sobremesa: Fruta

Bifes de panela
Panaché de
legumes(couve,repolho,abdbora
e inhame)
Arroz/Feijao
Sobremesa: Fruta

52 feira

Peito de Frango ensopado
Polenta com quiabo
Arroz/Feijao
Sobremesa: Fruta

62 feira

Divisdo de Alimentacéo Escolar
Rua Clarimundo de Melo, 847 — Quintino — Tel.: 2332-4079 / 2332-4115 / 2332-4114
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SERVICO PUBLICO ESTADUAL

PROCESSO N° E-26/33.391/2012
DATA: 11/05/2012 Fls.:
RUBRICA:

GOVERNO DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO
SECRETARIA DE ESTADO DE CIENCIA, TECNOLOGIA
FUNDACAO DE APOIO A ESCOLA TECNICA

CARDAPIO EDUCACAOQ INFANTIL - ISEPAM E ISERJ

ANEXO VI

12 SEMANA
Dias Desjejum Almocgo Lanche Jantar
Extrato Soja Salada de Atum c/ batata
22 + Beterraba Idem Idem
feira Biscoito Barra c/ Arroz/ Feijao Desjejum Almoco
Recheio Sob. Fruta
Flocos de Milho Salada de alface e tomate
32 + Filé de frango guisado Idem Idem
feira | Leite Bebida Lactea Arroz /feijao Desjejum Almoco
Sabor Chocolate Sob. Fruta
loaurte Salada de alface e tomate
43 9 Goulash Idem Idem
. + e m ..
feira - Arroz/feijao Desjejum Almoco
Mini bolo
Sob. Fruta
swode Fruta | g0 ¢
52 + espinafre 9 Idem Idem
feira Biscoito Cream P feiia Desjejum Almoco
Cracker Arroz/feijao
Sob. Fruta
Sopa de legumes(batata
logurte doce,abdbora,chuchu,bata
62 ) Idem Idem
. + ta inglesa,massa parafuso g
feira ~ N Desjejum Almoco
maca carne e agriao)

Sob. Fruta

Rua Clarimundo de Melo, 847 — Quintino — Tel.: 2332-4079 / 2332-4115 / 2332-4114
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SERVICO PUBLICO ESTADUAL

PROCESSO N° E-26/33.391/2012
DATA: 11/05/2012 Fls.:
RUBRICA:

GOVERNO DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO
SECRETARIA DE ESTADO DE CIENCIA, TECNOLOGIA
FUNDACAO DE APOIO A ESCOLA TECNICA

CARDAPIO EDUCACAOQ INFANTIL - ISEPAM E ISERJ

22 SEMANA
Dias Desjejum Almoco Lanche Jantar
a Extrato de Soja Ovos mexidos .
2 + espaguete ao alho e oleo Idem Idem
feira L . Arroz / Feijao Desjejum Almoco
Biscoito Maisena
Sob. Fruta
Leite Bebida Lactea Peixe frito
32 + Batata sauteé ldem Idem
feira Biscoito Cream Arroz / Feijao Desjejum Almoco
Cracker Sob.Fruta
Risoto & Americana
42 Flocos de Milho (frfelng_o, vagem, cenoura, Idem Idem
. + brocolis, ovos e azeitonas .
feira . - Desjejum Almoco
iogurte sem carogo) Feijao
Sob. Fruta
52 IogJLrthe Caldo verde Idem Idem
feira P0 de Mel Sob. Fruta Desjejum Almoco
a Leite Fermentado Isca de carne acebolada
6 ldem Idem
feira * Repolho refogado Desjejum Almoco
Mini bolo Sob. Fruta

Jf .\"{ GO_VERNO DO -
LOd Rio de Janeiro

Divisdo de Alimentacéo Escolar
Rua Clarimundo de Melo, 847 — Quintino — Tel.: 2332-4079 / 2332-4115 / 2332-4114
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SERVICO PUBLICO ESTADUAL
PROCESSO N° E-26/33.391/2012
DATA: 11/05/2012 Fls.:

*
% RUBRICA:
i e iy o i

GOVERNO DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO
SECRETARIA DE ESTADO DE CIENCIA, TECNOLOGIA
FUNDACAO DE APOIO A ESCOLA TECNICA

CARDAPIO EDUCACAQ INFANTIL - ISEPAM E ISERJ

32 SEMANA
Dias Desjejum Almocgo Lanche Jantar
Suco de Frutas Salada de tomate
22 + Massa Parafuso ¢/ molho Idem Idem
feira Biscoito Cream de atum Desjejum Almoco
Cracker Sob. Fruta

. Guisado de frango
32 Flocos de Milho Cenoura c/ petit-pois Idem Idem

. + " .
feira Leite Bebida Lactea Arroz / Feijao Desjejum Almoco
Sob. Fruta

Iscas de figado

42 logurte aceboladas, Idem Idem
feira . Batata sautee Desjejum Almoco
cookies Arroz / Feijao
Sob. Fruta
Peixe a Doré
Leite Fermentado Salada de alface e
52 Idem Idem
feira o F , beterrabf;l Desjejum Almoco
Biscoito de Maisena Arroz / Feijao
Sob. Fruta
62 Extrato +de Soja Canja ldem Idem
feira - Sob. Fruta Desjejum Almoco
Mini bolo

Divisdo de Alimentacéo Escolar
Rua Clarimundo de Melo, 847 — Quintino — Tel.: 2332-4079 / 2332-4115 / 2332-4114
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SERVICO PUBLICO ESTADUAL
PROCESSO N° E-26/33.391/2012
DATA: 11/05/2012 Fls.:
RUBRICA:

GOVERNO DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO
SECRETARIA DE ESTADO DE CIENCIA, TECNOLOGIA
FUNDACAO DE APOIO A ESCOLA TECNICA

CARDAPIO EDUCACAOQ INFANTIL - ISEPAM E ISERJ

42 SEMANA
Dias Desjejum Almoco Lanche Jantar
Flocos de Milho Ovos a Italiana Beterraba
22 o ldem Idem
feira . ’ Arroz ] Feijao Desjejum Almoco
Leite Bebida Lactea Sob. Fruta
Frango Ensopado
. Panaché de Legumes
32 Extrato +de Soja (abdbora, chuchu e ldem Idem
feira Biscoito Maisena repolho_)w Desjejum Almoco
Arroz / Feijao
Sob. Fruta
Leite Fermentado Carne guisada c/ quiabo
42 + 9 ¢ q [dem Idem
. . Arroz / Feijao L
feira Biscoito cream Desjejum Almoco
Sob. Fruta
cracker
. . Sopa mineira (fuba, couve
52 Beb|daJ1rIactea e linguica de frango) ldem ldem
feira Mini bolo Desjejum Almoco
Sob. Fruta
6° ogurter Peixe frto idem idem
. Barra de biscoito Cenoura a juliana o
feira Desjejum Almoco
Sob. Fruta

Divisdo de Alimentacéo Escolar

Rua Clarimundo de Melo, 847 — Quintino — Tel.: 2332-4079 / 2332-4115 / 2332-4114

Jf .\"{ GO_VERNO DO -
LOd Rio de Janeiro

SECRETARIA DE

CIENCIA E TECNOLOGIA FAETEC t‘- r ' o
OETiD0 5% Wio be saname



SERVICO PUBLICO ESTADUAL

x
PROCESSO N° E-26/33.391/2012
\ DATA: 11/05/2012 Fls.:
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GOVERNO DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO
SECRETARIA DE ESTADO DE CIENCIA, TECNOLOGIA
FUNDACAO DE APOIO A ESCOLA TECNICA

ANEXO VI

CARDAPIO Ensino Médio e Fundamental

12 SEMANA

Dia

Almoco

22 feira

Almoéndegas de frango
Salada de parafuso com tomate,
cebola, azeite, azeitonas e
pimentao.
Arroz/Feijao
Sobremesa: Fruta

32 feira

Filé de peixe frito
Salada de feijao fradinho com
atum, coentro.
Arroz/Feijao
Sobremesa: Fruta

43 feira

Filé de Frango Xadrez
Alface a Francesa
Arroz c/ espinafre/Feijao
Sobremesa: Fruta

52 feira

Iscas de figado aceboladas
Puré de batata
Sobremesa: Fruta

62 feira

Carne Assada ao molho
ferrugem
Abodbora refogada
Sobremesa: Fruta

Sabado

Atum a Portuguesa
c/ batatas, ovos cozidos,
azeitonas e azeite.
Arroz/Feijao
Sobremesa: Fruta

Divisdo de Alimentacéo Escolar
Rua Clarimundo de Melo, 847 — Quintino — Tel.: 2332-4079 / 2332-4115 / 2332-4114
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SERVICO PUBLICO ESTADUAL
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PROCESSO N° E-26/33.391/2012
' DATA: 11/05/2012 Fls.:
e e

RUBRICA:

GOVERNO DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO
SECRETARIA DE ESTADO DE CIENCIA, TECNOLOGIA
FUNDACAO DE APOIO A ESCOLA TECNICA

CARDAPIO Ensino Médio e Fundamental

22 SEMANA
Dia Almoco
Ovo mexido
c/ mussarela, cebola e azeite.
22 feira Salada de beterraba
Arroz/Feijao

Sobremesa: Doce

Peixe frito a Brasileira
c/ leite de coco e coentro
3afeira Pirdo

Arroz/Feijao
Sobremesa: Fruta

Picadinho de carne
c/ petit-pois, cebola e tomate.
42 feira Cenoura com couve
Arroz/Feijao
Sobremesa: Fruta

Risoto de Frango (cenoura,
azeitonas, petit-pois, filé de
frango)

Salada de pepino e tomate
Feijao
Sobremesa: Fruta

52 feira

Iscas de carne a Mineira
(c/ polenta e molho de quiabo)
Arroz/Feijao
Sobremesa: Fruta

62 feira

Almoéndegas de Frango
Batata palha
Arroz/Feijao

Sobremesa: Fruta

Sabado

Divisdo de Alimentacéo Escolar
Rua Clarimundo de Melo, 847 — Quintino — Tel.: 2332-4079 / 2332-4115 / 2332-4114
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SERVICO PUBLICO ESTADUAL

PROCESSO N° E-26/33.391/2012
DATA: 11/05/2012 Fls.:
RUBRICA:

GOVERNO DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO
SECRETARIA DE ESTADO DE CIENCIA, TECNOLOGIA
FUNDACAO DE APOIO A ESCOLA TECNICA

CARDAPIO Ensino Médio e Fundamental

32 SEMANA

Dia

Almoco

22 feira

Linguica de frango acebolada
Espaguete c/ queijo parmesao
Arroz/Feijao
Sobremesa: Fruta

32 feira

Peixe Frito com limao
Chuchu a baiana
Arroz/Feijao
Sobremesa: Doce

43 feira

Goulash
Salada de Couve-flor e vagem
Arroz/ Feijao
Sobremesa: Fruta

52 feira

Frango guisado (Coxa e
sobrecoxa)
Repolho a escabeche
Arroz/ Feijao
Sobremesa: Fruta

62 feira

Bife de panela c/agrido
Farofa: bacon, cebola e
azeitonas.
Arroz/Feijao
Sobremesa: Fruta

Sabado

Risoto de frango (petit-pois, filé
de frango, cenoura)
Salada de pepino
Feijdo
Sobremesa: Fruta

Divisdo de Alimentacéo Escolar

Rua Clarimundo de Melo, 847 — Quintino — Tel.: 2332-4079 / 2332-4115 / 2332-4114
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SERVICO PUBLICO ESTADUAL
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PROCESSO N° E-26/33.391/2012
\ DATA: 11/05/2012 Fls.:

RUBRICA:

GOVERNO DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO
SECRETARIA DE ESTADO DE CIENCIA, TECNOLOGIA
FUNDACAO DE APOIO A ESCOLA TECNICA

CARDAPIO Ensino Médio e Fundamental

42 SEMANA

Dia Almoco

Atum com batata, cebola,
pimentdo, azeite e azeitonas,
22 feira tomate.

Arroz/Feijao
Sobremesa: Fruta

Filé de Frango ao molho
Salada de feijao branco c/
32 feira cenoura, cebola e azeite.

Arroz/Feijao
Sobremesa: Fruta

Iscas de carne c/ anéis de cebola
e milho
Salada de alface a francesa
Sobremesa: Fruta

43 feira

Peixe a Moda
Beterraba Temperada
Arroz/Feijao
Sobremesa: Fruta

52 feira

Frango guisado

62 feira Abobrinha refogada
Arroz/Feijao

Sobremesa: Fruta

Lingtica de Frango
Salada de Feijao fradinho
Arroz/Feijao
Sobremesa: Fruta

Sabado

Divisdo de Alimentacéo Escolar
Rua Clarimundo de Melo, 847 — Quintino — Tel.: 2332-4079 / 2332-4115 / 2332-4114
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SERVICO PUBLICO ESTADUAL

PROCESSO N° E-26/33.391/2012
DATA: 11/05/2012 Fls.:

GOVERNO DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO
SECRETARIA DE ESTADO DE CIENCIA, TECNOLOGIA
FUNDACAO DE APOIO A ESCOLA TECNICA

ANEXO VI

CARDAPIO LANCHE A

12 SEMANA
Dias Lanche
Bebida Lactea sabores variados /
22 feira Biscoito sal (tipo pit stop)
Bebida Lactea sabores variados /
32 feira Biscoito Maria
42 feira logurte / Pao de mel
52 feira Extrato de soja / Mini bolo
2 Bebida Lactea sabores variados /
62 feira ) )
Barra de biscoito
, Bebida Lactea sabores variados /
Sabado

Biscoito cookies

Divisdo de Alimentacéo Escolar

Rua Clarimundo de Melo, 847 — Quintino — Tel.: 2332-4079 / 2332-4115 / 2332-4114
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GOVERNO DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO

SERVICO PUBLICO ESTADUAL

PROCESSO N° E-26/33.391/2012
DATA: 11/05/2012 Fls.:
RUBRICA:

SECRETARIA DE ESTADO DE CIENCIA, TECNOLOGIA

FUNDACAO DE APOIO A ESCOLA TECNICA

CARDAPIO LANCHE A

238 SEMANA
Dias
24 fei Bebida Lactea sabores variados /
eira :
Flocos de milho
32 feira Extrato de soja / Biscoito c.
42 feira logurte / Biscoito barra
52 fei Bebida Lactea sabores variados /
eira
62 feira Suco de Frutas / Pao de mel
. Bebida Lactea sabores variados /
Sabado .
Biscoito cream cracker

Divisdo de Alimentacéo Escolar

Rua Clarimundo de Melo, 847 — Quintino — Tel.: 2332-4079 / 2332-4115 / 2332-4114
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SERVICO PUBLICO ESTADUAL
PROCESSO N° E-26/33.391/2012
DATA: 11/05/2012 Fls.:

*
% RUBRICA:
i e iy o i

GOVERNO DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO
SECRETARIA DE ESTADO DE CIENCIA, TECNOLOGIA
FUNDACAO DE APOIO A ESCOLA TECNICA

Observacodes especificas das semanas 1°e 2° de Lanche para 0s segmentos
Fundamental e Médio.

Obs. 1 — Sabores variados da bebida lactea: frutas, chocolate e morango

Obs.2 — Considerando que 0s cursos basicos ndo tem legislacao especifica que respalde
a distribuicio de Merenda Escolar; e considerando a verba disponivel destinada a
Alimentacéo Escolar da FAETEC,;

Acordamos junto a Diretoria Administrativa desta Instituicdo que serdo fornecidos aos
alunos destes cursos uma bebida a base proteina (bebida lactea sabores variados,
iogurte e extrato de soja).

Obs.3 - O Cardéapio podera ser alterado em funcao da verba disponivel.

Divisdo de Alimentacéo Escolar
Rua Clarimundo de Melo, 847 — Quintino — Tel.: 2332-4079 / 2332-4115 / 2332-4114
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SERVICO PUBLICO ESTADUAL
PROCESSO N° E-26/33.391/2012
DATA: 11/05/2012 Fls.:
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GOVERNO DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO
SECRETARIA DE ESTADO DE CIENCIA, TECNOLOGIA
FUNDACAO DE APOIO A ESCOLA TECNICA

CARDAPIO CRECHE/TEMPO INTEGRAL

12 SEMANA
Dias Desjejum Almoco Lanche Jantar
Filé de peixe frito
2a Leite c/café pingado (cacéao) _ Sopa crioula c/
feira Cream-cracker Beterraba Pipoca carne
C/ queijo AlF Fruta
FRUTA
Goulash Panqueca de
32 Leite integral ¢/ Batata doce sautée Bolo de carne
feira flocos de milho AlF cenoura Sal. De tomate
FRUTA Fruta
~ . Salada: alface, cenoura Frango
Pao fatiado com . .
43 Leiio Frango guisado loaurte desfiado
feira Leiteqcorjn café A/F c/ espinafre g Aipim frito
FRUTA Fruta
B . Iscas de figado a Omelete de
a olo de laranja : ,
5 Leite ¢/ lisboeta Mingau de legumes c/
feira achocolatado Puré de batata coco queijo
A/lF FRUTA FRUTA
Talharim com
. Leite batido com Carne Assada frango, queijo,
6 . Quibebe . ovos cozidos,
: iogurte Geléia
feira ~ - AlF creme de
P&o com requeijao )
Fruta leite,cenoura
Fruta
Divisdo de Alimentacéo Escolar
Rua Clarimundo de Melo, 847 — Quintino — Tel.: 2332-4079 / 2332-4115 / 2332-4114
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SERVICO PUBLICO ESTADUAL

PROCESSO N° E-26/33.391/2012
DATA: 11/05/2012 Fls.:
RUBRICA:

GOVERNO DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO
SECRETARIA DE ESTADO DE CIENCIA, TECNOLOGIA
FUNDACAO DE APOIO A ESCOLA TECNICA

CARDAPIO CRECHE/TEMPO INTEGRAL

22 SEMANA
Dias Desjejum Almoco Lanche Jantar
Leite ¢/ Ovos mexidos . Puré de batata
2a 5 X Leite
feira achocolatado qu Cenoura festiva fermentado ¢/ Atum
fatiado com queijo FRUTA FRUTA
Risoto festivo
" Leite ¢/ café Iscas de carne a (frango,
: camponesa N vagem,
: pingado Canjica
feira Cream-cracker Repolho refogado cenoura, 0vos
FRUTA cozidos)
FRUTA
Frango ensopado Sopa creme
a Leite c/ Salada de vagem, bac
4 . de ervilha ¢/
e achocolatado cenoura, ovos e Bolo de fuba
eira ~ ) i carne
Pao c/ margarina azeitona Fruta
FRUTA
) Peixe frito(cacao) Parafuso 3
5 . Chuchu refogado
: Leite com flocos logurte bolonhesa
feira AlF FRUTA
FRUTA
Pizza de
Churrasquinho misto a frango,
62 Leite batido c/ campanha azeitona,
feira iogurte Farofa Spumone gueijo,molho
Bolo A/F com beterraba de tomate
Fruta Suco de
laranja

Divisdo de Alimentacéo Escolar
Rua Clarimundo de Melo, 847 — Quintino — Tel.: 2332-4079 / 2332-4115 / 2332-4114
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SERVICO PUBLICO ESTADUAL
PROCESSO N° E-26/33.391/2012
DATA: 11/05/2012 Fls.:
RUBRICA:

GOVERNO DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO
SECRETARIA DE ESTADO DE CIENCIA, TECNOLOGIA
FUNDACAO DE APOIO A ESCOLA TECNICA

CARDAPIO CRECHE/TEMPO INTEGRAL

32 SEMANA
Dias Desjejum Almoco Lanche Jantar
D . ~ Panqueca de
Leite c/ café File dgnpsilxgégagao) carne
22 Biscoito cream- " P . Sal. De
: . Puré rose(batata e Geléia
feira cracker c/ queijo . tomate e
abdbora) .
AJF Fruta milho
FRUTA
Talharim a
~ . Picadinho a brasileira e parisiense c/
Pao fatiado com
38 e e ovos ralados frango
queijao ; . .
: . Cenoura c/ petit-pois logurte desfiado,
feira | leite c/ achocolatado
A/F Fruta molho branco
e queijo
FRUTA
Salada: alface e Polenta com
Leite com café Beterraba
a . . molho de
4 pingado/ Pao com :
i 2 . . Banana Assada quiabo e
feira | queijo pasteurizado Frango guisado d
AJF Fruta carne moida
FRUTA
Biscoito Maria )
52 Leite ¢/ iogurte Churrgsqumho de Mingau de Canja
. : carne/Virado de Couve
feira batido chocolate FRUTA
A/F Fruta
. Frango grelhado Empadéo de
Leite ¢/
62 repolho escabeche , : frango c/
. achocolatado Pudim de Leite .
feira AlF azeitona
C/ Bolo
Fruta Fruta

Divisdo de Alimentacéo Escolar
Rua Clarimundo de Melo, 847 — Quintino — Tel.: 2332-4079 / 2332-4115 / 2332-4114
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SERVICO PUBLICO ESTADUAL

PROCESSO N° E-26/33.391/2012
DATA: 11/05/2012 Fls.:
RUBRICA:

GOVERNO DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO
SECRETARIA DE ESTADO DE CIENCIA, TECNOLOGIA
FUNDACAO DE APOIO A ESCOLA TECNICA

CARDAPIO CRECHE/TEMPO INTEGRAL

42 SEMANA
Dias Desjejum Almoco Lanche Jantar
2a Leite ¢/ Almbéndegas de Frango Risoto de
feira achocolatado c/ péao Batata corada logurte Frango
fatiado com queijo FRUTA FRUTA
Frango Asg,ado Lasanha de
c/ panaché de carne
32 Leite ¢/ flocos de | legumes(abdbora,chuch , _
: . Gelatina Sal: tomate e
feira milho u e repolho) :
AJE milho
FRUTA FRUTA
Iscas de carne a
42 Leite ¢/ primavera c/ bolinho de Sopa
e achocolatado vagem ao forno Pao de Mel Portuguesa
eira ~ :
P&o com margarina AlF Fruta
FRUTA
Leite c/ café Filé de cacdo frito Quibe de
5a pingado Salada de Couve-flor Leite forno
: Biscoito cream - AlF Sal.
feira fermentado
cracker com Fruta beterraba
requeijao FRUTA
Pizza de
. . Moela de frango a moda fra_ngo,
a Leite c/ iogurte . azeitona,
6 : (batata, cenoura, azeite) | ,,. . 0
: batido Mingau de aveia | queijo,molho
feira ~ . . AlF
Pao fatiado c/ queijo = de tomate
ruta
Suco de
laranja

Jf .\"{ GO_VERNO DO -
LOd Rio de Janeiro

SECRETARIA DE
CIENCIA E TECNOLOGIA

Divisdo de Alimentacéo Escolar
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SERVICO PUBLICO ESTADUAL

PROCESSO N° E-26/33.391/2012
DATA: 11/05/2012 Fls.:
RUBRICA:

GOVERNO DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO
SECRETARIA DE ESTADO DE CIENCIA, TECNOLOGIA
FUNDACAO DE APOIO A ESCOLA TECNICA

CARDAPIO CRECHE/TEMPO PARCIAL

12 SEMANA
Dias Desjejum Almocgo Lanche Jantar
Leite ¢/ caIe pingado Salada de beterraba
22 . Filé de peixe frito Idem Idem
: Biscoito Cream- - .
feia . Arroz / Feijao Desjejum Almogo
cracker c/ requeijao
Sob. Fruta
. Frango grelhado
32 Leite achJ(r)coIatado Macarrdo c/ cenoura ldem Idem
feira . feijao Desjejum Almoco
Bolo de laranja
Sob. Fruta
loaurte Couve-flor gratinada
4a g+ goulash Idem Idem
feira ~ Arroz cl/espinafre / feijao Desjejum Almoco
P&o de mel
Sob. Fruta
52 Flocos de milho Canja Idem Idem
feira com leite Sob. Fruta Desjejum Almoco
. L. Isca de figado a lisboeta
. Leite ¢/ café pingado Puré de batata
6 + e ldem Idem
feira Pao fatiado c/ Arroz / feijdo Desjejum Almoco
) Sob. Fruta
margarina

Divisdo de Alimentacéo Escolar

Rua Clarimundo de Melo, 847 — Quintino — Tel.: 2332-4079 / 2332-4115 / 2332-4114
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SERVICO PUBLICO ESTADUAL
PROCESSO N° E-26/33.391/2012
DATA: 11/05/2012 Fls.:
RUBRICA:

GOVERNO DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO
SECRETARIA DE ESTADO DE CIENCIA, TECNOLOGIA
FUNDACAO DE APOIO A ESCOLA TECNICA

CARDAPIO CRECHE/TEMPO PARCIAL

22 SEMANA
Dias Desjejum Almoco Lanche Jantar
Omelete de forno c/
2a Leite ¢/ achocolatado queijo Idem Idem
feira o Cenoura fegtlva Desjejum Almocgo
Biscoito maisena Arroz / Feijao
Sob. Fruta
Leite ¢/ café pingado Peixe assado
32 + Chuchu refogado Idem Idem
feira Cream cracker c/ Arroz/feijao Desjejum Almoco
requeijao Sob. Fruta
loaurte Churrasquinho a
4a g+ campanha Idem Idem
feira Farofa c/ couve Desjejum Almoco
Bolo de cenoura
Sob. Fruta
Risoto a americana
5a Leite ¢/ achocolatado (frango,'vag.em,cenpura,
_ N ovo ,brécolis e azeitona Id_er_n Idem
feira PAo fatiado ¢ queijo serr]: g_airogo) Desjejum Almogo
eijao
Sob. Fruta
. Quibe de forno
62 Leite ferinentado Salada de tomate Idem Idem
feira ~ Arroz e feijao Desjejum Almoco
Pao de mel
Sob. Fruta

Divisdo de Alimentacéo Escolar
Rua Clarimundo de Melo, 847 — Quintino — Tel.: 2332-4079 / 2332-4115 / 2332-4114
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SERVICO PUBLICO ESTADUAL

PROCESSO N° E-26/33.391/2012
DATA: 11/05/2012 Fls.:
RUBRICA:

GOVERNO DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO
SECRETARIA DE ESTADO DE CIENCIA, TECNOLOGIA
FUNDACAO DE APOIO A ESCOLA TECNICA

CARDAPIO CRECHE/TEMPO PARCIAL

32 SEMANA
Dias Desjejum Almogo Lanche Jantar
Atum c/ batata e
2 . | aseionasemcarogo |40, idem
feira Mingau de aveia Arroz / Feijao Desjejum Almoco
Sob. Fruta
Leite ¢/ café pingado Frango grelhado
32 + Repolho refogado Idem Idem
feira | Biscoito cream cracker Arroz / feijao Desjejum Almoco
c/ queijo Sob. Fruta
Carne assada
42 logurte Salada de cenoura c/ Idem Idem
feira * petit pois Desjejum Almocgo
Bolo de chocolate Arroz / Feijao
Sob. Fruta
Leite ¢/ achocolatado Lasanha de frango
52 + Arroz com espinafre / ldem Idem
feira Pao fatiado feijao Desjejum Almoco
c/ requeijdo Sob. Fruta
Carne moida c/ ovos
62 . em _rode_las ldem ldem
. canjica Aipim frito .
feira e Desjejum Almocgo
Arroz / feijao
Sob. Fruta

Divisdo de Alimentacéo Escolar

Rua Clarimundo de Melo, 847 — Quintino — Tel.: 2332-4079 / 2332-4115 / 2332-4114

FUNOAGAD D APOTO & ESCOLA TECNICA
50 ESTADO 00 RIO DE JANEIRD

5
¥ GoVERNO DO

. 5 5 SECRETARIA DE
¥ UGN ERELTT N CIENCIA E TECNOLOGIA

3/4




SERVICO PUBLICO ESTADUAL

PROCESSO N° E-26/33.391/2012
DATA: 11/05/2012 Fls.:
RUBRICA:

GOVERNO DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO
SECRETARIA DE ESTADO DE CIENCIA, TECNOLOGIA
FUNDACAO DE APOIO A ESCOLA TECNICA

CARDAPIO CRECHE/TEMPO PARCIAL

42 SEMANA
Dias Desjejum Almoco Lanche Jantar
Leite c/ café pingado Ovos a ltaliana
22 N Cenoura a juliana Idem Idem
feira BisCOi . Arroz / Feijao Desjejum Almogo
iscoito maisena
Sob. Fruta
loaurte Frango assado
32 g Batata doce corada Idem Idem
. + v n ..
feira maca Arroz / feijao Desjejum Almoco
¢ Sob. Fruta
Iscas de carne
logurte acebolada
a + Panaché de
4 Pao fatiado legumes(abdbora,chuc Id_er_n ldem
feira . Desjejum Almoco
c/ queijo hu e repolho)
Arroz / Feijao
Sob. Fruta
Salada de agrido e
5a Leite ¢/ café pingado N tomate Idem Idem
feira N File de peixe frito Desjejum Almoco
Bolo de fuba Arroz / feijao 1€l ¢
Sob. Fruta
. Sopa creme de ervilha
62 Leite ferJrrnentado c/carne Idem Idem
feira Sob. Fruta Desjejum Almoco

Cream-cracker c/ queijo

Divisdo de Alimentacéo Escolar

Rua Clarimundo de Melo, 847 — Quintino — Tel.: 2332-4079 / 2332-4115 / 2332-4114
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SERVICO PUBLICO ESTADUAL
PROCESSO N° E-26/33.391/2012

*
5 B DATA: 11/05/2012 Fls.:
% RUBRICA:

GOVERNO DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO
SECRETARIA DE ESTADO DE CIENCIA, TECNOLOGIA
FUNDACAO DE APOIO A ESCOLA TECNICA

ANEXO VI

CARDAPIO PARA SITUACOES ESPECIAIS

IOGURTE E FRUTA
LEITE BEBIDA LACTEA E BARRA DE
BISCOITO
SUCO DE FRUTAS E BISCOITO SAL

BEBIDA LACTEA E COOKIES
2. EXTRATO DE SOJA E MINI BOLO
IOGURTE E FLOCOS DE MILHO

SUCO DE FRUTAS E MINI BOLO
IOGURTE E FLOCOS DE MILHO

e EXTRATO DE SOJA E BISCOITO DE
SAL
SUCO DE FRUTAS E BISCOITO
COOKIES
4 LEITE BEBIDA LACTEA E BISCOITO
' DOCE
EXTRATO DE SOJA E BISCOITO
SALGADO
EXTRATO DE SOJA E BARRA DE
BISCOITO
5. LEITE BEBIDA LACTEA E FLOCOS DE
MILHO

SUCO DE FRUTAS E PAO DE MEL

OBS !: IOGURTE SERA FORNECIDO APENAS PARA UNIDADES QUE
POSSUAM CONDICOES ADEQUADAS DE ARMAZENAMENTO. PARA AS
UNIDADES SEM TAIS CONDICOES ,0 IOGURTE SERA SUBSTITUIDO POR
BEBIDA LACTEA.

OBS 2: ESTE LANCHE NAO E RECOMENDADO PARA UTILIZAGAO POR
LONGO PERIODO DE TEMPO, POIS O MESMO NAO SUBSTITUI A REFEICAO
(ALMOCO E JANTAR).

Divisdo de Alimentacéo Escolar
Rua Clarimundo de Melo, 847 — Quintino — Tel.: 2332-4079 / 2332-4115 / 2332-4114
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SERVICO PUBLICO ESTADUAL
PROCESSO N° E-26/33.391/2012
DATA: 11/05/2012 Fls.:

*
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GOVERNO DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO
SECRETARIA DE ESTADO DE CIENCIA, TECNOLOGIA
FUNDACAO DE APOIO A ESCOLA TECNICA

ANEXO VI

CARDAPIO LANCHE DIABETICO

Dias Lanche
Leite desnatado com café pingado com
22 feira adocante artificial/ Biscoito cream craker
com queijo cremoso light
32 feira Leite desnatado batido com frutas e aveia
Leite Desnatado com café pingado com
42 feira adocante artificial
Biscoito cream cracker
52 feira Macéa/ Barra de cereal diet
e Refresco de limdo com adogante artificial
62 feira . A
Pao integral com geléia diet
Sabado Leite desnatado batido com frutas e aveia

OBS.: No que se refere ao Cardapio das grandes refeicbes (almoco e jantar), serdo feitas
adequacdes da quantidade e qualidade das preparacdes conforme dieta encaminhada a
Nutricionista da FAETEC pela Nutricionista responsavel pelo acompanhamento clinico do
aluno, tomando como base o Cardapio normal do dia.

Divisdo de Alimentacao Escolar

Rua Clarimundo de Melo, 847 — Quintino — Tel.: 2332-4079 / 2332-4115 / 2332-4114
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ANEXO VII

PLANO DE DISTRIBUICAO
(Nome da Unidade,endereco, telefone e tipo de fornecimento)

| ITEM| REGIAO TIPO DE FORNECIMENTO
RefeigAo L,anghe Lanche
Liquido | Composto

1 |CETEP ANTARES - Av. do Canal, Pista 04 - s/n.° (Tel.: 2332-7221) - EM OBRAS X

2 |CETEP BARRETO (COZINHA CENTRAL) - Rua Guimaraes Junior, n.° 182 - Barreto/ Niterdi (Tel.: 2725-9074) X

3 |CETEP BARRETO (ESEI) - Rua Guimaraes Junior, n.° 182 - Barreto/ Niteréi (Tel.: 2725-9074) X

4 |CETEP BARRETO (ESPORTE) - Rua Guimaraes Janior, n.° 182 - Barreto/ Niter6i (Tel.: 2725-9074) X

5 |CETEP BARRETO (ETE HENRIQUE LAGE) - Rua Guimardes Junior, n.° 182 - Barreto/ Niteroi (Tel.: 2725-9074) X

6 |CETEP BARRETO (FUNDAMENTAL HENRIQUE LAGE) - Rua Guimaraes Junior, n.° 182 - Barreto/ Niteréi (Tel.: 2725-9074) X

7 |CETEP BARRETO (CULTURAL) - Rua Guimaraes Junior, n.° 182 - Barreto/ Niter6i (Tel.: 2725-9074) X

8 |CETEP BELFORD ROXO - Rua Sargento Hondrio Leite Porto, s/n.° - Sargento Roncalli (Tel.: 9899-9464) - EM OBRAS X X

9 |CETEP DUQUE DE CAXIAS - Avenida Pastor Berlarmino Pedro Ramos, n.° 89 - Centro (Tel.: 3651-1638) X

10 |CETEP IMBARIE (VIRA ETE) - Rua Almirante Cochrane, s/n.° - Imbarié/ Duque de Caxias (Tel.: 2787-1011) X X X
11 |CETEP JAPERI - Avenida Tancredo Neves, s/n.° - Centro (Tel.: 3691-0052) - Obs.: vira CVT X X
12 |CETEP JACARE - Rua Bréulio Cordeiro, 915 - Jacaré (Tel.: 3278-7874) X

13 |[CETEP MENDES - Rua Alberto Torres, s/n.° - CIEP 288 (Tel.: 24 2465-4012) X
14 |CVT BELFORD ROXO - Rua Antdnio Lima, s/n.° - Heli6polis/ Belford Roxo (Tel.: 2758-3759) X X
15 |CVT BELFORD ROXO Il (PARQUE SAO JOSE) - Estrada Anibal da Motta, s/n.° - Parque S&o José (Tel.: 3775-7357) X X
16 [CVT CAXIAS Il (Olavo Bilac) - Rua Pedro Lessa, quadra 4, lotes 18 e 19 - Olavo Bilac (Tel.: 3777-4659/2671-9461) X
17 |[CVT ITATIAIA (CAXIAS IV) - Rua Alberto Torres, 1248 - Itatiaia (Tel.: 3658-1415) X
18 [CVT MESQUITA - Av. Getulio de Moura, n.° 1282 - Edson Passos/ Mesquita (Tel.: 2697-4963) X X
19 |CVT NOVA IGUACU - Rua Dr Paulo Froes Machado, N.° 38 - Centro de Nova Iguacu (Tel.: 2668-4550) X
20 |CVT PARQUE MUISA - Av. Presidente Kennedy, 10.036 - Parque Muisa/ Duque de Caxias (Tel.: 3135-9853) X
21 |ETE ADOLPHO BLOCH - Rua Bartolomeu de Gusmao, n.° 850 - Sao Cristovao (Tel.: 2334-1731) X X

Péaginaldel



SERVICO PUBLICO ESTADUAL
PROCESSO N° E-26/ 33.391/2012
DATA: 11/05/2012 FlIs.:
RUBRICA:

GOVERNO DO ESTADO DO RI0O DE JANEIRO
SECRETARIA DE ESTADO DE CIENCIA E TECNOLOGIA

FUNDACAO DE APOIO A ESCOLA TECNICA

ANEXO Vil
CHECK LIST FORNECEDORES
DATA: / /
NOME DO ESTABELECIMENTO:
RESPONSAVEL TECNICO:
CRN: PRESENTE A VISITA: () SIM ( )NAO
ENTREVISTADO:
CARGO:
ltens avaliados SIM | NAO | NA

RECEPCAO E ARMAZENAMENTO

Area de recebimento em local coberto, amplo, sem actimulo de objetos

- area de facil acesso p/ carga e descarga e isolada do depdsito de lixo e da passagem de funcionarios

- em bom estado de conservacao e limpeza

**Area de armazenamento é exclusiva p/ géneros alimenticios.

- drea possuli teto, paredes e piso revestidos de material liso, impermeavel e integros, s/ infiltracdes.

- ambiente ventilado, iluminado e protegido contra pragas (ralo tapado, tela nas janelas, porta ajustada
a0 piso ou ¢/ rodo)

- ndo ha acimulo de objetos e estruturas em desuso ou a serem descartados

- isenta de instalacBes de esgoto suspensas

- portas de acesso mantidas fechadas.

- em perfeito estado de arrumac&o, conservacao e limpeza.

Possui estrados fenestrados efou prateleiras em ndmero suficiente e de material resistente,
impermedavel, sem rugosidades.

- estrados e prateleiras afastadas 15¢cm do piso e das paredes

O empilhamento dos produtos obedece as recomendagBes do fabricante e estdo afastadas das
paredes ( Avaliacdo por amostra )

**Produtos imprdprios p/ consumo estdo identificados e fisicamente separados dos demais alimentos e
embalagens.

Ha controle de estoque para utilizagdo dos produtos

Todas as fraces de alimentos estéo perfeitamente protegidas da contaminagdo ambiental

*Produtos armazenados possuem registro nos 6rgaos competentes e estdo dentro dos prazos de
validade (Avaliacdo por amostra)

OBS.:

Divisédo de Alimentacao Escolar
Rua Clarimundo de Melo, 847 — Quintino — Tel.: 2332-4079 / 2332-4115 / 2332-4114
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SERVICO PUBLICO ESTADUAL
PROCESSO N° E-26/ 33.391/2012
DATA: 11/05/2012 FlIs.:
RUBRICA:

GOVERNO DO ESTADO DO RI0 DE JANEIRO
SECRETARIA DE ESTADO DE CIENCIA E TECNOLOGIA
FUNDACAO DE APOIO A ESCOLA TECNICA

CONSERVACAO DE ALIMENTOS

Alimentos pereciveis sdo guardados em equipamentos de conservacao a frio

Camaras frigorificas s@o internamente revestidas de material liso, impermeavel, de cor clara,
resistentes a limpezas freqiientes

- ralo ¢/ sistema de fechamento, somente na ante-camara

- h& estrados e prateleiras p/ dispor os containers ¢/ alimentos, afastados 30cm das paredes
possibilitando a circulacéo do ar frio.

- cada cAmara possui termdmetro préprio c/ visor externo em pleno funcionamento de facil visibilidade

Geladeiras e freezers séo constituidos de material resistente, liso e impermedvel

Em todos 0s equipamentos ha compartimentos separados p/ os diferentes tipos de alimentos

**Qs alimentos sdo mantidos sob temperatura adequada a sua constituicdo : carnes ( igual ou inferior -
18°C ); Refrigerados (inferior a 5°C)

- mantidos em perfeito estado de arrumac&o, em equipamento limpo e s/ acimulo de gelo

Acessorios e objetos de madeira ndo sdo usados dentro dos equipamentos

As portas e tampas dos equipamentos possuem eficiente sistema de vedacdo

Alimentos pereciveis aguardando devolucdo ou troca colocados em separado e identificados

OBS.:

CONTROLE DE PRAGAS e VETORES

Qual o controle utilizado?

VIGILANCIA SANITARIA

Atesto Municipal

Atesto Estadual

Atesto Federal

*0BS: O somatdrio dos 4 (quatro) itens assinalados (**) serdo determinantes para estabelecer a
condicdo de impropria para Empresa visitada. Caso durante a visita seja detectada alguma outra
situacdo considerada de risco por todo o corpo técnico da DAE, a Empresa também podera ser
considerada com condigdo Impropria.

Divisédo de Alimentacao Escolar
Rua Clarimundo de Melo, 847 — Quintino — Tel.: 2332-4079 / 2332-4115 / 2332-4114
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