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ANEXO II 
 

TERMO DE REFERÊNCIA 
 

 FORNECIMENTO DE INSUMOS PARA ALIMENTAÇÃO ESCOLAR 
 
 

1. OBJETO: 
 
O objeto do presente projeto é a contratação de Empresa especializada, devidamente 
regularizada para fornecer junto à Fundação de Apoio à Escola Técnica do Estado do 
Rio de Janeiro - FAETEC, nos moldes do preconizado na legislação pertinente, gêneros 
alimentícios para unidades de ensino que compreendem a Rede FAETEC. 
 
2. ESCOPO: 
 
A finalidade precípua desta contratação é fornecer alimentação ao corpo discente desta 
Fundação, bem como garantir condições excelentes de aprendizado, única forma de 
podermos alcançar nossos objetivos finalísticos em toda Rede FAETEC. 
 
O fornecimento objeto deste projeto é indispensável ao bom / correto andamento e 
desenvolvimento das atividades inerentes à FAETEC. 
 
3. DO PRAZO: 
 
O fornecimento de gêneros alimentícios, que trata este projeto, deverá ser executado 
pelo período de 06 (seis) meses, em conformidade com a legislação vigente, com 
previsão de entregas de gêneros as unidades de alimentação.  
 
3.1 - O prazo máximo para a entrega dos gêneros alimentícios é de até 48 (quarenta e 
oito) horas a partir da solicitação formal pela Fundação, mediante a Divisão de 
Alimentação Escolar ao contratante. 
 
3.2- A disponibilidade para a efetiva entrega dos gêneros alimentícios deverá ser de no 
máximo de 02 (duas) vezes por semana, conforme avaliação técnica feita pela DAE. 
 
4. DA METODOLOGIA PARA DETERMINAÇÃO DAS QUANTIDADES DE REFEIÇÕES 
E LANCHES: 
 
Para se chegar ao quantitativo de alimentos necessários, tomou-se como base a média 
do número de refeições /lanches, servidos em cada unidade escolar, tendo como 
parâmetro máximo o número de alunos matriculados em cada unidade, objetivando que 
este volume não seja ultrapassado. Fez-se relevante inclusive, a carga horária inerente a 
cada curso, bem como a diversidade de cursos e turnos oferecidos pela Fundação de 
Apoio à Escola Técnica do Estado do Rio de Janeiro – FAETEC. 
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4.1. Das quantidades de refeições: 
 
O fornecimento ora proposto pretende confeccionar 398.895 (trezentos e noventa e 
oito mil, oitocentos e noventa e cinco) refeições por mês, para atender as unidades 
da Rede FAETEC listadas nos lotes, em conformidade com planilha constante do anexo 
III do presente projeto. 
 
4.2. Das quantidades de lanches: 
 
O fornecimento ora proposto pretende distribuir 1.472.204 (um milhão quatrocentos e 
setenta e dois mil, duzentos e quatro) lanches por mês, para atender as unidades da 
Rede FAETEC listadas nos lotes, em conformidade com planilha constante do Anexo III 
do presente projeto. 
 
5. DA METODOLOGIA PARA DETERMINAÇÃO DOS LOTES e SUBLOTES:  
 
Foi fator determinante para a formação dos lotes, quais sejam lotes I, II, III, IV e V 
(merenda escolar) e seus respectivos sub lotes I.A, II.A, III.A, IV.A  e V.A (gêneros de 
consumo), a localização das unidades escolares, no Estado do Rio de Janeiro (anexo I), 
bem como o equilíbrio dos referidos lotes, no que tange aos valores a serem Contratados 
(anexo II), e ao tipo de alimentação a ser oferecida (anexo III), quais sejam refeições 
e/ou lanches, em conformidade com o constante nos anexos do presente projeto. 
 
6. DOS GÊNEROS ALIMENTÍCIOS: 
 
Os gêneros alimentícios necessários para a confecção das referidas refeições e lanches, 
objeto do presente fornecimento, serão aqueles discriminados nas planilhas constantes 
no anexo IV, nas quais determinamos a estimativa de custo baseada tabela FAETEC, ou 
seja, a tabela FGV/TCE atacado (última tabela disponível /Julho/2011) com 15,74% 
referente a logística e pesquisa de preço estimada no Atacado tendo como base o mês 
de Outubro/2010 e em se tratando de itens que não constam na primeira. (Anexo V). 
 
No que concerne às quantidades dos gêneros alimentícios, a contratação em tela, 
deverá atender aos cardápios propostos por essa Divisão, considerando os princípios 
básicos de Nutrição. No entanto as mesmas poderão variar em função da avaliação do 
estoque, sazonalidade, aceitação dos alunos, suspensão da comercialização de algum 
produto e perda de qualidade de algum gênero alimentício durante a execução do 
contrato. Os consumos discriminados nas planilhas (anexo IV) podem variar também em 
função atividades inseridas no calendário escolar que venham acarretar redução da 
freqüência dos alunos, tais como férias escolares, prova, COC e outras atividades. Vale 
ressaltar que itens sinalizados nas planilhas em negrito, quantificados com 1 
unidade, poderão ser utilizados ao longo do contrato, eventualmente em datas e 
situações  tais como: aniversariante do mês, aniversário da Escola, datas festivas 
e  atendimento aos alunos diabéticos, assim como de alunos com intolerância a 
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lactose, alergia a proteínas, ovo, carne vermelha e portadores de doença celíaca 
ou outras enfermidades que venham ser encaminhados à Nutrição ao longo do 
contrato (anexo IV). 
 
6.1- A quantidade de gêneros alimentícios das unidades foi elaborada a partir de 
um per capta médio, apesar das unidades terem sua especificidade, podendo 
assim, acarretar variação no consumo. Critérios tais como aceitação das 
preparações, rotatividade de pessoal, disponibilidade de utensílios e/ou 
equipamentos entre outros, influenciam na determinação do per capta a ser usado. 
 
 
7. DA QUALIDADE DOS SERVIÇOS PRESTADOS  
 
7.1 Cumprir o cronograma de entrega estipulado nas requisições de compra de gêneros 

alimentícios, sem atrasos no fornecimento de qualquer item constante da requisição 
de gêneros alimentícios destinados às Unidades Escolares. A falta de cumprimento 
deste dará direito à Unidade destinatária de proceder à devolução dos itens que não 
possam ser mais utilizados na data prevista, bem como, desobrigará a 
CONTRATANTE do cumprimento do prazo de 48 horas para envio de requisições; 

 
7.2 Repor, imediatamente após comunicado da CONTRATANTE, gêneros que tenham 

sido devolvidos por falta de qualidade (já comunicado ao fornecedor por documento), 
impropriedade para consumo e maturação excessiva acarretando pontos de 
deteriorização, ou ainda, por acondicionamento inadequado: carnes deverão estar 
congeladas e carne salgada isenta de líquido no interior da embalagem, mantidas à 
temperatura ambiente, e, iogurtes devem estar sob refrigeração; 

 
7.2.1 No caso de falta de qualidade das carnes e vísceras, frango e peixe por perda 
excessiva no descongelamento, respectivamente superior a 10%, 6% e 13%, A FIRMA 
FORNECEDORA, deverá ser notificada sobre a irregularidade para que agencie 
providências com elaboração de carta de correção do valor referente a perda indevida. 
No caso de novos registros de perda excessivas,  a marca deverá ser suspensa, sendo a 
CONTRATADA obrigada a apresentar uma nova marca do produto. 
 
 
7.3 Fornecer gêneros com data de fabricação o mais próximo possível da data de 

entrega, garantindo, assim, um prazo de utilização extenso; 
 
7.4 Retirar, imediatamente após comunicado da CONTRATANTE, com substituição 

gêneros que apresentem alteração sensorial, tornando-os impróprios para consumo, 
mesmo estando dentro do prazo de validade. Não ocorrendo a retirada e 
substituição, a CONTRATANTE estará isenta do pagamento referente aos mesmos. 
No caso do não interesse por parte da CONTRATADA de substituição do produto, 
deverá ser efetuada carta de correção , excluindo o produto. 
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7.5 Comunicar a Divisão de Alimentação Escolar, eventual impossibilidade no 
fornecimento de algum dos gêneros solicitados, a fim de que esta estabeleça 
substituição do gênero por similar, 24 horas após o envio da requisição a firma. 

 
7.6 É vedado ao fornecedor todo e qualquer tipo de contato com as Unidades Escolares, 

para tratar de assuntos pertinentes a itens e/ou de resolução de assuntos afins, 
cabendo a Divisão de Alimentação Escolar tais procedimentos; 

 
7.7  Manter no transporte presença de estrados; 
 
7.8 Acondicionar os gêneros com suas embalagens, contendo especificação do gênero, 
gramatura (peso) ou quantidade, data de fabricação e/ou validade visíveis, carimbo do 
órgão de inspeção SIF, indicação de temperatura para armazenamento, sendo: 
 
* Hortifruti – monoblocos vazados, caixas de madeira não devem ser utilizadas, conforme 
legislação vigente; 
 
* Carnes em geral – embalagens originais do fabricante; 
 
* Ovos – embalagens originais do fabricante. 
 
7.9 Manter os entregadores devidamente uniformizados; 
 
7.10 No caso de alterações sensoriais organolépticas (cor, odor, textura e paladar), 
toxinfecção e intoxicação alimentar fica a CONTRATADA responsável pela coleta de 
amostra(s) no local onde se tenha detectado o problema, enviando a(s) mesma(s) à 
laboratórios credenciados pelo Ministério da Saúde, afim de submetê-las análise 
toxicológica e/ou microbiológicas e /ou físico-químicas, conforme o caso; 
 
7.11 Identificar em todas as Notas Fiscais emitidas: a especificação do produto 
(conforme requisição); 
 
7.12 Enviar à Divisão de Alimentação Escolar amostras dos produtos (acompanhadas 
das respectivas fichas técnicas), caso haja necessidade, que irá ou estará fornecendo, 
conforme solicitação dos profissionais nutricionistas da Contratante, a fim de se testar e 
avaliar a qualidade do produto solicitado; 
 
7.13 É facultada a contratante o não pagamento de notas fiscais, mesmo atestadas pela 
Unidade, cuja requisição (numerada) não seja originada pela Divisão de Alimentação 
Escolar; 
 
7.14  Fornecer no caso de falta de algum produto, outro mediante autorização da Divisão 
de Alimentação Escolar, com o preço do produto inicialmente solicitado. 
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8. DOS CARDÁPIOS: 
 
A elaboração dos cardápios a serem utilizados no ano letivo de 2012, fora devidamente 
promovida pela Divisão de Alimentação Escolar, conforme demonstrado no anexo VI 
deste projeto. 
 
 
9. DAS DESPESAS: 
 
9.1 - A despesa máxima total estimada para o período de 6 meses para o fornecimento 
de merenda escolar, é de R$ 12.488.670,24 (doze milhões, quatrocentos e oitenta e oito 
mil seiscentos e setenta reais e vinte e quatro centavos), e de R$ 332.406,66 (trezentos 
e trinta e dois mil quatrocentos e seis reais e sessenta e seis centavos) para o 
fornecimento de material de consumo (gêneros específicos para a prática dos cursos de 
hotelaria e panificação da Rede). Ressaltamos que foi feito uma média de consumo 
mensal, considerando também os meses de baixa freqüência. 
 
9.2 - Para a execução do presente projeto será utilizado, conforme estabelecido, a 
Tabela FGV/TCE Atacado (utilização da tabela disponível, Julho de 2011) com 15,74% 
referente aos serviços de logística envolvidos na entrega das mercadorias nas Unidades 
Faetec, e a Tabela de Pesquisa de Preços Atacado de Mercado, em se tratando de itens 
que não constam na primeira, consideramos conforme orientação (decisão 
administrativa) o valor médio encontrado (Anexo V). 
 
9.3 - Para melhor gestão da futura contratação junto às Empresas fornecedoras, os 
resultados finais à serem definidos após a conclusão do certame licitatório, deverão 
apresentar no valor de cada item, percentual de desconto específico ao valor  
apresentado na Tabela de Estimativa de Preços adotada por esta FAETEC, de forma 
que o montante dos descontos constituam o índice total de desconto final. 
 
 
10. DA LOGÍSTICA: 
 
10.1 - A Contratada deverá obrigatoriamente apresentar comprovação de dispor de 
caminhões que atendam a demanda dos respectivos lotes, devendo os mesmos 
apresentarem as seguintes peculiaridades: 
 
10.1.1- Caminhões fechados, isotérmicos, refrigerado a 4º a 6º C, congelado -18º C a-
12ºC, providos de termômetro adequado e de fácil leitura, em perfeito estado de 
conservação e higiene, para alimentos perecíveis; 
 
10.1.2- Caminhões fechados, para transporte de hortifruti, os quais deverão estar 
acondicionados em monoblocos vazados, que permanecerão nas Unidades Escolares 
até entrega posterior, quando serão trocados, em perfeito estado de conservação; 
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10.1.3- Caminhões fechados, para alimentos não perecíveis, em perfeito estado de 
conservação e higiene; 
 
10.1.4- Presença de estrado no transporte; 
 
10.1.5- Certificado de Vistoria dos veículos de transporte de gêneros, concedido pela 
Autoridade Sanitária competente, de acordo com o Código Sanitário vigente. 
 
10.1.6- A contratada obriga-se a apresentar listagem dos veículos (marca, produto a ser 
transportado e placas) que irão efetuar a entrega de gêneros alimentícios ás Unidades, 
durante a vigência do contrato, caso haja necessidade de atualização da listagem de 
veículos, a contratada vencedora deverá encaminhar à DAE a listagem atualizada dos 
mesmos, juntamente com o Certificado de Inspeção Sanitária, à fim de anexá-los ao 
processo. 
 
10.2- A contratada deverá obrigatoriamente, garantir condições adequadas para 
armazenamento e estocagem dos gêneros perecíveis e não perecíveis, conforme 
legislação vigente. 
 
10.3- A empresa deverá dispor de depósito dentro dos limites do Estado do Rio de 
Janeiro, que garantam inexistência de qualquer impedimento para o pleno e eficaz 
adimplemento contratual, sem que advenha a interrupção da continuidade do mesmo 
com as unidades da Rede FAETEC. 
 
10.4- A licitante deverá apresentar Certificado de Inspeção Sanitária Municipal, fornecida 
pelo órgão responsável pela VIGILÂNCIA SANITÁRIA DO MUNICÍPIO. 
 
10.5- Caso a licitante armazene os gêneros alimentícios em empresas terceirizadas, 
localizadas dentro do Estado do Rio de Janeiro, as mesmas deverão apresentar os 
documentos fornecidos pelo órgão responsável pela Vigilância Sanitária no Município. 
 
 
 
11- CARTILHA (PERFIL DAS UNIDADES) 
 
11.1- Em cumprimento a determinação do Egrégio Tribunal de Contas do Estado do rio 
de Janeiro e fundamentado no processo TCE/RJ nº 107.036-9/09 foi formulado Cartilha 
em substituição a visita técnica anteriormente elaborada pela contratante, para fins de 
ciência dos locais e logística da entrega, a qual a licitante não poderá alegar 
desconhecimento futuro com fins de se refutar ao cumprimento de suas obrigações,  
contendo as seguintes etapas: 
 

• Identificação da Unidade 
• Tipo de Fornecimento 
• Fotos dos compartimentos de estocagem refeição/lanche 
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• Equipamentos para estocagem e acondicionamento 
• Compartimento de estocagem 
• Identificação do diretor ou Coordenador da Unidade 

 
11.2- Unidades em processo de implantação (não têm cartilha):  
 
 

• CETEP Farol de São Tomé 
• CETEP Nova Iguaçu 
• CETEP Portela 
• CETEP São José de Ubá 
• CVT Angra dos Reis 
• CVT Barra Mansa 
• CVT Cabo Frio 
• CVT Campos III 
• CVT EQ Santa Cruz da Serra 
• CVT EQ Nilópolis 
• CVT EQ Três Rios 
• CVT Macaé 
• CVT Piraí 
• CVT São João da Barra 
• CVT São João de Meriti II 
• CVT Sepetiba 
• CVT Tanguá 
• CVT Três Rios 
• CVT Valença 
• ETE Bacaxá 
• ETE Volta Redonda 

 
11.3- Unidades em obra (não têm cartilha):  
 

• CETEP Antares 
• CETEP Belford Roxo 

 
12-  Inspeção Técnica - FAETEC 
 
12.1 As instalações das empresas deverão ser inspecionadas por Nutricionistas 
pertencentes ao corpo técnico desta Fundação. As inspeções serão registradas em 
relatório próprio (Anexo VIII) no qual deverão constar arquivos fotográficos ou 
filmográficos das instalações inspecionadas com data/hora. O anexo 8 é um check-list 
composto por itens que deverão ser avaliados no momento da visita. Contudo, 
ressaltamos que os itens assinalados (**), serão determinantes para estabelecer a 
condição de Imprópria para a firma visitada. Caso durante a visita seja detectada 
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alguma outra situação considerada de risco por todo corpo técnico da DAE, a Empresa 
também poderá ser considerada com condição  Imprópria. 
 
12.2 A retirada do edital no setor de Preparo de Licitações ou no site da FAETEC, 
AUTORIZA o corpo técnico de nutricionistas da Fundação a ter acesso as dependências 
da empresa para a realização da inspeção, requisito exigido no subitem, 
condicionando, assim, a empresa ao seu cumprimento para fins de habilitação neste 
procedimento licitatório.  
 
12.3 A inspeção das instalações da empresa interessada em participar do certame 
licitatório para aquisição de gêneros alimentícios será requisito para habilitação, e deverá 
ser solicitada a Divisão de Alimentação Escolar – DAE/DAD pelos telefones 2332-4114 
ou 2332-4115 com antecedência mínima de 3 (três) dias  úteis anteriores à realização do 
certame. 
 
 
13. DAS FICHAS TÉCNICAS E OUTROS: 
 
A(s) vencedora(s) do certame deverá apresentar a DAE, fichas técnicas de todos 
os produtos que compõem os lotes a serem contratados, com exceção dos 
hortifrutigranjeiros, devendo também apresentar fichas técnicas, no caso  de 
inclusão  de novas marcas no decorrer da vigência do contrato. 
 
13.1- A ficha técnica aprovada para uma empresa estará automaticamente 
aprovada para as demais Empresas. 
 
13.2- As empresas vencedoras do certame deverão apresentar, anteriormente a 
assinatura do contrato, Fichas Técnicas (para todos os produtos, exceto 
hortifrutigranjeiros), Registro no SIF ou SIE do estabelecimento produtor, 
juntamente com o Registro de Rótulo ( para todos os produtos de origem animal, 
exceto o ovo), devidamente aprovado pelo Ministério da Agricultura. Ressaltamos 
que o corpo técnico da DAE necessita de pelo menos 5 dias úteis para análise e 
parecer de tais documentações. 
 
13.3- No caso de alterações sensoriais organolépticas (cor, odor, textura e paladar) 
toxinfecção, intoxicação alimentar e sempre que a Administração julgar 
necessário, a Contratada fica responsável pela coleta de amostra(s) no local onde 
se registrou a ocorrência em até 24 (vinte e quatro) horas, recolher a amostra na 
Unidade, enviando a(s) mesma(s) a laboratórios pertencentes a Universidades 
Federais ou Estaduais ou Credenciados no Ministério da Agricultura, a fim de 
submetê-las à análise toxicológica e/ou físico-química, conforme o caso. 
 
13.4 - Conteúdos das fichas técnicas 
 
- Empresa a ser contratada 
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- Produto (nome): 
 
- Componentes do produto: (constantes do rótulo da embalagem primária) 
 

a) Informação Nutricional; 
b) Tipo (para grãos) 
c) Classificação (para grãos) 
d) Embalagem primária (tipo e conteúdo líquido); 
e) Embalagem secundária (tipo e conteúdo líquido); 
f) Prazo de validade; 
g) Marca; 
h) Empresa fabricante; 
i) Condições de armazenamento; 
j) Especificar se o produto contém ou não glútem, sacarose, lactose, como também 

especificar o tipo de corante.  
k) Outras informações que a contratada julgar necessário declarar. 

 
13.4.1 - Após relacionar todos os produtos identificar, no final do documento, o 
responsável técnico pelas informações contidas na ficha. 
 
13.4.2 Identificação do responsável técnico pelas informações contidas nesta Ficha 
Técnica: 
 

a) Nome (legível); 
b) Cargo da empresa; 
c) Habilitação profissional; 
d) N.º do registro no órgão de habilitação profissional; 
e) Assinatura. 

• Data. 
 
Observações:  
 
1- A ficha técnica deverá ser apresentada devidamente organizada, contendo índice, 

relacionando os produtos em ordem alfabética (nome e página onde está descrito o 
produto), com suas páginas devidamente numeradas, grampeadas (ou 
encadernadas), e contendo a identificação e assinatura do responsável técnico por 
suas informações (nome, número de registro no órgão fiscalizador profissional e 
função na empresa). 
 

2- O almoxarifado Central FAETEC, como unidade de estoque de gêneros Alimentícios, 
responsável pelo estoque regulador das unidades de alimentação da Rede, poderá 
receber gêneros de todas as firmas fornecedoras, abastecendo sempre que 
necessário os serviços de alimentação (Lanche e Refeição) das Unidade Escolares. 

 



 
GOVERNO DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO 

SECRETARIA DE ESTADO DE CIÊNCIA E TECNOLOGIA  
FUNDAÇÃO DE APOIO À ESCOLA TÉCNICA 

 

Divisão de Alimentação Escolar 
Rua Clarimundo de Melo, 847 – Quintino Bocaiuva – Tel.: 2332-4079 / 2332-4115 / 2332-4114 
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SERVIÇO PÚBLICO ESTADUAL
PROCESSO Nº E-26/34.808/2011  
DATA: 22/06/2011    Fls.:_______ 
RUBRICA: __________ 

 
14. ACOMPANHA ESTE PROJETO BÁSICO OS SEGUINTES SUBANEXOS: 
 

• SUBANEXO I - Mapa do Rio de Janeiro - Merenda-2012 
• SUBANEXO II - Custo por Região 
• SUBANEXO III - Quantidades Estimadas Lanche e Refeição 
• SUBANEXO IV – Mapa de Estimativa de Custo por Lote 
• SUBANEXO V - Pesquisa de Mercado 2011 
• SUBANEXO VI - Cardápios 
• SUBANEXO VII - Plano de Distribuição (Nome, Endereço, Telefone, Tipo de 

Fornecimento)  
• SUBANEXO VIII – Inspeção Técnica (Check list) 

 
 
Rio de Janeiro,      de                         de 2011. 
 
 
 
DIVISÃO DE ALIMENTAÇÃO ESCOLAR – DAE 
Diretoria Administrativa / FAETEC 



 

  

  
 

 

 
  

 

Lote V 

1. Cetep Barra do Piraí

2. Cetep Barra mansa

3. Cetep Guapimirim

4. Cetep Ilha do Governador

5. Cetep Imbariê (ETE – Novo)

6. Cetep Jacaré

7. Cetep Mangueira

8. Cetep Paraíba do Sul

9. Cetep Parque Caçula

10. Cetep Petrópolis

11. Cetep Piraí

12. Cetep Portela (Projeto)

13. Cetep Porto Real

14. Cetep Resende

15. Cetep São Gonçalo

16. CVT Barra do Piraí

17. CVT Barra Mansa (Projeto)

18. CVT Piraí (Projeto)

19. CVT Resende

20. CVT São Gonçalo

21. CVT EC Santa Cruz da Serra (Novo)

22. ETE Adolpho Boch

23. ETE Ferreira Viana

24. ETE Juscelino

25. ETE Martins Pena

Hotelarias

26. CVT São Gonçalo (Aula)

27. Padaria Cetep Guapimirim (Projeto)

28. Padaria Cetep Ilha do Governador

29. Padaria Cetep Jacaré

Distribuição das Unidades Faetec - 2012

I 
II 

III 
IV 
V A

ne
xo

 I

 

Lote I 
1. Cetep Armando Valle Leão 

2. Cetep  Catumbi

3. Cetep Chapéu Mangueira

4. Cetep Ipanema

5. Cetep Irajá

6. Cetep Praça da Bandeira

7. Cetep Quintino

8. Cetep Tijuca

9. Cetep Vaz Lobo

10. Cetep Volta Redonda

11. Cetep Vila da Penha (Quitungo)

12. Escola de Hotelaria Cetep Quintino

13. ETE Engenheiro Silva Freire

14. Hotel Escola Popular

15. Fundação Santa Cabrini

16. ETE Volta Redonda

Hotelarias

1. Desjejum dos Hóspedes (H. Popular)

2. Escola de Hotelaria Cetep Quintino

3. Hotelaria Chapéu Mangueira

4. Padaria Cetep Quintino 

Lote II 

1. Cetep Alemão

2. Cetep Antares

3. Cetep Barreto

4. Cetep Belford Roxo

5. Cetep Duque de Caxias

6. Cetep Japeri

7. Cetep Mendes

8. Cetep Nilópolis

9. Cetep Nova Iguaçu (Novo)

10. Cetep Paracambi

11. Cetep Queimados

12. Cetep Vilar dos Teles

13. Cetep Xerem

14. CVT Alemão

15. CVT Belford Roxo

16. CVT Belford Roxo II (Parque São José)

17. CVT Caxias III (Olavo Bilac)

18. CVT Correios

19. CVT Engenho Novo

20. CVT Ilha do Governador (Degase)

20. CVT Itatiaia (Caxias IV)

21. CVT Mesquita

22. CVT Nova Iguaçu

23. CVT  Parque Muísa

24. CVT Queimados

25. CVT São João de Meriti

26. CVT São João de Meriti II (Novo)

27. CVT Saracuruna

28. CVT EC Nilópolis (Novo)

29. EAT Paulo Falcão 

30. Iserj

31. Oficina Popular Hebe Camargo

Hotelarias

32. Cetep Mendes
 33. Hotelaria Cetep Alemão
 34. Padaria Cetep Antares
 35. Padaria Cetep Duque de Caxias  

  
  

Lote III 

1. Cetep Arraial do Cabo

2. Cetep Búzios

3. Cetep Campos

4. Cetep Farol de São Tomé (Novo)

5. Cetep São José de Ubá (Novo)

6. Cetep Itaocara

7. Cetep Itaperuna

8. Cetep Laje de Muriaé

9. Cetep Macaé

10. Cetep Pádua

11. Cetep Pendotiba

12. Cetep Porto da Pedra

13. Cetep São Fidelis

14. cetep São João da Barra 

15. Cetep São Pedro da Aldeia

16. CVT Campos I (Solda)

17. CVT Angra dos Reis (Projeto)

18. CVT Cabo Frio (Projeto)

19. CVT Campos II (Cerâmica)

20. CVT Campos III (Projeto)

21. CVT Itaboraí

22. CVT Macaé (projeto)

23. CVT Miracema

24. CVT São João da Barra (Projeto)

25. CVT São Pedro da Aldeia

26. ETE Bacaxá (Novo)

27. ETE Agrícola Antonio Sarlo

28. ETE João Luiz do Nascimento

29. ETE João Barcelos Martins

30. Hotel Escola Parque Araruama

31. ISEPAM

  

  
 

  Hotelarias

32. Cetep Laje de Muriaé
 33. Hotel Escola Parque Araruama
 34. Padaria São Pedro Da Aldeia

 

 

Lote IV 

1. Cetep Batan

2. Cetep Jacarepaguá

3. Cetep Marechal Hermes

4. Cetep Santa Cruz

5. Cetep Santa Marta

6. Cetep São João do Vale do Rio Preto

7. Cetep Teresópolis

8. Cetep Três Rios

9. Cetep Vila Isabel

10. CTPI Petrópolis

11. CVT Bangu

12. CVT Cidade de Deus

13. CVT Bom Jardim

14. CVT Nova Friburgo

15. CVT Três Rios (Projeto)

16. ETE Maria Mercedes

17. CVT EC Três Rios (novo)

Hotelarias

18. Hotelaria e Padaria CVT Bangu

19. CVT Nova Friburgo

20. Hotelaria  Padaria CVT cidade de Deus

21. Padaria Cetep Jacarepaguá

22. Padaria Cetep Vila Isabel

23. Padaria ETE Maria Mercedes

OCEANO

     

ATLÂNTICO
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LOTE EMPENHO
ESTIMATIVA DE 

CUSTO/MÊS
 MERENDA 395.781,53R$                 
CONSUMO 16.110,59R$                   

MERENDA 438.158,83R$                 
CONSUMO 6.552,34R$                     

MERENDA 482.078,67R$                 
CONSUMO 10.002,29R$                   

MERENDA 407.163,19R$                 
CONSUMO 12.509,58R$                   

MERENDA 358.262,82R$                 
CONSUMO 10.226,31R$                   

2.081.445,04R$              
55.401,11R$                   

2.136.846,15R$        

III

I

II

VALOR TOTAL MERENDA

IV

V

ANEXO II

ESTIMATIVA DE CUSTO DOS LOTES                          
PREÇO ATACADO - PARA 2012

VALOR TOTAL CONSUMO

VALOR TOTAL  DOS LOTES

SERVIÇO PÚBLICO ESTADUAL
PROCESSO Nº E-26/34.808/2011
DATA: 22/06/2011  Fls._______
RUBRICA __________



ANEXO III

Unidades Refeição/mês lanche líquido/mês lanche composto/mês
CETEP Armando V. Leão - 15.816 -
CETEP Catumbi - 6.504 -
CETEP Chapéu Mangueira - 5.040 1.320
CETEP Ipanema - 5.020 -
CETEP Irajá - 2.932 -
CETEP Praça da Bandeira - 3.400 -
CETEP Quintino - - -
- Casa da Criança (Creche) 4.600 - 3.760
- Curso livre Arte e Vida - 4.000 -
- Curso livre Banda de Música - 3.340 -
- Curso livre CEFE - 14.400 -
- Curso livre Centro de Idiomas - 5.000 -
- Curso livre Centro de Informática - 12.400 -
- Curso livre CIAM - 3.000 -
- Curso livre Escola de Detergente - 600 -
- Curso livre Escola de Música - 3.300 -
- Curso livre Escola de Teatro - 1.760 -
- Curso livre ESEC - 4.360 -
- Curso livre Oficina de Beleza - 1.100 -
- Curso livre SEALA - 5.280 -
- EE Fundamental República 12.800 - 25.000
- EEE Favo de Mel 5.000 - 5.000
- Escola de Hotelaria / Padaria - - 4.272
- ESEI - - 6.000
- ETE Hebert D. de Souza - - 14.800
- ETE República - - 60.720
- Residência 600 - 900
- SEREF 47.600 -
CETEP Tijuca - 5.412 -
CETEP Vaz Lobo - 2.988 -
CETEP Volta Redonda - 10.720 3.760
CVT Quintino - - 4.760
CVT Vila da Penha (Quitungo) - 1.420 256
ETE Silva Freire - - 12.652
ETE Volta Redonda (Projeto) 6.000 - 10.600
Fundação Santa Cabrini - 3.600 -
Hotel Escola Popular 2.400 2.420 1.180
- Desjejum Hóspedes - - 1.440

Quantitativo total do Lote 79.000 123.812 156.420

Obs.: Projeto ETE Volta Redonda - usamos como parâmetro o ETE Maria Mercedes.

LOTE I 

NOVO PROJETO PARA 2012
E S T I M A T I V A 

DISTRIBUIÇÃO DAS UNIDADES DA REDE FAETEC POR LOTE 
EXERCÍCIO 2011 X 2012 -  MERENDA ESCOLAR

3Quantidades Estimadas de Lanche e Refeição 1



ANEXO III

LOTE II

Unidades Refeição/mês lanche líquido/mês lanche composto/mês
CETEP Alemão - 5.452 4.400
CETEP Antares - 9.400 -
CETEP Barreto 35.600 - -
- ETE Henrique Lage - - 29.260
- Fundamental Henrique Lage - - 13.780
- ESEI - - 9.200
- Centro Cultural - 3.888 -
- Esporte - 8.480 -
- Informática - 3.320 -
- Idiomas - 3.800 -
CETEP Belford Roxo - 2.720 1.840
CETEP Duque de Caxias - 8.300 -
CETEP Japeri - 5.600 840
CETEP Mendes - - 5.600
CETEP Nilópolis - 10.320 -
CETEP Nova Iguaçu (Projeto) - 2.720 1.180
CETEP Paracambi - 9.080 -
CETEP Queimados - 6.060 -
CETEP Vilar dos Teles - 8.184 -
CETEP Xerém - 4.152 -
CVT Alemão - 8.400 2.400
CVT Belford Roxo - 1.880 5.560
CVT Belford Roxo II (Parque S. José) - - 3.800
CVT Caxias III (Olavo Bilac) - - 3.000
CVT Correios - 3.480 6.800
CVT Engenho Novo - 3.422 2.454
CVT Ilha do Governador (Degase) - - 900
CVT Itatiaia (Caxias IV) - - 2.600
CVT Mesquita - 640 6.000
CVT Nova Iguaçu - - 5.780
CVT Parque Muísa - - 5.400
CVT Queimados - - 3.200
CVT São João de Meriti - 960 6.480
CVT São João de Meriti II (Projeto) - - 4.000
CVT Saracuruna - - 4.000
CVT EQ Nilópolis (Projeto) 6.000 - 10.600
EAT Paulo Falcão - - 7.016
ISERJ - - -
- 1º Segmento * 9.300 - 12.800
- 2º Segmento 28.000 - 40.000
- Creche 2.520 - 2.040
- Educação Infantil 4.400 - 4.000
Oficina Hebe Camargo - 2.832 -

Quantitativo total do Lote 85.820 113.090 204.930

* Aumento do quantitativo devido a absorção das Unidades Antonio Francisco Lisboa e Maria Ivete Correa.

Obs.: Projetos: 
- CETEP Nova Iguaçu, usamos como parâmetro o CETEP Santa Marta
- CVT São João de Meriti II, usamos como parâmetro CVT Saracuruna
- CVT EQ Nilópolis, usamos como parâmetro ETE Maria Mercedes

3Quantidades Estimadas de Lanche e Refeição 2



ANEXO III

Unidades Refeição/mês lanche líquido/mês lanche composto/mês
CETEP Arraial do Cabo - 3.540 -
CETEP Búzios - 2.880 -
CETEP Campos - - -
- Centro de Idiomas - 3.120 -
- Centro de Informática - 4.800 -
- Centro de Esporte - 1.120 -
CETEP Farol de São Tomé (Projeto) 2.720 1.180
CETEP Itaocara - 4.800 -
CETEP Itaperuna - 8.760 -
CETEP Laje de Muriaé - 7.440 1.000
CETEP Macaé - 8.784 -
CETEP Pádua - 4.944 2.400
CETEP Pendotiba - 5.188 -
CETEP Porto da Pedra - 4.800 -
CETEP São Fidélis - 2.136 -
CETEP São José de Ubá  (Projeto) - 2.720 1.180
CETEP São Pedro dAldeia 6.240 -
CETEP São João da Barra - 2.880 400
CVT Angra dos Reis (Projeto) - - 4.000
CVT Cabo Frio (Projeto) - - 4.000
CVT Campos I (Solda) - - 3.936
CVT Campos II (Cerâmica) - - 4.056
CVT Campos III (Projeto) - - 4.000
CVT Itaboraí - 9.360 6.240
CVT Macaé (Projeto) - - 4.000
CVT Miracema - - 5.000
CVT São Pedro Daldeia - 1.936 2.432
CVT São João da Barra (Projeto) - - 4.000
ETE Antonio Sarlo 12.000 - 24.000
- Residência 1.800 - 1.000
ETE Bacaxá (Projeto) 20.000 - 22.000
ETE João Barcelos 16.000 - 16.320
ETE João Luiz 14.000 - 26.000
Hotel Araruama - 7.524 1.540
ISEPAM - - -
- Ensino Médio 22.000 - 62.000
- Educação Infantil 8.000 - 8.000

Quantitativo total do Lote 93.800 95.692 208.684

Obs.: Projetos: 
- CETEP Farol de São Tomé e CETEP São José de Ubá, usamos como parâmetro o CETEP Santa Marta
- CVT Angra dos Reis, CVT Campos III, CVT Macaé e CVT São João de Barra , usamos como parâmetro CVT Saracuru
- ETE Bacaxá, usamos como parâmetro ETE Juscelino

LOTE III

3Quantidades Estimadas de Lanche e Refeição 3



ANEXO III

Unidades Refeição/mês lanche líquido/mês lanche composto/mês
CETEP Batan - 5.000 -
CETEP Jacarepaguá - 7.000 -
CETEP Marechal Hermes 31.600 - -
- Cursos livre CEFE - 5.800 -
- Cursos livre Arte Musical - 4.212 -
- Cursos livre Centro de Idiomas - 6.220 -
- Cursos livre Centro de Informática - 3.600 -
- CVT - - 7.520
- EEEF Visconde de Mauá - - 20.000
- ETE Oscar Tenório - - 33.000
- ETE Visconde de Mauá (mecânica) - - 26.400
- ETE Visconde de Mauá (técnico) - - 26.400
CETEP Santa Cruz - - -
- Creche 2.000 - 2.000
- CVT Santa Cruz - - 4.400
- Cultural - 2.200 -
- ETE Santa Cruz 20.000 - 28.000
- ESEI - - 2.200
- Esporte - 3.740 -
- Idiomas - 3.740 -
- Informática - 7.128 -
CETEP Santa Marta - 2.720 1.180
CETEP São J.V.R. Preto - 3.264 -
CETEP Teresópolis - 6.432 -
CETEP Três Rios - 9.072 688
CETEP Vila Isabel - 2.320 -
CPTI Petrópolis - 2.200 2.400
CVT Bangu - 6.344 4.228
CVT Bom Jardim - 3.912 -
CVT Cidade de Deus 5.220 3.600
CVT Nova Friburgo - 1.824 -
CVT Sepetiba (Projeto) - - 4.000
CVT Três Rios (Projeto) - - 4.000
CVT EC Três Rios (Projeto) 6.000 10.600
ETE Maria Mercedes 6.000 - 10.600

Quantitativo total do Lote 65.600 91.948 191.216

Obs.: Projetos: 
- CVT Sepetiba e CVT Três Rios , usamos como parâmetro CVT Saracuruna
- CVT EQ Três Rios, usamos como parâmetro ETE Maria Mercedes

LOTE IV

3Quantidades Estimadas de Lanche e Refeição 4



ANEXO III

Unidades Refeição/mês lanche líquido/mês lanche composto/mês
CETEP Barra do Piraí - 6.000 -
CETEP Barra Mansa - 7.416 1.840
CETEP Ilha do Governador - 5.800 -
CETEP Imbariê (vira ETE) 2.568 16.800 -
CETEP Jacaré - 3.672 -
CETEP Guapimirim - 2.720 1.840
CETEP Levy Gaspariam - 2.500 -
CETEP Mangueira 10.667 46.000 8.000
CETEP Parque Caçula - 11.040 -
CETEP Paraíba do Sul - 6.192 -
CETEP Petrópolis - 6.600 -
CETEP Porto Real - 10.368 2.160
CETEP Portela (Projeto) - 2.720 1.840
CETEP Piraí - 3.000 -
CETEP Resende - 5.040 2.200
CETEP São Gonçalo - 19.608 -
CVT Barra do Piraí - 4.000 -
CVT Barra Mansa (Projeto) - - 4.000
CVT Piraí (Projeto) - - 4.000
CVT São Gonçalo 1.040 - 3.800
CVT Tanguá (Projeto) - - 4.000
CVT Resende - - 4.776
CVT Valença (Projeto) - - 4.000
CVT EC Santa Cruz da Serra (Projeto) 6.000 - 10.600
ETE Adolpho Bloch 13.200 - 18.600
ETE Ferreira Viana 21.200 - 29.200
ETE Juscelino 20.000 - 22.000
ETE Teatro  Martins Pena - 480 3.600

Quantitativo total do Lote 74.675 159.956 126.456

Obs.: Projetos: 
- CETEP Portela, usamos como parâmetro o CETEP Santa Marta
- CVT Barra Mansa, CVT Piraí, CVT Tanguá CVT Valença , usamos como parâmetro CVT Saracuruna
- CVT EQ Santa Cruz da Serra, usamos como parâmetro ETE Maria Mercedes

LOTE V

3Quantidades Estimadas de Lanche e Refeição 5



ANEXO III

Refeição Lanche líquido Lanche Composto
LOTE I 79.000 123.812 156.420

LOTE II 85.820 113.090 204.930
LOTE III 93.800 95.692 208.684
LOTE IV 65.600 91.948 191.216
LOTE V 74.675 159.956 126.456

398.895 584.498 887.706

TOTAL

3Quantidades Estimadas de Lanche e Refeição 6



ANEXO IV
IT

E
M

PRODUTOS

U
N

ID CONSUMO 
MENSAL

PREÇO TCE 
ATACADO 

JULHO/11  E 
PESQUISA DE 

MERCADO

PREÇO TCE 
ATACADO 
JULHO/11   
C/15,74%

TOTAL 
CONSUMO R$

1 Abacaxi kg 451 1,11 1,28 577,28
2 Abóbora Pescoço kg 473 0,76 0,88 416,24
3 Abobrinha Alongada kg 199 0,91 1,05 208,95
4 Açúcar refinado kg 80 1,96 2,27 181,60
5 Adoçante em pó cx 1 5,32 6,16 6,16
6 Agrião kg 60 1,21 1,40 84,00
7 Aipim kg 12 0,80 0,93 11,16
8 Alface Lisa kg 175 0,60 0,69 120,75
9 Alho branco kg 200 9,58 11,09 2.218,00
10 Alimento Achocolatado - lata 400g und 21 3,10 3,59 75,39
11 Almôndega de frango - caixa 500g und 680 6,36 7,36 5.004,80
12 Amido de milho - 500g und 8 2,99 3,46 27,68
13 Arroz parboilizado kg 4383 1,27 1,47 6.443,01
14 Arroz Agulinha kg 1 1,45 1,68 1,68
15 Atum em lata com 170g easy off und 2118 2,52 2,92 6.184,56
16 Aveia em farinha - 200g und 9 1,44 1,67 15,03
17 Azeite de oliva - lata 500ml und 228 7,08 8,19 1.867,32
18 Azeitona verde - 500g und 83 5,11 5,91 490,53
19 Banana d'agua kg 1147 0,88 1,02 1.169,94
20 Banana prata kg 129 1,99 2,30 296,70
21 Batata doce kg 5 0,92 1,06 5,30
22 Batata frita palha kg 12 11,30 13,08 156,96
23 Batata inglesa kg 1033 0,58 0,67 692,11
24 Beterraba kg 487 1,06 1,23 599,01
25 Biscoito c/ recheio em barra - 25g (chocolate) und 12448 0,29 0,34 4.232,32
26 Biscoito c/ recheio em barra - 30g (goiabada) und 12448 0,29 0,34 4.232,32
27 Biscoito cookies - 30g und 2180 0,83 0,96 2.092,80
28 Biscoito doce maisena kg 3 5,90 6,83 20,49
29 Biscoito doce maria - 20g und 12625 0,77 0,89 11.236,25
30 Biscoito salgado 26g und 12405 0,25 0,29 3.597,45
31 Biscoito salgado cream cracker kg 5 6,10 7,06 35,30
32 Biscoito salgado cream craker - 20g und 14813 0,75 0,87 12.887,31
33 Brócolis kg 3 1,33 1,54 4,62
34 Café torrado - 500g und 11 4,99 5,78 63,58
35 Canela casca - 10g und 2 0,45 0,52 1,04
36 Canela pó - 10g und 2 0,40 0,46 0,92
37 Canjica branca - 500g und 5 0,97 1,12 5,60
38 Caqui kg 312 1,06 1,23 383,76
39 Carne bovina Alcatra kg 23 12,23 14,16 325,68
40 Carne bovina Chã-de-dentro (coxão mole) kg 1151 10,59 12,26 14.111,26
41 Carne bovina Fígado kg 367 5,47 6,33 2.323,11
42 Carne bovina Lagarto plano kg 1213 10,17 11,77 14.277,01
43 Carne bovina Patinho kg 1103 9,98 11,55 12.739,65
44 Carne frango, coxa e sobrecoxa kg 698 2,95 3,41 2.380,18
45 Carne frango, filé de peito kg 1515 6,07 7,03 10.650,45
46 Carne frango, peito kg 653 4,15 4,80 3.134,40
47 Carne suína defumada salgada - toucinho kg 7 8,03 9,29 65,03
48 Cebola kg 729 0,95 1,10 801,90
49 Cenoura kg 369 0,97 1,12 413,28
50 Cereais em barra diet - 25g und 1 0,60 0,69 0,69
51 Cheiro verde kg 20 2,08 2,41 48,20
52 Chocolate granulado kg 8 7,67 8,88 71,04
53 Chuchu kg 459 1,20 1,39 638,01
54 Coco ralado - 100g und 4 1,76 2,04 8,16
55 Coentro kg 15 2,61 3,02 45,30
56 Cookies integrais de soja - 33g und 1 1,30 1,50 1,50
57 Couve Flor kg 248 1,41 1,63 404,24

MAPA DE ESTIMATIVA DE CUSTO DOS GÊNEROS ALIMENTÍCIOS 
TOTALIZAÇÃO DOS PRODUTOS

LOTE I - PREGÃO PRESENCIAL 2012
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58 Couve Manteiga kg 90 1,74 2,01 180,90
59 Cravo da índia - 50g und 1 2,80 3,24 3,24
60 Creme de arroz - 200g und 1 1,11 1,28 1,28
61 Creme de leite - 200g und 20 1,16 1,34 26,80
62 Doce de leite pasta - 10kg und 27 39,44 45,65 1.232,55
63 Espinafre kg 61 1,02 1,18 71,98
64 Ervilha conserva - 200g und 97 0,83 0,96 93,12
65 Ervilha seca - 500g und 5 1,65 1,91 9,55
66 Extrato de soja - 200ml und 49163 0,73 0,85 41.788,55
67 Extrato de tomate - 300g und 1337 1,88 2,18 2.914,66
68 Farinha de mandioca kg 166 1,91 2,21 366,86
69 Farinha de trigo und 207 1,58 1,83 378,81
70 Feijão branco - 500g und 118 2,04 2,36 278,48
71 Feijão fradinho - 500g und 132 1,94 2,25 297,00
72 Feijão mulatinho - 500g und 176 1,26 1,46 256,96
73 Feijão preto kg 1797 1,92 2,22 3.989,34
74 Fermento biológico - 60g und 8 1,52 1,76 14,08
75 Fermento químico - 100g und 13 1,64 1,90 24,70
76 Filé de cação (em posta) kg 453 12,76 14,77 6.690,81
77 Filé de peixe merlusa kg 1477 9,32 10,79 15.936,83
78 Flocos de milho  - 30g und 12948 0,70 0,81 10.487,88
79 Flocos de milho 150g und 1 4,20 4,86 4,86
80 Fubá de milho kg 153 1,22 1,41 215,73
81 Gelatina em pó kg 8 5,76 6,67 53,36
82 Geléia de mocotó - 220g und 75 1,93 2,23 167,25
83 Geléia diet sachê individual - 15g und 1 0,33 0,38 0,38
84 Geléia sabores 15g und 1 0,18 0,21 0,21
85 Hortelã em folhas kg 1 1,50 1,74 1,74
86 Iogurte - 100g sabores diversos und 48357 0,36 0,42 20.309,94
87 Iogurte - 100g de soja und 1 2,62 3,03 3,03
88 Laranja lima kg 7 0,77 0,89 6,23
89 Laranja pera kg 1087 0,93 1,08 1.173,96
90 Laranja seleta kg 51 1,00 1,16 59,16
91 Leite (bebida láctea) - 200ml und 131400 0,54 0,62 81.468,00
92 Leite líquido  de soja L 1 3,44 3,98 3,98
93 Leite condensado - 395g und 13 2,25 2,60 33,80
94 Leite de coco - 200ml und 63 1,38 1,60 100,80
95 Leite fermentado - 80g und 300 0,51 0,59 177,00
96 Leite desnatado l 1 1,96 2,27 2,27
97 Leite integral l 330 2,04 2,36 778,80
98 Limão casca fina kg 40 1,23 1,42 56,80
99 Lingüiça de frango kg 501 7,40 8,57 4.293,57
100 Louro em folha kg 4 13,40 15,51 62,04
101 Maçã nacional kg 983 1,82 2,11 2.074,13
102 Macarrão espagueti kg 119 3,36 3,89 462,91
103 Macarrão lazanha kg 1 5,88 6,81 6,81
104 Macarrão p/ sopa parafuso kg 123 2,62 3,03 372,69
105 Mamão Comum kg 754 1,07 1,24 934,96
106 Manga espada kg 7 0,93 1,08 7,56
107 Margarina - 500g und 86 2,69 3,11 267,46
108 Melancia kg 997 0,72 0,83 827,51
109 Melão kg 440 1,57 1,82 800,80
110 Milho verde - 200g und 171 1,01 1,17 200,07
111 Mini bolo - 40g und 25265 0,51 0,59 14.906,35
112 Moela de frango limpa kg 7 3,50 4,05 28,35
113 Molho inglês - 900ml und 65 3,65 4,22 274,30
114 Óleo de soja - 900ml und 2213 2,53 2,93 6.484,09
115 Orégano -100g und 1 1,92 2,22 2,22
116 Ovos de galinha dz 453 2,05 2,37 1.073,61
117 Pão de forma - 500g pct 99 2,35 2,72 269,28
118 Pão de Forma Integral - 500g pct 1 4,77 5,52 5,52
119 Pão de mel com chocolate - 23g und 24655 0,89 1,03 25.394,65
120 Pão de queijo - 400g und 1 3,94 4,56 4,56
121 Pepino kg 97 0,85 0,98 95,06
122 Pera argentina kg 33 3,26 3,77 124,41
123 Pimentão verde kg 115 1,54 1,78 204,70
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124 Pipoca de milho - 500g und 7 1,77 2,05 14,35
125 Polvilho tradicional 100g pct 1 1,80 2,08 2,08
126 Presunto cozido kg 5 8,16 9,44 47,20
127 Queijo cremoso 20g (Polenguinho) und 110 0,47 0,54 59,40
128 Queijo cremoso 20g - light (Polenguinho) und 1 1,23 1,42 1,42
129 Queijo Minas kg 1 10,61 12,28 12,28
130 Queijo mussarela kg 57 12,25 14,18 808,26
131 Queijo parmesão - 100g und 60 2,55 2,95 177,00
132 Queijo prato kg 14 13,21 15,29 214,06
133 Quiabo kg 89 1,51 1,75 155,75
134 Repolho Branco kg 218 0,37 0,43 93,74
135 Requeijão cremoso - 250g und 25 2,34 2,71 67,75
136 Sagu - 500g und 1 2,29 2,65 2,65
137 Sal refinado kg 376 0,77 0,89 334,64
138 Salsicha kg 1 5,42 6,27 6,27
139 Sequilhos tradicional 120g und 1 1,48 1,71 1,71
140 Suco de frutas - 200ml und 12335 1,02 1,18 14.555,30
141 Tangerina mexerica kg 333 0,87 1,01 336,33
142 Tempero pronto - 300g und 184 1,23 1,42 261,28
143 Tomate kg 1020 1,02 1,18 1.203,60
144 Trigo quibi - 500g und 3 1,21 1,40 4,20
145 Vagem manteiga kg 93 2,23 2,58 239,94
146 Vinagre tinto - 750ml (fermentado acético) und 251 0,88 1,02 256,02

395.781,53          

Itens em vermelho, pesquisa de mercado.
pesquisa de mercado ATUALIZADA EM AGOSTO/2011

-

- As quantidades das frutas poderá variar em função da safra.
- Os cardápios apresentados como espelho poderão sofrer alterações de acordo com a necessidade.
-

-

- Quantitativo de gêneros alimentícios calculados a partir dos cardápios elaborados, pela equipe técnica da 
Divisão de Alimentação Escolar.

As quantidades estipuladas para cada Lote poderão variar, para mais ou para menos, em função do 
calendário escolar

Valores estimados tendo como referência a Tabela de Preços da Fundação Getúlio Vargas, publicada
mensalmente na página da Internet do Tribunal de Contas do Estado do Rio de Janeiro - Julho/2011: 
www.tce.rj.gov.br
O preço dos gêneros alimentícios, que não constam na tabela do tce, foi levantado através de pesquisa 
no atacado (média de preço).
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1 Abacate kg 1 1,56 1,81 1,81
2 Abacaxi kg 36 1,11 1,28 46,08
3 Abóbora Pescoço kg 46 0,76 0,88 40,48
4 Abobrinha Alongada kg 3 0,91 1,05 3,15
5 Açúcar confeiteiro - 500g und 9 1,96 2,27 20,43
6 Açúcar refinado kg 132 1,96 2,27 299,64
7 Adoçante dietético cx 15 5,32 6,16 92,40
8 Agrião kg 15 1,21 1,40 21,00
9 Água Mineral, sem gás - 200ml und 1 0,26 0,30 0,30
10 Aipim kg 66 0,80 0,93 61,38
11 Alface Lisa kg 9 0,60 0,69 6,21
12 Alho branco kg 15 9,58 11,09 166,35
13 Alimento Achocolatado - lata 400g und 2 3,10 3,59 7,18
14 Ameixa seca - lata 200g und 4 2,12 2,45 9,80
15 Amendoim, torrado e moído - 500g und 8 3,15 3,65 29,20
16 Amido de milho - 500g und 17 2,99 3,46 58,82
17 Antimofo em pó kg 1 17,03 19,71 19,71
18 Arroz parboilizado kg 56 1,27 1,47 82,32
19 Arroz polido (agulhinha) kg 1 1,45 1,68 1,68
20 Atum em lata com 170g easy off und 18 2,52 2,92 52,56
21 Azeite de oliva - lata 500ml und 24 7,08 8,19 196,56
22 Azeitona verde - 500g und 10 5,11 5,91 59,10
23 Banana d'agua kg 1 0,88 1,02 1,02
24 Banana prata kg 14 1,99 2,30 32,20
25 Batata doce kg 35 0,92 1,06 37,10
26 Batata frita palha kg 6 11,30 13,08 78,48
27 Batata inglesa kg 192 0,58 0,67 128,64
28 Berinjela kg 33 1,53 1,77 58,41
29 Bertalha kg 1 2,08 2,41 2,41
30 Beterraba kg 65 1,06 1,23 79,95
31 Biscoito doce maisena kg 1 5,90 6,83 6,83
32 Biscoito salgado cream cracker kg 1 6,10 7,06 7,06
33 Biscoito salgado cream craker - 20g und 320 0,75 0,87 278,40
34 Brócolis kg 18 1,33 1,54 27,72
35 Café solúvel - 100g und 1 4,94 5,72 5,72
36 Café torrado - 500g und 26 4,99 5,78 150,28
37 Canela casca - 10g und 2 0,45 0,52 1,04
38 Canela pó - 10g und 4 0,40 0,46 1,84
39 Canjica branca - 500g und 4 0,97 1,12 4,48
40 Caqui kg 1 1,06 1,23 1,23
41 Carne bovina Alcatra kg 161 12,23 14,16 2.279,76
42 Carne bovina Bucho kg 1 6,28 7,27 7,27
43 Carne bovina Chã-de-dentro (coxão mole) kg 129 10,59 12,26 1.581,54
44 Carne bovina Fígado kg 6 5,47 6,33 37,98
45 Carne bovina Lagarto plano kg 6 10,17 11,77 70,62
46 Carne bovina Lagarto redondo kg 33 10,25 11,86 391,38
47 Carne bovina Pá kg 2 7,45 8,62 17,24
48 Carne bovina Patinho kg 5 9,98 11,55 57,75
49 Carne bovina, salgada, seca (charque) kg 17 12,02 13,91 236,47
50 Carne frango, coxa e sobrecoxa kg 132 2,95 3,41 450,12
51 Carne frango, filé de peito kg 3 6,07 7,03 21,09
52 Carne frango, peito kg 144 4,15 4,80 691,20
53 Carne suína defumada salgada - toucinho kg 17 8,03 9,29 157,93
54 Carne suína defumada salgada - lombo kg 13 8,03 9,29 120,77
55 Cebola kg 87 0,95 1,10 95,70
56 Cenoura kg 81 0,97 1,12 90,72

ANEXO IV

MAPA DE ESTIMATIVA DE CUSTO DOS GÊNEROS ALIMENTÍCIOS 
TOTALIZAÇÃO DOS PRODUTOS

LOTE I.A - PREGÃO PRESENCIAL 2012
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57 Chá sabores diversos - caixa c/10 und 11 1,09 1,30 14,30
58 Champignon conserva - 500g und 9 9,78 11,32 101,88
59 Cheiro verde kg 7 2,08 2,41 16,87
60 Chocolate em pó kg 7 13,94 16,13 112,91
61 Chocolate granulado kg 21 7,67 8,88 186,48
62 Chuchu kg 38 1,20 1,39 52,82
63 Coco ralado - 100g und 78 1,76 2,04 159,12
64 Coentro kg 4 2,61 3,02 12,08
65 Corante em pó kg 1 21,23 24,57 24,57
66 Couve Flor kg 70 1,41 1,63 114,10
67 Couve Manteiga kg 13 1,74 2,01 26,13
68 Cravo da índia - 50g und 1 2,80 3,24 3,24
69 Creme de leite - 200g und 87 1,16 1,34 116,58
70 Doce corte goiabada kg 1 5,45 6,31 6,31
71 Doce de leite pasta - 10kg und 1 39,44 45,65 45,65
72 Espinafre kg 11 1,02 1,18 12,98
73 Erva doce kg 1 38,87 44,99 44,99
74 Ervilha conserva - 200g und 50 0,83 0,96 48,00
75 Ervilha seca - 500g und 25 1,65 1,91 47,75
76 Essência de baunilha - 25ml und 23 1,16 1,34 30,82
77 Extrato de tomate - 300g und 15 1,88 2,18 32,70
78 Farinha de mandioca kg 12 1,91 2,21 26,52
79 Farinha de rosca - 500g und 15 1,76 2,04 30,60
80 Farinha de trigo kg 147 1,58 1,83 269,01
81 Farinha de trigo - 50kg und 1 70,99 82,16 82,16
82 Feijão branco - 500g pct 4 2,04 2,36 9,44
83 Feijão fradinho - 500g pct 4 1,94 2,25 9,00
84 Feijão mulatinho - 500g pct 20 1,27 1,46 29,20
85 Feijão preto kg 6 1,92 2,22 13,32
86 Fermento biológico - 60g und 1 1,52 1,76 1,76
87 Fermento químico - 100g und 29 1,64 1,90 55,10
88 Fermento seco, instantâneo - 125g und 3 1,77 2,05 6,15
89 Filé de cação (em posta) kg 1 12,76 14,77 14,77
90 Filé de peixe merlusa kg 63 9,32 10,79 679,77
91 Fubá de milho kg 9 1,22 1,41 12,69
92 Gelatina em pó kg 4 5,76 6,67 26,68
93 Hortelã em folhas kg 2 1,50 1,74 3,48
94 Inhame kg 20 1,21 1,40 28,00
95 Ketchup - 300g und 9 2,54 2,94 26,46
96 Laranja pera kg 5 0,93 1,08 5,40
97 Laranja seleta kg 6 1,00 1,16 6,96
98 Leite condensado - 395g und 109 2,25 2,60 283,40
99 Leite de coco - 200ml und 35 1,38 1,60 56,00
100 Leite integral l 202 2,04 2,36 476,72
101 Lentilha - 500g und 1 3,50 4,05 4,05
102 Limão casca fina kg 7 1,23 1,42 9,94
103 Lingüiça calabresa kg 17 7,18 8,31 141,27
104 Lingüiça de frango kg 22 7,40 8,57 188,54
105 Louro em folha kg 1,0 13,40 15,51 15,51
106 Maçã nacional kg 13 1,82 2,11 27,43
107 Macarrão espagueti kg 6 3,36 3,89 23,34
108 Macarrão lazanha kg 1 5,88 6,81 6,81
109 Macarrão p/ sopa parafuso kg 3 2,62 3,03 9,09
110 Macarrão talharim kg 1 4,04 4,68 4,68
111 Maionese - 500g und 29 2,71 3,14 91,06
112 Mamão Comum kg 6 1,07 1,24 7,44
113 Manga espada kg 1 0,93 1,08 1,08
114 Manteiga com sal - 200g und 48 2,37 2,74 131,52
115 Manteiga sem sal - 200g und 49 2,37 2,74 134,26
116 Margarina - 500g und 16 2,69 3,11 49,76
117 Margarina - lata 15kg und 1 60,93 70,51 70,51
118 Margarina para folhados - 500g und 13 3,29 3,81 49,53
119 Mate erva - 200g und 30 2,07 2,40 72,00
120 Melancia kg 36 0,72 0,83 29,88
121 Melão kg 19 1,57 1,82 34,58
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122 Milho verde - 200g und 16 1,01 1,17 18,72
123 Milho verde (espiga) kg 6 0,95 1,10 6,60
124 Moela de frango limpa kg 1 3,50 4,05 4,05
125 Molho inglês - 900ml und 4 3,65 4,22 16,88
126 Mostarda - 200ml und 8 1,60 1,85 14,80
127 Óleo de soja - 900ml und 41 2,53 2,93 120,13
128 Orégano - 100g pct 1 1,92 2,22 2,22
129 Ovos de galinha dz 142 2,05 2,37 336,54
130 Palmito conserva - 300g und 5 6,41 7,42 37,10
131 Pão de forma - 500g pct 112 2,35 2,72 304,64
132 Peixe corvina inteiro kg 1 8,59 9,94 9,94
133 Pepino kg 7 0,85 0,98 6,86
134 Pimentão verde kg 8 1,54 1,78 14,24
135 Polvilho de mandioca azedo - 500g und 1 1,98 2,29 2,29
136 Polvilho de mandioca doce - 400g und 1 1,46 1,69 1,69
137 Presunto cozido kg 28 8,16 9,44 264,32
138 Queijo cremoso 20g (Polenguinho) und 320 0,47 0,54 172,80
139 Queijo Minas kg 6 9,89 12,28 73,68
140 Queijo mussarela kg 28 12,25 14,18 397,04
141 Queijo parmesão - 100g und 79 2,55 2,95 233,05
142 Queijo prato kg 33 13,21 15,29 504,57
143 Quiabo kg 22 1,51 1,75 38,50
144 Reforçador de massa kg 1 4,79 5,55 5,55
145 Refrigerante - 350ml und 1 1,23 1,42 1,42
146 Repolho Branco kg 35 0,37 0,43 15,05
147 Requeijão cremoso - 250g und 5 2,34 2,71 13,55
148 Sal refinado kg 12 0,77 0,89 10,68
149 Salsicha kg 11 5,42 6,27 68,97
150 Suco concentrado - caju - 500ml und 40 1,87 2,16 86,40
151 Suco concentrado - maracujá - 500ml und 41 3,92 4,54 186,14
152 Tangerina mexerica kg 1 0,87 1,01 1,01
153 Tempero pronto - 300g und 4 1,23 1,42 5,68
154 Tomate kg 83 1,02 1,18 97,94
155 Trigo quibi - 500g und 1 1,21 1,40 1,40
156 Vagem manteiga kg 28 2,23 2,58 72,24
157 Vinagre tinto - 750ml (fermentado acético) und 12 0,88 1,02 12,24

16.110,59         

Itens em vermelho, pesquisa de mercado.

I.A

-

- As quantidades das frutas poderá variar em função da safra.
-

- O preço dos gêneros alimentícios, que não constam na tabela do tce, foi levantado através de pesquisa 
no atacado (média de preço).

Desjejum dos hóspedes (Hotel Popular), Escola de Hotelaria (CETEP Quintino),   Padaria CETEP 
Quintino e Hotelaria Chapéu Mangueira.

As quantidades estimadas para cada lote poderão variar para mais ou para menos em função do plano 
de aula dos cursos de Panificação e Hotelaria e também em função do calendário escolar.

Valores estimados tendo como referência a Tabela de Preços da Fundação Getúlio Vargas, publicada
mensalmente na página da Internet do Tribunal de Contas do Estado do Rio de Janeiro -    Julho/2011: 
www.tce.rj.gov.br
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1 Abacaxi kg 493 1,11 1,28 631,04
2 Abóbora Pescoço kg 473 0,76 0,88 416,24
3 Abobrinha Alongada kg 213 0,91 1,05 223,65
4 Açúcar refinado kg 33 1,96 2,27 74,91
5 Adoçante em pó cx 1 5,32 6,16 6,16
6 Agrião kg 66 1,21 1,40 92,40
7 Aipim kg 8 0,80 0,93 7,44
8 Alface Lisa kg 188 0,60 0,69 129,72
9 Alho branco kg 197 9,58 11,09 2.184,73
10 Alimento Achocolatado - lata 400g und 17 3,10 3,59 61,03
11 Almôndega de frango - caixa 500g und 715 6,36 7,36 5.262,40
12 Amido de milho - 500g und 2 2,99 3,46 6,92
13 Arroz parboilizado kg 4.573 1,27 1,47 6.722,31
14 Arroz Agulinha kg 1 1,45 1,68 1,68
15 Atum em lata com 170g easy off und 2.268 2,52 2,92 6.622,56
16 Aveia em farinha - 200g und 3 1,44 1,67 5,01
17 Azeite de oliva - lata 500ml und 224 7,08 8,19 1.834,56
18 Azeitona verde - 500g und 78 5,11 5,91 460,98
19 Banana d'agua kg 1.221 0,88 1,02 1.245,42
20 Banana prata kg 114 1,99 2,30 262,20
21 Batata doce kg 12 0,92 1,06 12,72
22 Batata frita palha kg 10 11,30 13,08 130,80
23 Batata inglesa kg 1.058 0,58 0,67 708,86
24 Beterraba kg 516 1,06 1,23 634,68
25 Biscoito c/ recheio em barra - 25g (chocolate) und 15.915 0,29 0,34 5.411,10
26 Biscoito c/ recheio em barra - 30g (goiabada) und 15.915 0,29 0,34 5.411,10
27 Biscoito cookies - 30g und 3.483 0,83 0,96 3.343,68
28 Biscoito doce maisena kg 5 5,90 6,83 34,15
29 Biscoito doce maria - 20g und 16.560 0,77 0,89 14.738,40
30 Biscoito salgado 26g und 16.038 0,25 0,29 4.651,02
31 Biscoito salgado cream cracker kg 7 6,10 7,06 49,42
32 Biscoito salgado cream craker - 20g und 20.043 0,75 0,87 17.437,41
33 Brócolis kg 1 1,33 1,54 1,54
34 Café torrado - 500g und 7 4,99 5,78 40,46
35 Canela casca - 10g und 1 0,45 0,52 0,52
36 Canela pó - 10g und 1 0,40 0,46 0,46
37 Canjica branca - 500g und 3 0,97 1,12 3,36
38 Caqui kg 333 1,06 1,23 409,59
39 Carne bovina Alcatra kg 38 12,23 14,16 538,08
40 Carne bovina Chã-de-dentro (coxão mole) kg 1.173 10,59 12,26 14.380,98
41 Carne bovina Fígado kg 392 5,47 6,33 2.481,36
42 Carne bovina Lagarto plano kg 1.238 10,17 11,77 14.571,26
43 Carne bovina Patinho kg 1.198 9,98 11,55 13.836,90
44 Carne frango, coxa e sobrecoxa kg 778 2,95 3,41 2.652,98
45 Carne frango, filé de peito kg 1.578 6,07 7,03 11.093,34
46 Carne frango, peito kg 640 4,15 4,80 3.072,00
47 Carne suína defumada salgada - toucinho kg 6 8,03 9,29 55,74
48 Cebola kg 725 0,95 1,10 797,50
49 Cenoura kg 388 0,97 1,12 434,56
50 Cereais em barra diet - 25g und 1 0,60 0,69 0,69
51 Cheiro verde kg 18 2,08 2,41 43,38
52 Chocolate granulado kg 8 7,67 8,88 71,04
53 Chuchu kg 475 1,20 1,39 660,25
54 Coco ralado - 100g und 3 1,76 2,04 6,12
55 Coentro kg 12 2,61 3,02 36,24
56 Cookies integrais de soja - 33g und 1 1,30 1,50 1,50
57 Couve Flor kg 251 1,41 1,63 409,13

ANEXO IV

MAPA DE ESTIMATIVA DE CUSTO DOS GÊNEROS ALIMENTÍCIOS 
TOTALIZAÇÃO DOS PRODUTOS

LOTE II - PREGÃO PRESENCIAL 2012
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58 Couve Manteiga kg 99 1,74 2,01 198,99
59 Cravo da índia - 50g und 1 2,80 3,24 3,24
60 Creme de arroz - 200g und 1 1,11 1,28 1,28
61 Creme de leite - 200g und 20 1,16 1,34 26,80
62 Doce de leite pasta - 10kg und 29 39,44 45,65 1.323,85
63 Espinafre kg 66 1,02 1,18 77,88
64 Ervilha conserva - 200g und 80 0,83 0,96 76,80
65 Ervilha seca - 500g und 5 1,65 1,91 9,55
66 Extrato de soja - 200ml und 52.278 0,73 0,85 44.436,30
67 Extrato de tomate - 300g und 1.337 1,88 2,18 2.914,66
68 Farinha de mandioca kg 169 1,91 2,21 373,49
69 Farinha de trigo kg 183 1,58 1,83 334,89
70 Feijão branco - 500g und 122 2,04 2,36 287,92
71 Feijão fradinho - 500g und 136 1,94 2,25 306,00
72 Feijão mulatinho - 500g und 182 1,26 1,46 265,72
73 Feijão preto kg 1.874 1,92 2,22 4.160,28
74 Fermento bilógico  - 60g und 1 1,52 1,76 1,76
75 Fermento químico - 100g und 4 1,64 1,90 7,60
76 Filé de cação (em posta) kg 284 12,76 14,77 4.194,68
77 Filé de peixe merlusa kg 1.682 9,32 10,79 18.148,78
78 Flocos de milho - 30g und 17.043 0,70 0,81 13.804,83
79 Flocos de milho - 150g und 1 4,20 4,86 4,86
80 Fubá de milho kg 162 1,22 1,41 228,42
81 Gelatina em pó kg 1 5,76 6,67 6,67
82 Geléia de mocotó - 220g und 1 1,93 2,23 2,23
83 Geléia diet sachê individual - 15g und 1 0,33 0,38 0,38
84 Geléia sabores 15g und 1 0,18 0,21 0,21
85 Hortelã em folhas kg 1 1,50 1,74 1,74
86 Iogurte - 100g sabores diversos und 45.178 0,36 0,42 18.974,76
87 Iogurte - 100g de soja und 1 2,62 3,03 3,03
88 Laranja lima kg 33 0,77 0,89 29,37
89 Laranja pera kg 1.101 0,93 1,08 1.189,08
90 Laranja seleta kg 58 1,00 1,16 67,28
91 Leite (bebida láctea) - 200ml und 138.455 0,54 0,62 85.842,10
92 Leite líquido de soja L 1 3,44 3,98 3,98
93 Leite condensado - 395g und 3 2,25 2,60 7,80
94 Leite de coco - 200ml und 63 1,38 1,60 100,80
95 Leite fermentado - 80g und 725 0,51 0,59 427,75
96 Leite desnatado l 1 1,96 2,27 2,27
97 Leite integral l 184 2,04 2,36 434,24
98 Limão casca fina kg 36 1,23 1,42 51,12
99 Lingüiça de frango kg 530 7,40 8,57 4.542,10
100 Louro em folha kg 5 13,40 15,51 77,55
101 Maçã nacional kg 996 1,82 2,11 2.101,56
102 Macarrão espagueti kg 128 3,36 3,89 497,92
103 Macarrão lazanha kg 3 5,88 6,81 20,43
104 Macarrão p/ sopa parafuso kg 135 2,62 3,03 409,05
105 Mamão Comum kg 751 1,07 1,24 931,24
106 Manga espada kg 1 0,93 1,08 1,08
107 Margarina - 500g und 74 2,69 3,11 230,14
108 Melancia kg 1.022 0,72 0,83 848,26
109 Melão kg 493 1,57 1,82 897,26
110 Milho verde - 200g und 153 1,01 1,17 179,01
111 Mini bolo - 40g und 33.563 0,51 0,59 19.802,17
112 Moela de frando limpa kg 1 3,50 4,05 4,05
113 Molho inglês - 900ml und 66 3,65 4,22 278,52
114 Óleo de soja - 900ml und 2.276 2,53 2,93 6.668,68
115 Orégano - 100g und 1 1,92 2,22 2,22
116 Ovos de galinha dz 470 2,05 2,37 1.113,90
117 Pão de forma - 500g pct 58 2,35 2,72 157,76
118 Pão de forma Integral - 500g pct 1 4,77 5,52 5,52
119 Pão de mel com chocolate - 23g und 31.938 0,89 1,03 32.896,14
120 Pão de queijo - 400g und 1 3,94 4,56 4,56
121 Pepino kg 101 0,85 0,98 98,98
122 Pera argentina kg 32 3,26 3,77 120,64
123 Pimentão verde kg 108 1,54 1,78 192,24
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124 Pipoca de milho - 500g und 1 1,77 2,05 2,05
125 Polvilho tradicional 100g pct 1 1,80 2,08 2,08
126 Presunto kg 1 8,16 9,44 9,44
127 Queijo cremoso 20g (Polenguinho) und 1 0,47 0,54 0,54
128 Queijo cremoso 20g - light (Polenguinho) und 1 1,23 1,42 1,42
129 Queijo Minas kg 1 9,89 12,28 12,28
130 Queijo mussarela kg 50 12,25 14,18 709,00
131 Queijo parmesão - 100g und 61 2,55 2,95 179,95
132 Queijo prato kg 8 13,21 15,29 122,32
133 Quiabo kg 100 1,51 1,75 175,00
134 Repolho Branco kg 228 0,37 0,43 98,04
135 Requeijão cremoso - 250g und 20 2,34 2,71 54,20
136 Sagu - 500g und 1 2,29 2,65 2,65
137 Sal refinado kg 390 0,77 0,89 347,10
138 Salsicha kg 1 5,42 6,27 6,27
139 Sequilhos tradicional 120g und 1 1,48 1,71 1,71
140 Suco de frutas - 200ml und 16.252 1,02 1,18 19.177,36
141 Tangerina mexerica kg 393 0,87 1,01 396,93
142 Tempero pronto - 300g und 229 1,23 1,42 325,18
143 Tomate kg 1.013 1,02 1,18 1.195,34
144 Trigo quibi - 500g und 3 1,21 1,40 4,20
145 Vagem manteiga kg 94 2,23 2,58 242,52
146 Vinagre tinto - 750ml (fermentado acético) und 260 0,88 1,02 265,20

438.158,83          

Itens em vermelho, pesquisa de mercado.
pesquisa de mercado ATUALIZADA EM AGOSTO/2011

-

- As quantidades das frutas poderá variar em função da safra.
- Os cardápios apresentados como espelho poderão sofrer alterações de acordo com a necessidade.
-

-

- Quantitativo de gêneros alimentícios calculados a partir dos cardápios elaborados, pela equipe técnica da 
Divisão de Alimentação Escolar.

As quantidades estipuladas para cada Lote poderão variar, para mais ou para menos, em função do 
calendário escolar

Valores estimados tendo como referência a Tabela de Preços da Fundação Getúlio Vargas, publicada
mensalmente na página da Internet do Tribunal de Contas do Estado do Rio de Janeiro -    Julho/2010: 
www.tce.rj.gov.br
O preço dos gêneros alimentícios, que não constam na tabela do tce, foi levantado através de pesquisa 
no atacado (média de preço).
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1 Abacate kg 1 1,56 1,81 1,81
2 Abacaxi kg 10 1,11 1,28 12,80
3 Abóbora Pescoço kg 5 0,76 0,88 4,40
4 Abobrinha Alongada kg 6 0,91 1,05 6,30
5 Açúcar confeiteiro - 500g und 74 1,96 2,27 167,98
6 Açúcar refinado kg 62 1,96 2,27 140,74
7 Adoçante dietético cx 4 5,32 6,16 24,64
8 Agrião kg 1 1,21 1,40 1,40
9 Água Mineral, sem gás - 200ml und 1 0,26 0,30 0,30
10 Aipim kg 25 0,80 0,93 23,25
11 Alface Lisa kg 1 0,60 0,69 0,69
12 Alho branco kg 3 9,58 11,09 33,27
13 Alimento Achocolatado - lata 400g und 1 3,10 3,59 3,59
14 Ameixa seca - lata 200g und 1 2,12 2,45 2,45
15 Amendoim, torrado e moído - 500g und 4 3,15 3,65 14,60
16 Amido de milho - 500g und 20 2,99 3,46 69,20
17 Antimofo em pó kg 1 17,03 19,71 19,71
18 Arroz parboilizado kg 1 1,27 1,47 1,47
19 Arroz polido (agulhinha) kg 18 1,45 1,68 30,24
20 Atum em lata com 170g easy off und 6 2,52 2,92 17,52
21 Azeite de oliva - lata 500ml und 5 7,08 8,19 40,95
22 Azeitona verde - 500g und 12 5,11 5,91 70,92
23 Banana d'agua kg 6 0,88 1,02 6,12
24 Banana prata kg 9 1,99 2,30 20,70
25 Batata doce kg 1 0,92 1,06 1,06
26 Batata frita palha kg 4 11,30 13,08 52,32
27 Batata inglesa kg 18 0,58 0,67 12,06
28 Berinjela kg 3 1,53 1,77 5,31
29 Bertalha kg 1 2,08 2,41 2,41
30 Beterraba kg 1 1,06 1,23 1,23
31 Biscoito doce maisena kg 1 5,90 6,83 6,83
32 Biscoito salgado cream cracker kg 1 6,10 7,06 7,06
33 Biscoito salgado cream craker - 20g und 1 0,75 0,87 0,87
34 Brócolis kg 5 1,33 1,54 7,70
35 Café solúvel - 100g und 1 4,94 5,72 5,72
36 Café torrado - 500g und 22 4,99 5,78 127,16
37 Canela casca - 10g und 10 0,45 0,52 5,20
38 Canela pó - 10g und 20 0,40 0,46 9,20
39 Canjica branca - 500g und 4 0,97 1,12 4,48
40 Caqui kg 1 1,06 1,23 1,23
41 Carne bovina Alcatra kg 15 12,23 14,16 212,40
42 Carne bovina Bucho kg 1 6,28 7,27 7,27
43 Carne bovina Chã-de-dentro (coxão mole) kg 24 10,59 12,26 294,24
44 Carne bovina Fígado kg 1 5,47 6,33 6,33
45 Carne bovina Lagarto plano kg 1 10,17 11,77 11,77
46 Carne bovina Lagarto redondo kg 5 10,25 11,86 59,30
47 Carne bovina Pá kg 1 7,45 8,62 8,62
48 Carne bovina Patinho kg 11 9,98 11,55 127,05
49 Carne bovina, salgada, seca (charque) kg 10 12,02 13,91 139,10
50 Carne frango, coxa e sobrecoxa kg 14 2,95 3,41 47,74
51 Carne frango, filé de peito kg 16 6,07 7,03 112,48
52 Carne frango, peito kg 11 4,15 4,80 52,80
53 Carne suína defumada salgada - toucinho kg 5 8,03 9,29 46,45
54 Carne suína defumada salgada - lombo kg 4 8,03 9,29 37,16
55 Cebola kg 14 0,95 1,10 15,40
56 Cenoura kg 15 0,97 1,12 16,80
57 Chá sabores diversos - caixa c/10 und 1 1,09 1,30 1,30

ANEXO IV

MAPA DE ESTIMATIVA DE CUSTO DOS GÊNEROS ALIMENTÍCIOS 

LOTE II.A - PREGÃO PRESENCIAL 2012
TOTALIZAÇÃO DOS PRODUTOS
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58 Champignon conserva - 500g und 1 9,78 11,32 11,32
59 Cheiro verde kg 1,00 2,08 2,41 2,41
60 Chocolate em pó kg 8 13,94 16,13 129,04
61 Chocolate granulado kg 2 7,67 8,88 17,76
62 Chuchu kg 6 1,20 1,39 8,34
63 Coco ralado - 100g und 125 1,76 2,04 255,00
64 Coentro kg 1,00 2,61 3,02 3,02
65 Corante em pó kg 1 21,23 24,57 24,57
66 Couve Flor kg 1 1,41 1,63 1,63
67 Couve Manteiga kg 6 1,74 2,01 12,06
68 Cravo da índia - 50g und 2 2,80 3,24 6,48
69 Creme de leite - 200g und 47 1,16 1,34 62,98
70 Doce corte goiabada kg 1 5,45 6,31 6,31
71 Doce de leite pasta - 10kg und 3 39,44 45,65 136,95
72 Espinafre kg 1 1,02 1,18 1,18
73 Erva doce kg 1 38,87 44,99 44,99
74 Ervilha conserva - 200g und 14 0,83 0,96 13,44
75 Ervilha seca - 500g und 4 1,65 1,91 7,64
76 Essência de baunilha - 25ml und 3 1,16 1,34 4,02
77 Extrato de tomate - 300g und 34 1,88 2,18 74,12
78 Farinha de mandioca kg 1 1,91 2,21 2,21
79 Farinha de rosca - 500g und 22 1,76 2,04 44,88
80 Farinha de trigo kg 99 1,58 1,83 181,17
81 Farinha de trigo - 50kg und 1 70,99 82,16 82,16
82 Feijão branco - 500g pct 1 2,04 2,36 2,36
83 Feijão fradinho - 500g pct 1 1,94 2,25 2,25
84 Feijão mulatinho - 500g pct 3 1,27 1,46 4,38
85 Feijão preto kg 8 1,92 2,22 17,76
86 Fermento biológico - 60g und 4 1,52 1,76 7,04
87 Fermento químico - 100g und 32 1,64 1,90 60,80
88 Fermento seco, instantâneo - 125g und 8 1,77 2,05 16,40
89 Filé de cação (em posta) kg 1 12,76 14,77 14,77
90 Filé de peixe merlusa kg 3 9,32 10,79 32,37
91 Fubá de milho kg 14 1,22 1,41 19,74
92 Gelatina em pó kg 1 5,76 6,67 6,67
93 Hortelã em folhas kg 2 1,50 1,74 3,48
94 Inhame kg 1 1,21 1,40 1,40
95 Ketchup - 300g und 2 2,54 2,94 5,88
96 Laranja pera kg 5 0,93 1,08 5,40
97 Laranja seleta kg 1 1,00 1,16 1,16
98 Leite condensado - 395g und 112 2,25 2,60 291,20
99 Leite de coco - 200ml und 48 1,38 1,60 76,80
100 Leite integral l 86 2,04 2,36 202,96
101 Lentilha - 500g und 1 3,50 4,05 4,05
102 Limão casca fina kg 3 1,23 1,42 4,26
103 Lingüiça calabresa kg 12 7,18 8,31 99,72
104 Lingüiça de frango kg 1 7,40 8,57 8,57
105 Louro em folha kg 1 13,40 15,51 15,51
106 Maçã nacional kg 4 1,82 2,11 8,44
107 Macarrão espagueti kg 1 3,36 3,89 3,89
108 Macarrão lazanha kg 2 5,88 6,81 13,62
109 Macarrão p/ sopa parafuso kg 3 2,62 3,03 9,09
110 Macarrão talharim kg 1 4,04 4,68 4,68
111 Maionese - 500g und 28 2,71 3,14 87,92
112 Mamão Comum kg 4 1,07 1,24 4,96
113 Manga espada kg 2 0,93 1,08 2,16
114 Manteiga com sal - 200g und 39 2,37 2,74 106,86
115 Manteiga sem sal - 200g und 16 2,37 2,74 43,84
116 Margarina - 500g und 34 2,69 3,11 105,74
117 Margarina - lata 15kg und 1 60,93 70,51 70,51
118 Margarina para folhados - 500g und 10 3,29 3,81 38,10
119 Mate erva - 200g und 1 2,07 2,40 2,40
120 Melancia kg 20 0,72 0,83 16,60
121 Melão kg 10 1,57 1,82 18,20
122 Milho verde - 200g und 15 1,01 1,17 17,55
123 Milho verde (espiga) kg 1 0,95 1,10 1,10
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124 Moela de frango limpa kg 1 3,50 4,05 4,05
125 Molho inglês - 900ml und 1 3,65 4,22 4,22
126 Mostarda - 200ml und 3 1,60 1,85 5,55
127 Óleo de soja - 900ml und 38 2,53 2,93 111,34
128 Orégano - 100g pct 1,00 1,92 2,22 2,22
129 Ovos de galinha dz 122 2,05 2,37 289,14
130 Palmito conserva - 300g und 9 6,41 7,42 66,78
131 Pão de forma - 500g pct 1 2,35 2,72 2,72
132 Peixe corvina inteiro kg 3 8,59 9,94 29,82
133 Pepino kg 3 0,85 0,98 2,94
134 Pimentão verde kg 4 1,54 1,78 7,12
135 Polvilho de mandioca azedo - 500g und 13 1,98 2,29 29,77
136 Polvilho de mandioca doce - 400g und 15 1,46 1,69 25,35
137 Presunto cozido kg 16 8,16 9,44 151,04
138 Queijo cremoso 20g (Polenguinho) und 1 0,47 0,54 0,54
139 Queijo Minas kg 17 9,89 12,28 208,76
140 Queijo mussarela kg 28 12,25 14,18 397,04
141 Queijo parmesão - 100g und 54 2,55 2,95 159,30
142 Queijo prato kg 1 13,21 15,29 15,29
143 Quiabo kg 1 1,51 1,75 1,75
144 Reforçador de massa kg 1 4,79 5,55 5,55
145 Refrigerante - 350ml und 1 1,23 1,42 1,42
146 Repolho Branco kg 1 0,37 0,43 0,43
147 Requeijão cremoso - 250g und 12 2,34 2,71 32,52
148 Sal refinado kg 6 0,77 0,89 5,34
149 Salsicha kg 18 5,42 6,27 112,86
150 Suco concentrado - caju - 500ml und 13 1,87 2,16 28,08
151 Suco concentrado - maracujá - 500ml und 14 3,92 4,54 63,56
152 Tangerina mexerica kg 1 0,87 1,01 1,01
153 Tempero pronto - 300g und 4 1,23 1,42 5,68
154 Tomate kg 10 1,02 1,18 11,80
155 Trigo quibi - 500g und 3 1,21 1,40 4,20
156 Vagem manteiga kg 3 2,23 2,58 7,74
157 Vinagre tinto - 750ml (fermentado acético) und 2 0,88 1,02 2,04

6.552,34              

Itens em vermelho, pesquisa de mercado.

II.A

-

- As quantidades das frutas poderá variar em função da safra.
-

- O preço dos gêneros alimentícios, que não constam na tabela do tce, foi levantado através de pesquisa 
no atacado (média de preço).

CETEP Mendes (Hotelaria),  Padaria CETEP Duque de Caxias e Hotelaria CETEP Alemão

As quantidades estimadas para cada lote poderão variar para mais ou para menos em função do plano 
de aula dos cursos de Panificação e Hotelaria e também em função do calendário escolar.

Valores estimados tendo como referência a Tabela de Preços da Fundação Getúlio Vargas, publicada
mensalmente na página da Internet do Tribunal de Contas do Estado do Rio de Janeiro -    Julho/2011: 
www.tce.rj.gov.br

Diretoria Administrativa - Divisão de Alimentação Escolar 3



IT
E

M

PRODUTOS

U
N

ID CONSUMO 
MENSAL

PREÇO TCE 
ATACADO 

JULHO/11  E 
PESQUISA DE 

MERCADO

PREÇO TCE 
ATACADO 
JULHO/11   
C/15,74%

TOTAL 
CONSUMO R$

1 Abacaxi kg 553 1,11 1,28 707,84
2 Abóbora Pescoço kg 547 0,76 0,88 481,36
3 Abobrinha Alongada kg 245 0,91 1,05 257,25
4 Açúcar refinado kg 233 1,96 2,27 528,91
5 Adoçante em pó cx 1 5,32 6,16 6,16
6 Agrião kg 77 1,21 1,40 107,80
7 Aipim kg 1 0,80 0,93 0,93
8 Alface Lisa kg 215 0,60 0,69 148,35
9 Alho branco kg 228 9,58 11,09 2.528,52
10 Alimento Achocolatado - lata 400g und 29 3,10 3,59 104,11
11 Almôndega de frango - caixa 500g und 680 6,36 7,36 5.004,80
12 Amido de milho - 500g und 29 2,99 3,46 100,34
13 Arroz parboilizado kg 5.230 1,27 1,47 7.688,10
14 Arroz Agulinha kg 1 1,45 1,68 1,68
15 Atum em lata com 170g easy off und 2.654 2,52 2,92 7.749,68
16 Aveia em farinha - 200g und 25 1,44 1,67 41,75
17 Azeite de oliva - lata 500ml und 261 7,08 8,19 2.137,59
18 Azeitona verde - 500g und 87 5,11 5,91 514,17
19 Banana d'agua kg 1.400 0,88 1,02 1.428,00
20 Banana prata kg 133 1,99 2,30 305,90
21 Batata doce kg 7 0,92 1,06 7,42
22 Batata frita palha kg 13 11,30 13,08 170,04
23 Batata inglesa kg 1.235 0,58 0,67 827,45
24 Beterraba kg 603 1,06 1,23 741,69
25 Biscoito c/ recheio em barra - 25g (chocolate) und 15.891 0,29 0,34 5.402,94
26 Biscoito c/ recheio em barra - 30g (goiabada) und 15.891 0,29 0,34 5.402,94
27 Biscoito cookies - 30g und 6.275 0,83 0,96 6.024,00
28 Biscoito doce maisena kg 1 5,90 6,83 6,83
29 Biscoito doce maria - 20g und 16.593 0,77 0,89 14.767,77
30 Biscoito salgado 26g und 16.172 0,25 0,29 4.689,88
31 Biscoito salgado cream cracker kg 1 6,10 7,06 7,06
32 Biscoito salgado cream craker - 20g und 22.910 0,75 0,87 19.931,70
33 Brócolis kg 1 1,33 1,54 1,54
34 Café torrado - 500g und 38 4,99 5,78 219,64
35 Canela casca - 10g und 4 0,45 0,52 2,08
36 Canela pó - 10g und 4 0,40 0,46 1,84
37 Canjica branca - 500g und 8 0,97 1,12 8,96
38 Caqui kg 375 1,06 1,23 461,25
39 Carne Alcatra kg 1 12,23 14,16 14,16
40 Carne bovina Chã-de-dentro (coxão mole) kg 1.347 10,59 12,26 16.514,22
41 Carne bovina Fígado kg 448 5,47 6,33 2.835,84
42 Carne bovina Lagarto plano kg 1.400 10,17 11,77 16.478,00
43 Carne bovina Patinho kg 1.390 9,98 11,55 16.054,50
44 Carne frango, coxa e sobrecoxa kg 875 2,95 3,41 2.983,75
45 Carne frango, filé de peito kg 1.838 6,07 7,03 12.921,14
46 Carne frango, peito kg 700 4,15 4,80 3.360,00
47 Carne suína defumada salgada - toucinho kg 7 8,03 9,29 65,03
48 Cebola kg 840 0,95 1,10 924,00
49 Cenoura kg 439 0,97 1,12 491,68
50 Cereais em barra diet - 25g und 1 0,60 0,69 0,69
51 Cheiro verde kg 20 2,08 2,41 48,20
52 Chocolate granulado kg 1 7,67 8,88 8,88
53 Chuchu kg 545 1,20 1,39 757,55
54 Coco ralado - 100g und 8 1,76 2,04 16,32
55 Coentro kg 13 2,61 3,02 39,26
56 Cookies integrais de soja - 33g und 1,00 1,30 1,50 1,50
57 Couve Flor kg 280 1,41 1,63 456,40

ANEXO IV

MAPA DE ESTIMATIVA DE CUSTO DOS GÊNEROS ALIMENTÍCIOS 
TOTALIZAÇÃO DOS PRODUTOS

LOTE III - PREGÃO PRESENCIAL 2012
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58 Couve Manteiga kg 118 1,74 2,01 237,18
59 Cravo da índia - 50g und 4 2,80 3,24 12,96
60 Creme de arroz - 200g und 1 1,11 1,28 1,28
61 Creme de leite - 200g und 20 1,16 1,34 26,80
62 Doce de leite pasta - 10kg und 38 39,44 45,65 1.734,70
63 Espinafre kg 77 1,02 1,18 90,86
64 Ervilha conserva - 200g und 91 0,83 0,96 87,36
65 Ervilha seca - 500g und 7 1,65 1,91 13,37
66 Extrato de soja - 200ml und 61.425 0,73 0,85 52.211,25
67 Extrato de tomate - 300g und 1.521 1,88 2,18 3.315,78
68 Farinha de mandioca kg 192 1,91 2,21 424,32
69 Farinha de trigo kg 231 1,58 1,83 422,73
70 Feijão branco - 500g und 140 2,04 2,36 330,40
71 Feijão fradinho - 500g und 156 1,94 2,25 351,00
72 Feijão mulatinho - 500g und 210 1,26 1,46 306,60
73 Feijão preto kg 2.152 1,92 2,22 4.777,44
74 1,52 1,76 0,00
75 Fermento químico - 100g und 8 1,64 1,90 15,20
76 Filé de cação (em posta) kg 130 12,76 14,77 1.920,10
77 Filé de peixe merlusa kg 2.100 9,32 10,79 22.659,00
78 Flocos de milho -30g und 17.505 0,70 0,81 14.179,05
79 Flocos de milho 150g 1 4,20 4,86 4,86
80 Fubá de milho kg 187 1,22 1,41 263,67
81 Gelatina em pó kg 8 5,76 6,67 53,36
82 Geléia de mocotó - 220g und 1 1,93 2,23 2,23
83 Geléia diet sachê individual - 15g und 1 0,33 0,38 0,38
84 Geléia sabores 15g und 1 0,18 0,21 0,21
85 Hortelã em folhas kg 1 1,50 1,74 1,74
86 Iogurte - 100g sabores diversos und 52.743 0,36 0,42 22.152,06
87 Iogurte - 100g soja und 1 2,62 3,03 3,03
88 Laranja lima kg 37 0,77 0,89 32,93
89 Laranja pera kg 1.270 0,93 1,08 1.371,60
90 Laranja seleta kg 49 1,00 1,16 56,84
91 Leite (bebida láctea) - 200ml und 145.715 0,54 0,62 90.343,30
92 Leite líquido de soja L 1 3,44 3,98 3,98
93 Leite condensado - 395g und 17 2,25 2,60 44,20
94 Leite de coco - 200ml und 77 1,38 1,60 123,20
95 Leite fermentado - 80g und 1.000 0,51 0,59 590,00
96 Leite desnatado l 1 1,96 2,27 2,27
97 Leite integral l 508 2,04 2,36 1.198,88
98 Limão casca fina kg 43 1,23 1,42 61,06
99 Lingüiça de frango kg 628 7,40 8,57 5.381,96
100 Louro em folha kg 5,00 13,40 15,51 77,55
101 Maçã nacional kg 1.158 1,82 2,11 2.443,38
102 Macarrão espagueti kg 148 3,36 3,89 575,72
103 5,88 6,81 0,00
104 Macarrão p/ sopa parafuso kg 163 2,62 3,03 493,89
105 Mamão Comum kg 884 1,07 1,24 1.096,16
106 0,93 1,08 0,00
107 Margarina - 500g und 116 2,69 3,11 360,76
108 Melancia kg 1.195 0,72 0,83 991,85
109 Melão kg 558 1,57 1,82 1.015,56
110 Milho verde - 200g und 175 1,01 1,17 204,75
111 Mini bolo - 40g und 33.678 0,51 0,59 19.870,02
112 3,50 4,05 0,00
113 Molho inglês - 900ml und 76 3,65 4,22 320,72
114 Óleo de soja - 900ml und 2.632 2,53 2,93 7.711,76
115 Orégano - 100g und 1,00 1,92 2,22 2,22
116 Ovos de galinha dz 553 2,05 2,37 1.310,61
117 Pão de forma - 500g pct 233 2,35 2,72 633,76
118 Pão de Forma Integral - 500g pct 1 4,77 5,52 5,52
119 Pão de mel com chocolate - 23g und 31.490 0,89 1,03 32.434,70
120 Pão de queijo - 400g und 1 3,94 4,56 4,56
121 Pepino kg 118 0,85 0,98 115,64
122 Pera argentina kg 33 3,26 3,77 124,41
123 Pimentão verde kg 124 1,54 1,78 220,72
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124 Pipoca de milho - 500g und 8 1,77 2,05 16,40
125 Polvilho tradicional 100g pct 1 1,80 2,08 2,08
126 Presunto cozido kg 25 8,16 9,44 236,00
127 Queijo cremoso 20g (Polenguinho) und 250 0,47 0,54 135,00
128 Queijo cremoso 20g - light (Polenguinho) und 1 1,23 1,42 1,42
129 Queijo Minas kg 1 9,89 12,28 12,28
130 Queijo mussarela kg 55 12,25 14,18 779,90
131 Queijo parmesão - 100g und 70 2,55 2,95 206,50
132 Queijo prato kg 38 13,21 15,29 581,02
133 Quiabo kg 122 1,51 1,75 213,50
134 Repolho Branco kg 265 0,37 0,43 113,95
135 Requeijão cremoso - 250g und 83 2,34 2,71 224,93
136 Sagu - 500g und 4 2,29 2,65 10,60
137 Sal refinado kg 448 0,77 0,89 398,72
138 Salsicha kg 4 5,42 6,27 25,08
139 Sequilhos tradicional 120g und 1 1,48 1,71 1,71
140 Suco de frutas - 200ml und 16.102 1,02 1,18 19.000,36
141 Tangerina mexerica kg 443 0,87 1,01 447,43
142 Tempero pronto - 300g und 280 1,23 1,42 397,60
143 Tomate kg 1.162 1,02 1,18 1.371,16
144 Trigo quibi - 500g und 1 1,21 1,40 1,40
145 Vagem manteiga kg 112 2,23 2,58 288,96
146 Vinagre tinto - 750ml (fermentado acético) und 294 0,88 1,02 299,88

482.078,67          

Itens em vermelho, pesquisa de mercado.
pesquisa de mercado ATUALIZADA EM AGOSTO/2011

-

- As quantidades das frutas poderá variar em função da safra.
- Os cardápios apresentados como espelho poderão sofrer alterações de acordo com a necessidade.
-

-

- Quantitativo de gêneros alimentícios calculados a partir dos cardápios elaborados, pela equipe técnica da 
Divisão de Alimentação Escolar.

As quantidades estipuladas para cada Lote poderão variar, para mais ou para menos, em função do 
calendário escolar

Valores estimados tendo como referência a Tabela de Preços da Fundação Getúlio Vargas, publicada
mensalmente na página da Internet do Tribunal de Contas do Estado do Rio de Janeiro -  Julho/2011: 
www.tce.rj.gov.br
O preço dos gêneros alimentícios, que não constam na tabela do tce, foi levantado através de pesquisa no 
atacado (média de preço).
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1 Abacate kg 1 1,56 1,81 1,81
2 Abacaxi kg 9 1,11 1,28 11,52
3 Abóbora Pescoço kg 10 0,76 0,88 8,80
4 Abobrinha Alongada kg 5 0,91 1,05 5,25
5 Açúcar confeiteiro - 500g und 23 1,96 2,27 52,21
6 Açúcar refinado kg 87 1,96 2,27 197,49
7 Adoçante dietético cx 5 5,32 6,16 30,80
8 Agrião kg 2 1,21 1,40 2,80
9 Água Mineral, sem gás - 200ml und 24 0,26 0,30 7,20
10 Aipim kg 20 0,80 0,93 18,60
11 Alface Lisa kg 4 0,60 0,69 2,76
12 Alho branco kg 6 9,58 11,09 66,54
13 Alimento Achocolatado - lata 400g und 1 3,10 3,59 3,59
14 Ameixa seca - lata 200g und 4 2,12 2,45 9,80
15 Amendoim, torrado e moído - 500g und 20 3,15 3,65 73,00
16 Amido de milho - 500g und 20 2,99 3,46 69,20
17 Antimofo em pó kg 1 17,03 19,71 19,71
18 Arroz parboilizado kg 40 1,27 1,47 58,80
19 Arroz polido (agulhinha) kg 50 1,45 1,68 84,00
20 Atum em lata com 170g easy off und 12 2,52 2,92 35,04
21 Azeite de oliva - lata 500ml und 11 7,08 8,19 90,09
22 Azeitona verde - 500g und 12 5,11 5,91 70,92
23 Banana d'agua kg 7 0,88 1,02 7,14
24 Banana prata kg 7 1,99 2,30 16,10
25 Batata doce kg 1 0,92 1,06 1,06
26 Batata frita palha kg 4 11,30 13,08 52,32
27 Batata inglesa kg 22 0,58 0,67 14,74
28 Berinjela kg 3 1,53 1,77 5,31
29 Bertalha kg 1 2,08 2,41 2,41
30 Beterraba kg 1 1,06 1,23 1,23
31 Biscoito doce maisena kg 4 5,90 6,83 27,32
32 Biscoito salgado cream cracker kg 4 6,10 7,06 28,24
33 Biscoito salgado cream craker - 20g und 1 0,75 0,87 0,87
34 Brócolis kg 3 1,33 1,54 4,62
35 Café solúvel - 100g und 1 4,94 5,72 5,72
36 Café torrado - 500g und 23 4,99 5,78 132,94
37 Canela casca - 10g und 22 0,45 0,52 11,44
38 Canela pó - 10g und 1 0,40 0,46 0,46
39 Canjica branca - 500g und 6 0,97 1,12 6,72
40 Caqui kg 8 1,06 1,23 9,84
41 Carne bovina Alcatra kg 43 12,23 14,16 608,88
42 Carne bovina Bucho kg 1 6,28 7,27 7,27
43 Carne bovina Chã-de-dentro (coxão mole) kg 26 10,59 12,26 318,76
44 Carne bovina Fígado kg 3 5,47 6,33 18,99
45 Carne bovina Lagarto plano kg 16 10,17 11,77 188,32
46 Carne bovina Lagarto redondo kg 16 10,25 11,86 189,76
47 Carne bovina Pá kg 1 7,45 8,62 8,62
48 Carne bovina Patinho kg 37 9,98 11,55 427,35
49 Carne bovina, salgada, seca (charque) kg 33 12,02 13,91 459,03
50 Carne frango, coxa e sobrecoxa kg 37 2,95 3,41 126,17
51 Carne frango, filé de peito kg 33 6,07 7,03 231,99
52 Carne frango, peito kg 4 4,15 4,80 19,20
53 Carne suína defumada salgada - toucinho kg 10 8,03 9,29 92,90
54 Carne suína defumada salgada - lombo kg 7 8,03 9,29 65,03
55 Cebola kg 18 0,95 1,10 19,80
56 Cenoura kg 10 0,97 1,12 11,20

ANEXO IV

MAPA DE ESTIMATIVA DE CUSTO DOS GÊNEROS ALIMENTÍCIOS 
TOTALIZAÇÃO DOS PRODUTOS

LOTE III.A - PREGÃO PRESENCIAL 2012
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57 Chá sabores diversos - caixa c/10 und 2 1,09 1,30 2,60
58 Champignon conserva - 500g und 15 9,78 11,32 169,80
59 Cheiro verde kg 1 2,08 2,41 2,41
60 Chocolate em pó kg 9 13,94 16,13 145,17
61 Chocolate granulado kg 5 7,67 8,88 44,40
62 Chuchu kg 9 1,20 1,39 12,51
63 Coco ralado - 100g und 61 1,76 2,04 124,44
64 Coentro kg 1 2,61 3,02 3,02
65 Corante em pó kg 1 21,23 24,57 24,57
66 Couve Flor kg 4 1,41 1,63 6,52
67 Couve Manteiga kg 4 1,74 2,01 8,04
68 Cravo da índia - 50g und 9 2,80 3,24 29,16
69 Creme de leite - 200g und 45 1,16 1,34 60,30
70 Doce corte goiabada kg 8 5,45 6,31 50,48
71 Doce de leite pasta - 10kg und 1 39,44 45,65 45,65
72 Espinafre kg 2 1,02 1,18 2,36
73 Erva doce kg 6 38,87 44,99 269,94
74 Ervilha conserva - 200g und 32 0,83 0,96 30,72
75 Ervilha seca - 500g und 2 1,65 1,91 3,82
76 Essência de baunilha - 25ml und 20 1,16 1,34 26,80
77 Extrato de tomate - 300g und 28 1,88 2,18 61,04
78 Farinha de mandioca kg 8 1,91 2,21 17,68
79 Farinha de rosca - 500g und 1 1,76 2,04 2,04
80 Farinha de trigo kg 99 1,58 1,83 181,17
81 Farinha de trigo - 50kg und 1 70,99 82,16 82,16
82 Feijão branco - 500g pct 2 2,04 2,36 4,72
83 Feijão fradinho - 500g pct 5 1,94 2,25 11,25
84 Feijão mulatinho - 500g pct 8 1,27 1,46 11,68
85 Feijão preto kg 34 1,92 2,22 75,48
86 Fermento biológico - 60g und 19 1,52 1,76 33,44
87 Fermento químico - 100g und 16 1,64 1,90 30,40
88 Fermento seco, instantâneo - 125g und 16 1,77 2,05 32,80
89 Filé de cação (em posta) kg 5 12,76 14,77 73,85
90 Filé de peixe merlusa kg 3 9,32 10,79 32,37
91 Fubá de milho kg 4 1,22 1,41 5,64
92 Gelatina em pó kg 1 5,76 6,67 6,67
93 Hortelã em folhas kg 1 1,50 1,74 1,74
94 Inhame kg 1 1,21 1,40 1,40
95 Ketchup - 300g und 12 2,54 2,94 35,28
96 Laranja pera kg 9 0,93 1,08 9,72
97 Laranja seleta kg 6 1,00 1,16 6,96
98 Leite condensado - 395g und 111 2,25 2,60 288,60
99 Leite de coco - 200ml und 28 1,38 1,60 44,80
100 Leite integral l 95 2,04 2,36 224,20
101 Lentilha - 500g und 3 3,50 4,05 12,15
102 Limão casca fina kg 4 1,23 1,42 5,68
103 Lingüiça calabresa kg 18 7,18 8,31 149,58
104 Lingüiça de frango kg 17 7,40 8,57 145,69
105 Louro em folha kg 1 13,40 15,51 15,51
106 Maçã nacional kg 4 1,82 2,11 8,44
107 Macarrão espagueti kg 17 3,36 3,89 66,13
108 Macarrão lazanha kg 1 5,88 6,81 6,81
109 Macarrão p/ sopa parafuso kg 5 2,62 3,03 15,15
110 Macarrão talharim kg 9 4,04 4,68 42,12
111 Maionese - 500g und 26 2,71 3,14 81,64
112 Mamão Comum kg 4 1,07 1,24 4,96
113 Manga espada kg 1 0,93 1,08 1,08
114 Manteiga com sal - 200g und 88 2,37 2,74 241,12
115 Manteiga sem sal - 200g und 37 2,37 2,74 101,38
116 Margarina - 500g und 51 2,69 3,11 158,61
117 Margarina - lata 15kg und 2 60,93 70,51 141,02
118 Margarina para folhados - 500g und 11 3,29 3,81 41,91
119 Mate erva - 200g und 2 2,07 2,40 4,80
120 Melancia kg 3 0,72 0,83 2,49
121 Melão kg 2 1,57 1,82 3,64
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122 Milho verde - 200g und 34 1,01 1,17 39,78
123 Milho verde (espiga) kg 1 0,95 1,10 1,10
124 Moela de frango limpa kg 7 3,50 4,05 28,35
125 Molho inglês - 900ml und 1 3,65 4,22 4,22
126 Mostarda - 200ml und 9 1,60 1,85 16,65
127 Óleo de soja - 900ml und 53 2,53 2,93 155,29
128 Orégano - 100g pct 1 1,92 2,22 2,22
129 Ovos de galinha dz 70 2,05 2,37 165,90
130 Palmito conserva - 300g und 16 6,41 7,42 118,72
131 Pão de forma - 500g pct 20 2,35 2,72 54,40
132 Peixe corvina inteiro kg 1 8,59 9,94 9,94
133 Pepino kg 2 0,85 0,98 1,96
134 Pimentão verde kg 1 1,54 1,78 1,78
135 Polvilho de mandioca azedo - 500g und 20 1,98 2,29 45,80
136 Polvilho de mandioca doce - 400g und 22 1,46 1,69 37,18
137 Presunto cozido kg 23 8,16 9,44 217,12
138 Queijo cremoso 20g (Polenguinho) und 1 0,47 0,54 0,54
139 Queijo Minas kg 34 9,89 12,28 417,52
140 Queijo mussarela kg 22 12,25 14,18 311,96
141 Queijo parmesão - 100g und 31 2,55 2,95 91,45
142 Queijo prato kg 6 13,21 15,29 91,74
143 Quiabo kg 4 1,51 1,75 7,00
144 Reforçador de massa kg 5 4,79 5,55 27,75
145 Refrigerante - 350ml und 1 1,23 1,42 1,42
146 Repolho Branco kg 4 0,37 0,43 1,72
147 Requeijão cremoso - 250g und 33 2,34 2,71 89,43
148 Sal refinado kg 6 0,77 0,89 5,34
149 Salsicha kg 25 5,42 6,27 156,75
150 Suco concentrado - caju - 500ml und 30 1,87 2,16 64,80
151 Suco concentrado - maracujá - 500ml und 31 3,92 4,54 140,74
152 Tangerina mexerica kg 9 0,87 1,01 9,09
153 Tempero pronto - 300g und 13 1,23 1,42 18,46
154 Tomate kg 19 1,02 1,18 22,42
155 Trigo quibi - 500g und 4 1,21 1,40 5,60
156 Vagem manteiga kg 3 2,23 2,58 7,74
157 Vinagre tinto - 750ml (fermentado acético) und 1 0,88 1,02 1,02

10.002,29            

Itens em vermelho, pesquisa de mercado.

III.A

-

- As quantidades das frutas poderá variar em função da safra.
-

- O preço dos gêneros alimentícios, que não constam na tabela do tce, foi levantado através de pesquisa no 
atacado (média de preço).

Hotel Escola Parque Araruama, Hotelaria e Padaria São Pedro dAldeia e Laje do Muriaé

As quantidades estimadas para cada lote poderão variar para mais ou para menos em função do plano de 
aula dos cursos de Panificação e Hotelaria e também em função do calendário escolar.

Valores estimados tendo como referência a Tabela de Preços da Fundação Getúlio Vargas, publicada
mensalmente na página da Internet do Tribunal de Contas do Estado do Rio de Janeiro -    Julho/2011: 
www.tce.rj.gov.br
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1 Abacaxi kg 378 1,11 1,28 483,84
2 Abóbora Pescoço kg 369 0,76 0,88 324,72
3 Abobrinha Alongada kg 170 0,91 1,05 178,50
4 Açúcar refinado kg 33 1,96 2,27 74,91
5 Adoçante em pó und 1 5,32 6,16 6,16
6 Agrião kg 50 1,21 1,40 70,00
7 Aipim kg 8 0,80 0,93 7,44
8 Alface Lisa kg 148 0,60 0,69 102,12
9 Alho branco kg 157 9,58 11,09 1.741,13
10 Alimento Achocolatado - lata 400g und 17 3,10 3,59 61,03
11 Almôndega de frango - caixa 500g und 637 6,36 7,36 4.688,32
12 Amido de milho - 500g und 2 2,99 3,46 6,92
13 Arroz parboilizado kg 3.708 1,27 1,47 5.450,76
14 Arroz Agulinha und 1 1,45 1,68 1,68
15 Atum em lata com 170g easy off und 1.954 2,52 2,92 5.705,68
16 Aveia em farinha - 200g und 3 1,44 1,67 5,01
17 Azeite de oliva - lata 500ml und 176 7,08 8,19 1.441,44
18 Azeitona verde - 500g und 66 5,11 5,91 390,06
19 Banana d'agua kg 975 0,88 1,02 994,50
20 Banana prata kg 38 1,99 2,30 87,40
21 Batata doce kg 8 0,92 1,06 8,48
22 Batata frita palha kg 23 11,30 13,08 300,84
23 Batata inglesa kg 847 0,58 0,67 567,49
24 Beterraba kg 393 1,06 1,23 483,39
25 Biscoito c/ recheio em barra - 25g (chocolate) und 15.796 0,29 0,34 5.370,64
26 Biscoito c/ recheio em barra - 30g (goiabada) und 15.796 0,29 0,34 5.370,64
27 Biscoito cookies - 30g und 7.185 0,83 0,96 6.897,60
28 Biscoito doce maisena kg 5 5,90 6,83 34,15
29 Biscoito doce maria - 20g und 15.783 0,77 0,89 14.046,87
30 Biscoito salgado 26g und 15.990 0,25 0,29 4.637,10
31 Biscoito salgado cream cracker kg 7 6,10 7,06 49,42
32 Biscoito salgado cream craker - 20g und 22.968 0,75 0,87 19.982,16
33 Brócolis kg 1 1,33 1,54 1,54
34 Café torrado - 500g und 7 4,99 5,78 40,46
35 Canela casca - 10g und 1 0,45 0,52 0,52
36 Canela pó - 10g und 1 0,40 0,46 0,46
37 Canjica branca - 500g und 3 0,97 1,12 3,36
38 Caqui kg 252 1,06 1,23 309,96
39 Carne bovina Alcatra kg 38 12,23 14,16 538,08
40 Carne bovina Chã-de-dentro (coxão mole) kg 903 10,59 12,26 11.070,78
41 Carne bovina Fígado kg 302 5,47 6,33 1.911,66
42 Carne bovina Lagarto plano kg 992 10,17 11,77 11.675,84
43 Carne bovina Patinho kg 903 9,98 11,55 10.429,65
44 Carne frango, coxa e sobrecoxa kg 625 2,95 3,41 2.131,25
45 Carne frango, filé de peito kg 1.248 6,07 7,03 8.773,44
46 Carne frango, peito kg 517 4,15 4,80 2.481,60
47 Carne suína defumada salgada - toucinho kg 5 8,03 9,29 46,45
48 Cebola kg 577 0,95 1,10 634,70
49 Cenoura kg 297 0,97 1,12 332,64
50 Cereais em barra diet - 25g und 1 0,60 0,69 0,69
51 Cheiro verde kg 15 2,08 2,41 36,15
52 Chocolate granulado kg 8 7,67 8,88 71,04
53 Chuchu kg 372 1,20 1,39 517,08
54 Coco ralado - 100g und 3 1,76 2,04 6,12
55 Coentro kg 10,00 2,61 3,02 30,20
56 Cookies integrais de soja - 33g und 1,00 1,30 1,50 1,50
57 Couve Flor kg 202 1,41 1,63 329,26

ANEXO IV

MAPA DE ESTIMATIVA DE CUSTO DOS GÊNEROS ALIMENTÍCIOS 
TOTALIZAÇÃO DOS PRODUTOS

LOTE IV - PREGÃO PRESENCIAL 2012
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58 Couve Manteiga kg 73 1,74 2,01 146,73
59 Cravo da índia - 50g und 1 2,80 3,24 3,24
60 Creme de arroz 200g und 1 1,11 1,28 1,28
61 Creme de leite - 200g und 20 1,16 1,34 26,80
62 Doce de leite pasta - 10kg und 21 39,44 45,65 958,65
63 Espinafre kg 50 1,02 1,18 59,00
64 Ervilha conserva - 200g und 67 0,83 0,96 64,32
65 Ervilha seca - 500g und 5 1,65 1,91 9,55
66 Extrato de soja - 200ml und 51.098 0,73 0,85 43.433,30
67 Extrato de tomate - 300g und 1.098 1,88 2,18 2.393,64
68 Farinha de mandioca kg 135 1,91 2,21 298,35
69 Farinha de trigo kg 158 1,58 1,83 289,14
70 Feijão branco - 500g und 96 2,04 2,36 226,56
71 Feijão fradinho - 500g und 126 1,94 2,25 283,50
72 Feijão mulatinho - 500g und 144 1,26 1,46 210,24
73 Feijão preto kg 1.513 1,92 2,22 3.358,86
74 1,52 1,76 0,00
75 Fermento químico - 100g und 4 1,64 1,90 7,60
76 Filé de cação (em posta) kg 30 12,76 14,77 443,10
77 Filé de peixe merlusa kg 1.463 9,32 10,79 15.785,77
78 Flocos de milho - 30g und 16.045 0,70 0,81 12.996,45
79 Flocos de milho - 150g und 1 4,20 4,86 4,86
80 Fubá de milho kg 124 1,22 1,41 174,84
81 Gelatina em pó kg 1 5,76 6,67 6,67
82 Geléia de mocotó - 220g und 1 1,93 2,23 2,23
83 Geléia diet sachê individual - 15g und 1 0,33 0,38 0,38
84 Geléia sabores 15g und 1 0,18 0,21 0,21
85 Hortelã em folhas kg 1 1,50 1,74 1,74
86 Iogurte - 100g sabores diversos und 46.237 0,36 0,42 19.419,54
87 Iogurte - 100g de soja und 1 2,62 3,03 3,03
88 Laranja lima kg 13 0,77 0,89 11,57
89 Laranja pera kg 880 0,93 1,08 950,40
90 Laranja seleta kg 38 1,00 1,16 44,08
91 Leite (bebida láctea) - 200ml und 136.097 0,54 0,62 84.380,14
92 Leite líquido de soja L 1 3,44 3,98 3,98
93 Leite condensado - 395g und 3 2,25 2,60 7,80
94 Leite de coco - 200ml und 51 1,38 1,60 81,60
95 Leite fermentado - 80g und 200 0,51 0,59 118,00
96 Leite desnatado l 1 1,96 2,27 2,27
97 Leite integral l 168 2,04 2,36 396,48
98 Limão casca fina kg 28 1,23 1,42 39,76
99 Lingüiça de frango kg 478 7,40 8,57 4.096,46
100 Louro em folha kg 4 13,40 15,51 62,04
101 Maçã nacional kg 769 1,82 2,11 1.622,59
102 Macarrão espagueti kg 99 3,36 3,89 385,11
103 Macarrão lazanha kg 3 5,88 6,81 20,43
104 Macarrão p/ sopa parafuso kg 97 2,62 3,03 293,91
105 Mamão Comum kg 840 1,07 1,24 1.041,60
106 0,93 1,08 0,00
107 Margarina - 500g und 58 2,69 3,11 180,38
108 Melancia kg 773 0,72 0,83 641,59
109 Melão kg 378 1,57 1,82 687,96
110 Milho verde - 200g und 122 1,01 1,17 142,74
111 Mini bolo - 40g und 31.990 0,51 0,59 18.874,10
112 3,50 4,05 0,00
113 Molho inglês - 900ml und 53 3,65 4,22 223,66
114 Óleo de soja - 900ml und 1.821 2,53 2,93 5.335,53
115 Orégano  - 100g und 1 1,92 2,22 2,22
116 Ovos de galinha dz 344 2,05 2,37 815,28
117 Pão de forma - 500g pct 58 2,35 2,72 157,76
118 Pão de forma Integral - 500g pct 1 4,77 5,52 5,52
119 Pão de mel com chocolate - 23g und 31.792 0,89 1,03 32.745,76
120 Pão de queijo - 400g und 1 3,94 4,56 4,56
121 Pepino kg 94 0,85 0,98 92,12
122 Pera argentina kg 13 3,26 3,77 49,01
123 Pimentão verde kg 88 1,54 1,78 156,64
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124 Pipoca de milho - 500g und 1 1,77 2,05 2,05
125 Polvilho tradicional - 100g und 1 1,80 2,08 2,08
126 Presunto cozido kg 1 8,16 9,44 9,44
127 Queijo cremoso 20g  (Polenguinho) und 1 0,47 0,54 0,54
128 Queijo cremoso 20g - light (Polenguinho) und 1 1,23 1,42 1,42
129 Queijo Minas kg 1 9,89 12,28 12,28
130 Queijo mussarela kg 38 12,25 14,18 538,84
131 Queijo parmesão - 100g und 48 2,55 2,95 141,60
132 Queijo prato kg 8 13,21 15,29 122,32
133 Quiabo kg 72 1,51 1,75 126,00
134 Repolho Branco kg 174 0,37 0,43 74,82
135 Requeijão cremoso - 250g und 20 2,34 2,71 54,20
136 Sagu - 500g und 1 2,29 2,65 2,65
137 Sal refinado kg 313 0,77 0,89 278,57
138 Salsicha kg 1 5,42 6,27 6,27
139 Sequilhos tradicional 120g und 1 1,48 1,71 1,71
140 Suco de frutas - 200ml und 15.745 1,02 1,18 18.579,10
141 Tangerina mexerica kg 300 0,87 1,01 303,00
142 Tempero pronto - 300g und 207 1,23 1,42 293,94
143 Tomate kg 832 1,02 1,18 981,76
144 Trigo quibi - 500g und 3 1,21 1,40 4,20
145 Vagem manteiga kg 72 2,23 2,58 185,76
146 Vinagre tinto - 750ml (fermentado acético) und 209 0,88 1,02 213,18

407.163,19          

Itens em vermelho, pesquisa de mercado.
pesquisa de mercado ATUALIZADA EM AGOSTO/2011

-

- As quantidades das frutas poderá variar em função da safra.
- Os cardápios apresentados como espelho poderão sofrer alterações de acordo com a necessidade.
-

-

- Quantitativo de gêneros alimentícios calculados a partir dos cardápios elaborados, pela equipe técnica da 
Divisão de Alimentação Escolar.

As quantidades estipuladas para cada Lote poderão variar, para mais ou para menos, em função do 
calendário escolar.

Valores estimados tendo como referência a Tabela de Preços da Fundação Getúlio Vargas, publicada
mensalmente na página da Internet do Tribunal de Contas do Estado do Rio de Janeiro - Julho/2011: 
www.tce.rj.gov.br.
O preço dos gêneros alimentícios, que não constam na tabela do tce, foi levantado através de pesquisa no 
atacado (média de preço).
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1 Abacate kg 1 1,56 1,81 1,81
2 Abacaxi kg 23 1,11 1,28 29,44
3 Abóbora Pescoço kg 5 0,76 0,88 4,40
4 Abobrinha Alongada kg 7 0,91 1,05 7,35
5 Açúcar confeiteiro - 500g und 59 1,96 2,27 133,93
6 Açúcar refinado kg 331 1,96 2,27 751,37
7 Adoçante dietético cx 3 5,32 6,16 18,48
8 Agrião kg 3 1,21 1,40 4,20
9 Água Mineral, sem gás - 200ml und 1 0,26 0,30 0,30
10 Aipim kg 7 0,80 0,93 6,51
11 Alface Lisa kg 4 0,60 0,69 2,76
12 Alho branco kg 9 9,58 11,09 99,81
13 Alimento Achocolatado - lata 400g und 16 3,10 3,59 57,44
14 Ameixa seca - lata 200g und 18 2,12 2,45 44,10
15 Amendoim, torrado e moído - 500g und 5 3,15 3,65 18,25
16 Amido de milho - 500g und 81 2,99 3,46 280,26
17 Antimofo em pó kg 1 17,03 19,71 19,71
18 Arroz parboilizado kg 35 1,27 1,47 51,45
19 Arroz polido (agulhinha) kg 44 1,45 1,68 73,92
20 Atum em lata com 170g easy off und 9 2,52 2,92 26,28
21 Azeite de oliva - lata 500ml und 11 7,08 8,19 90,09
22 Azeitona verde - 500g und 8 5,11 5,91 47,28
23 Banana d'agua kg 5 0,88 1,02 5,10
24 Banana prata kg 1 1,99 2,30 2,30
25 Batata doce kg 3 0,92 1,06 3,18
26 Batata frita palha kg 1 11,30 13,08 13,08
27 Batata inglesa kg 43 0,58 0,67 28,81
28 Berinjela kg 2 1,53 1,77 3,54
29 Bertalha kg 1 2,08 2,41 2,41
30 Beterraba kg 2 1,06 1,23 2,46
31 Biscoito doce maisena kg 1 5,90 6,83 6,83
32 Biscoito salgado cream cracker kg 1 6,10 7,06 7,06
33 Biscoito salgado cream craker - 20g und 1 0,75 0,87 0,87
34 Brócolis kg 6 1,33 1,54 9,24
35 Café solúvel - 100g und 1 4,94 5,72 5,72
36 Café torrado - 500g und 12 4,99 5,78 69,36
37 Canela casca - 10g und 3 0,45 0,52 1,56
38 Canela pó - 10g und 21 0,40 0,46 9,66
39 Canjica branca - 500g und 1 0,97 1,12 1,12
40 Caqui kg 3 1,06 1,23 3,69
41 Carne bovina Alcatra kg 17 12,23 14,16 240,72
42 Carne bovina Bucho kg 1 6,28 7,27 7,27
43 Carne bovina Chã-de-dentro (coxão mole) kg 19 10,59 12,26 232,94
44 Carne bovina Fígado kg 1 5,47 6,33 6,33
45 Carne bovina Lagarto plano kg 13 10,17 11,77 153,01
46 Carne bovina Lagarto redondo kg 10 10,25 11,86 118,60
47 Carne bovina Pá kg 1 7,45 8,62 8,62
48 Carne bovina Patinho kg 13 9,98 11,55 150,15
49 Carne bovina, salgada, seca (charque) kg 21 12,02 13,91 292,11
50 Carne frango, coxa e sobrecoxa kg 25 2,95 3,41 85,25
51 Carne frango, filé de peito kg 23 6,07 7,03 161,69
52 Carne frango, peito kg 29 4,15 4,80 139,20
53 Carne suína defumada salgada - toucinho kg 2 8,03 9,29 18,58
54 Carne suína defumada salgada - lombo kg 5 8,03 9,29 46,45
55 Cebola kg 18 0,95 1,10 19,80
56 Cenoura kg 14 0,97 1,12 15,68
57 Chá sabores diversos - caixa c/10 und 1 1,09 1,30 1,30

ANEXO IV

MAPA DE ESTIMATIVA DE CUSTO DOS GÊNEROS ALIMENTÍCIOS 
TOTALIZAÇÃO DOS PRODUTOS

LOTE IV.A - PREGÃO PRESENCIAL 2012
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58 Champignon conserva - 500g und 4 9,78 11,32 45,28
59 Cheiro verde kg 5 2,08 2,41 12,05
60 Chocolate em pó kg 17 13,94 16,13 274,21
61 Chocolate granulado kg 35 7,67 8,88 310,80
62 Chuchu kg 9 1,20 1,39 12,51
63 Coco ralado - 100g und 105 1,76 2,04 214,20
64 Coentro kg 3 2,61 3,02 9,06
65 Corante em pó kg 4 21,23 24,57 98,28
66 Couve Flor kg 8 1,41 1,63 13,04
67 Couve Manteiga kg 3 1,74 2,01 6,03
68 Cravo da índia - 50g und 9 2,80 3,24 29,16
69 Creme de leite - 200g und 43 1,16 1,34 57,62
70 Doce corte goiabada kg 27 5,45 6,31 170,37
71 Doce de leite pasta - 10kg und 6 39,44 45,65 273,90
72 Espinafre kg 2 1,02 1,18 2,36
73 Erva doce kg 5 38,87 44,99 224,95
74 Ervilha conserva - 200g und 11 0,83 0,96 10,56
75 Ervilha seca - 500g und 7 1,65 1,91 13,37
76 Essência de baunilha - 25ml und 38 1,16 1,34 50,92
77 Extrato de tomate - 300g und 21 1,88 2,18 45,78
78 Farinha de mandioca kg 18 1,91 2,21 39,78
79 Farinha de rosca - 500g und 8 1,76 2,04 16,32
80 Farinha de trigo kg 46 1,58 1,83 84,18
81 Farinha de trigo - 50kg und 6 70,99 82,16 492,96
82 Feijão branco - 500g pct 3 2,04 2,36 7,08
83 Feijão fradinho - 500g pct 3 1,94 2,25 6,75
84 Feijão mulatinho - 500g pct 13 1,27 1,46 18,98
85 Feijão preto kg 25 1,92 2,22 55,50
86 Fermento biológico - 60g und 12 1,52 1,76 21,12
87 Fermento químico - 100g und 76 1,64 1,90 144,40
88 Fermento seco, instantâneo - 125g und 90 1,77 2,05 184,50
89 Filé de cação (em posta) kg 1 12,76 14,77 14,77
90 Filé de peixe merlusa kg 21 9,32 10,79 226,59
91 Fubá de milho kg 33 1,22 1,41 46,53
92 Gelatina em pó kg 1 5,76 6,67 6,67
93 Hortelã em folhas kg 1 1,50 1,74 1,74
94 Inhame kg 2 1,21 1,40 2,80
95 Ketchup - 300g und 4 2,54 2,94 11,76
96 Laranja pera kg 26 0,93 1,08 28,08
97 Laranja seleta kg 13 1,00 1,16 15,08
98 Leite condensado - 395g und 98 2,25 2,60 254,80
99 Leite de coco - 200ml und 67 1,38 1,60 107,20
100 Leite integral l 350 2,04 2,36 826,00
101 Lentilha - 500g und 2 3,50 4,05 8,10
102 Limão casca fina kg 6 1,23 1,42 8,52
103 Lingüiça calabresa kg 17 7,18 8,31 141,27
104 Lingüiça de frango kg 17 7,40 8,57 145,69
105 Louro em folha kg 1,00 13,40 15,51 15,51
106 Maçã nacional kg 15 1,82 2,11 31,65
107 Macarrão espagueti kg 4 3,36 3,89 15,56
108 Macarrão lazanha kg 1 5,88 6,81 6,81
109 Macarrão p/ sopa parafuso kg 3 2,62 3,03 9,09
110 Macarrão talharim kg 3 4,04 4,68 14,04
111 Maionese - 500g und 30 2,71 3,14 94,20
112 Mamão Comum kg 8 1,07 1,24 9,92
113 Manga espada kg 11 0,93 1,08 11,88
114 Manteiga com sal - 200g und 41 2,37 2,74 112,34
115 Manteiga sem sal - 200g und 14 2,37 2,74 38,36
116 Margarina - 500g und 14 2,69 3,11 43,54
117 Margarina - lata 15kg und 7 60,93 70,51 493,57
118 Margarina para folhados - 500g und 19 3,29 3,81 72,39
119 Mate erva - 200g und 1 2,07 2,40 2,40
120 Melancia kg 21 0,72 0,83 17,43
121 Melão kg 3 1,57 1,82 5,46
122 Milho verde - 200g und 14 1,01 1,17 16,38
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123 Milho verde (espiga) kg 1 0,95 1,10 1,10
124 Moela de frango limpa kg 6 3,50 4,05 24,30
125 Molho inglês - 900ml und 2 3,65 4,22 8,44
126 Mostarda - 200ml und 2 1,60 1,85 3,70
127 Óleo de soja - 900ml und 102 2,53 2,93 298,86
128 Orégano - 100g pct 3,00 1,92 2,22 6,66
129 Ovos de galinha dz 357 2,05 2,37 846,09
130 Palmito conserva - 300g und 6 6,41 7,42 44,52
131 Pão de forma - 500g pct 1 2,35 2,72 2,72
132 Peixe corvina inteiro kg 1 8,59 9,94 9,94
133 Pepino kg 2 0,85 0,98 1,96
134 Pimentão verde kg 6 1,54 1,78 10,68
135 Polvilho de mandioca azedo - 500g und 30 1,98 2,29 68,70
136 Polvilho de mandioca doce - 400g und 26 1,46 1,69 43,94
137 Presunto cozido kg 20 8,16 9,44 188,80
138 Queijo cremoso 20g (Polenguinho) und 1 0,47 0,54 0,54
139 Queijo Minas kg 25 9,89 12,28 307,00
140 Queijo mussarela kg 31 12,25 14,18 439,58
141 Queijo parmesão - 100g und 105 2,55 2,95 309,75
142 Queijo prato kg 1 13,21 15,29 15,29
143 Quiabo kg 8 1,51 1,75 14,00
144 Reforçador de massa kg 7 4,79 5,55 38,85
145 Refrigerante - 350ml und 1 1,23 1,42 1,42
146 Repolho Branco kg 2 0,37 0,43 0,86
147 Requeijão cremoso - 250g und 7 2,34 2,71 18,97
148 Sal refinado kg 35 0,77 0,89 31,15
149 Salsicha kg 24 5,42 6,27 150,48
150 Suco concentrado - caju - 500ml und 17 1,87 2,16 36,72
151 Suco concentrado - maracujá - 500ml und 12 3,92 4,54 54,48
152 Tangerina mexerica kg 10 0,87 1,01 10,10
153 Tempero pronto - 300g und 6 1,23 1,42 8,52
154 Tomate kg 27 1,02 1,18 31,86
155 Trigo quibi - 500g und 6 1,21 1,40 8,40
156 Vagem manteiga kg 7 2,23 2,58 18,06
157 Vinagre tinto - 750ml (fermentado acético) und 8 0,88 1,02 8,16

12.509,58            

Itens em vermelho, pesquisa de mercado.

IV.A

-

- As quantidades das frutas poderá variar em função da safra.
-

- O preço dos gêneros alimentícios, que não constam na tabela do tce, foi levantado através de pesquisa no 
atacado (média de preço).

Padaria CETEP Vila Isabel, Padaria ETE Maria Mercedes, Padaria e Hotelaria CVT Bangu, Padaria 
CETEP Jacarepaguá, Hotelaria e Padaria Cidade de Deus e Nova Friburgo 

As quantidades estimadas para cada lote poderão variar para mais ou para menos em função do plano de 
aula dos cursos de Panificação e Hotelaria e também em função do calendário escolar.

Valores estimados tendo como referência a Tabela de Preços da Fundação Getúlio Vargas, publicada
mensalmente na página da Internet do Tribunal de Contas do Estado do Rio de Janeiro - Julho/2011: 
www.tce.rj.gov.br
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1 Abacaxi kg 436 1,11 1,28 558,08
2 Abóbora Pescoço kg 436 0,76 0,88 383,68
3 Abobrinha Alongada kg 203 0,91 1,05 213,15
4 Açúcar refinado kg 1 1,96 2,27 2,27
5 Adoçante em pó cx 1 5,32 6,16 6,16
6 Agrião kg 58 1,21 1,40 81,20
7 0,00
8 Alface Lisa kg 174 0,60 0,69 120,06
9 Alho branco kg 181 9,58 11,09 2.007,29
10 0,00
11 Almôndega de frango - caixa 500g und 616 6,36 7,36 4.533,76
12 3,46 0,00
13 Arroz parboilizado kg 4.279 1,27 1,47 6.290,13
14 Atum em lata com 170g easy off und 2.218 2,52 2,92 6.476,56
15 0,00
16 Azeite de oliva - lata 500ml und 204 7,08 8,19 1.670,76
17 Azeitona verde - 500g und 74 5,11 5,91 437,34
18 Banana d'agua kg 1.165 0,88 1,02 1.188,30
19 Banana prata kg 1 1,99 2,30 2,30
20 0,00
21 Batata frita palha kg 21 11,30 13,08 274,68
22 Batata inglesa kg 959 0,58 0,67 642,53
23 Beterraba kg 466 1,06 1,23 573,18
24 Biscoito c/ recheio em barra - 25g (chocolate) und 10.304 0,29 0,34 3.503,36
25 Biscoito c/ recheio em barra - 30g (goiabada) und 10.304 0,29 0,34 3.503,36
26 Biscoito cookies - 30g und 4.532 0,83 0,96 4.350,72
27 0,00
28 Biscoito doce maria - 20g und 10.000 0,77 0,89 8.900,00
29 Biscoito salgado 26g und 10.683 0,25 0,29 3.098,07
30 0,00
31 Biscoito salgado cream craker - 20g und 14.532 0,75 0,87 12.642,84
32 0,00
33 0,00
34 0,00
35 0,00
36 0,00
37 0,00
38 Caqui kg 291 1,06 1,23 357,93
39 Carne bovina Alcatra kg 1 12,23 14,16 14,16
40 Carne bovina Chã-de-dentro (coxão mole) kg 1.049 10,59 12,26 12.860,74
41 Carne bovina Fígado kg 349 5,47 6,33 2.209,17
42 Carne bovina Lagarto plano kg 1.165 10,17 11,77 13.712,05
43 Carne bovina Patinho kg 1.049 9,98 11,55 12.115,95
44 Carne frango, coxa e sobrecoxa kg 728 2,95 3,41 2.482,48
45 Carne frango, filé de peito kg 1.417 6,07 7,03 9.961,51
46 Carne frango, peito kg 583 4,15 4,80 2.798,40
47 Carne suína defumada salgada - toucinho kg 8 8,03 9,29 74,32
48 Cebola kg 669 0,95 1,10 735,90
49 Cenoura kg 327 0,97 1,12 366,24
50 Cereais em barra diet - 25g und 1 0,60 0,69 0,69
51 Cheiro verde kg 18 2,08 2,41 43,38
52 0,00
53 Chuchu kg 436 1,20 1,39 606,04
54 1,76 2,04 0,00
55 Coentro kg 11 2,61 3,02 33,22
56 Cookies integrais de soja 33g und 1 1,30 1,50 1,50
57 Couve Flor kg 233 1,41 1,63 379,79

ANEXO IV

MAPA DE ESTIMATIVA DE CUSTO DOS GÊNEROS ALIMENTÍCIOS 
TOTALIZAÇÃO DOS PRODUTOS

LOTE V - PREGÃO PRESENCIAL 2012
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58 Couve Manteiga kg 86 1,74 2,01 172,86
59 0,00
60 Creme de arroz 200g und 1 1,11 1,28 1,28
61 Creme de leite - 200g und 20 1,16 1,34 26,80
62 Doce de leite pasta - 10kg und 27 39,44 45,65 1.232,55
63 Espinafre kg 58 1,02 1,18 68,44
64 Ervilha conserva - 200g und 78 0,83 0,96 74,88
65 0,00
66 Extrato de soja - 200ml und 52.788 0,73 0,85 44.869,80
67 Extrato de tomate - 300g und 1.288 1,88 2,18 2.807,84
68 Farinha de mandioca kg 158 1,91 2,21 349,18
69 Farinha de trigo kg 174 1,58 1,83 318,42
70 Feijão branco - 500g und 116 2,04 2,36 273,76
71 Feijão fradinho - 500g und 146 1,94 2,25 328,50
72 Feijão mulatinho - 500g und 174 1,26 1,46 254,04
73 Feijão preto kg 1.746 1,92 2,22 3.876,12
74 0,00
75 0,00
76 0,00
77 Filé de peixe merlusa kg 1.749 9,32 10,79 18.871,71
78 Flocos de milho -30g und 10.683 0,70 0,81 8.653,23
79 Flocos de milho - 150g und 1 4,20 4,86 4,86
80 Fubá de milho kg 145 1,22 1,41 204,45
81 0,00
82 0,00
83 Geléia diet sachê individual - 15g und 1 0,33 0,38 0,38
84 Geléia sabores 15g und 1 0,18 0,21 0,21
85 Hortelã em folha kg 1 1,50 1,74 1,74
86 Iogurte - 100g morango und 36.103 0,36 0,42 15.163,26
87 Iogurte - 100g de soja und 1 2,62 3,03 3,03
88 0,00
89 Laranja pera kg 1.049 0,93 1,08 1.132,92
90 Laranja seleta kg 1 1,00 1,16 1,16
91 Leite (bebida láctea) - 200ml und 115.868 0,54 0,62 71.838,16
92 Leite líquido de soja L 1 3,44 3,98 3,98
93 0,00
94 Leite de coco - 200ml und 58 1,38 1,60 92,80
95 0,00
96 Leite desnatado l 1 1,96 2,27 2,27
97 Leite integral l 58 2,04 2,36 136,88
98 Limão casca fina kg 34 1,23 1,42 48,28
99 Lingüiça de frango kg 542 7,40 8,57 4.644,94
100 Louro em folha kg 4 13,40 15,51 62,04
101 Maçã nacional kg 874 1,82 2,11 1.844,14
102 Macarrão espagueti kg 116 3,36 3,89 451,24
103 0,00
104 Macarrão p/ sopa parafuso kg 116 2,62 3,03 351,48
105 Mamão Comum kg 861 1,07 1,24 1.067,64
106 0,00
107 Margarina - 500g und 58 2,69 3,11 180,38
108 Melancia kg 874 0,72 0,83 725,42
109 Melão kg 436 1,57 1,82 793,52
110 Milho verde - 200g und 145 1,01 1,17 169,65
111 Mini bolo - 40g und 20.917 0,51 0,59 12.341,03
112 0,00
113 Molho inglês - 900ml und 63 3,65 4,22 265,86
114 Óleo de soja - 900ml und 2.108 2,53 2,93 6.176,44
115 Orégano - 100g und 1 1,92 2,22 2,22
116 Ovos de galinha dz 378 2,05 2,37 895,86
117 Pão de forma - 500g und 1 2,35 2,72 2,72
118 Pão de Forma Integral - 500g und 1 4,77 5,52 5,52
119 Pão de mel com chocolate - 23g und 20.608 0,89 1,03 21.226,24
120 Pão de queijo - 400g pc 1 3,94 4,56 4,56
121 Pepino kg 107 0,85 0,98 104,86
122 Pera kg 1 3,26 3,77 3,77
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123 Pimentão verde kg 102 1,54 1,78 181,56
124 0,00
125 Polvilho tradicional 100g pct 1 1,80 2,08 2,08
126 Presunto cozido kg 1 8,16 9,44 9,44
127 Queijo cremoso 20g - (Polenguinho) und 1 0,47 0,54 0,54
128 Queijo cremoso 20g - light (Polenguinho) und 1 1,23 1,42 1,42
129 Queijo Minas kg 1 9,89 12,28 12,28
130 Queijo mussarela kg 43 12,25 14,18 609,74
131 Queijo parmesão - 100g und 58 2,55 2,95 171,10
132 0,00
133 Quiabo kg 86 1,51 1,75 150,50
134 Repolho Branco kg 203 0,37 0,43 87,29
135 0,00
136 Sagu 500g und 1 2,29 2,65 2,65
137 Sal refinado kg 358 0,77 0,89 318,62
138 Salsicha kg 5 5,42 6,27 31,35
139 Sequilhos tradicional 120g und 1 1,48 1,71 1,71
140 Suco de frutas - 200ml und 10.217 1,02 1,18 12.056,06
141 Tangerina mexerica kg 349 0,87 1,01 352,49
142 Tempero pronto - 300g und 243 1,23 1,42 345,06
143 Tomate kg 959 1,02 1,18 1.131,62
144 Trigo quibi - 500g und 1 1,21 1,40 1,40
145 Vagem manteiga kg 86 2,23 2,58 221,88
146 Vinagre tinto - 750ml (fermentado acético) und 223 0,88 1,02 227,46

358.262,82          

Itens em vermelho, pesquisa de mercado.
pesquisa de mercado ATUALIZADA EM AGOSTO/2011

-

- As quantidades das frutas poderá variar em função da safra.
- Os cardápios apresentados como espelho poderão sofrer alterações de acordo com a necessidade.
-

-

- Quantitativo de gêneros alimentícios calculados a partir dos cardápios elaborados, pela equipe técnica da 
Divisão de Alimentação Escolar.

As quantidades estipuladas para cada Lote poderão variar, para mais ou para menos, em função do 
calendário escolar

Valores estimados tendo como referência a Tabela de Preços da Fundação Getúlio Vargas, publicada
mensalmente na página da Internet do Tribunal de Contas do Estado do Rio de Janeiro -  Julho/2011: 
www.tce.rj.gov.br
O preço dos gêneros alimentícios, que não constam na tabela do tce, foi levantado através de pesquisa no 
atacado (média de preço).
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1 Abacate kg 1 1,56 1,81 1,81
2 Abacaxi kg 4 1,11 1,28 5,12
3 Abóbora Pescoço kg 1 0,76 0,88 0,88
4 Abobrinha Alongada kg 6 0,91 1,05 6,30
5 Açúcar confeiteiro - 500g und 33 1,96 2,27 74,91
6 Açúcar refinado kg 114 1,96 2,27 258,78
7 Adoçante dietético cx 2 5,32 6,16 12,32
8 Agrião kg 2 1,21 1,40 2,80
9 Água Mineral, sem gás - 200ml und 1 0,26 0,30 0,30
10 Aipim kg 11 0,80 0,93 10,23
11 Alface Lisa kg 2 0,60 0,69 1,38
12 Alho branco kg 5 9,58 11,09 55,45
13 Alimento Achocolatado - lata 400g und 4 3,10 3,59 14,36
14 Ameixa seca - lata 200g und 1 2,12 2,45 2,45
15 Amendoim, torrado e moído - 500g und 28 3,15 3,65 102,20
16 Amido de milho - 500g und 15 2,99 3,46 51,90
17 Antimofo em pó kg 1 17,03 19,71 19,71
18 Arroz parboilizado kg 4 1,27 1,47 5,88
19 Arroz polido (agulhinha) kg 11 1,45 1,68 18,48
20 Atum em lata com 170g easy off und 9 2,52 2,92 26,28
21 Azeite de oliva - lata 500ml und 6 7,08 8,19 49,14
22 Azeitona verde - 500g und 11 5,11 5,91 65,01
23 Banana d'agua kg 1 0,88 1,02 1,02
24 Banana prata kg 9 1,99 2,30 20,70
25 Batata doce kg 1 0,92 1,06 1,06
26 Batata frita palha kg 2 11,30 13,08 26,16
27 Batata inglesa kg 23 0,58 0,67 15,41
28 Berinjela kg 2 1,53 1,77 3,54
29 Bertalha kg 1 2,08 2,41 2,41
30 Beterraba kg 1 1,06 1,23 1,23
31 Biscoito doce maisena kg 1 5,90 6,83 6,83
32 Biscoito salgado cream cracker kg 1 6,10 7,06 7,06
33 Biscoito salgado cream craker - 20g und 1 0,75 0,87 0,87
34 Brócolis kg 3 1,33 1,54 4,62
35 Café solúvel - 100g und 7 4,94 5,72 40,04
36 Café torrado - 500g und 21 4,99 5,78 121,38
37 Canela casca - 10g und 21 0,45 0,52 10,92
38 Canela pó - 10g und 7 0,40 0,46 3,22
39 Canjica branca - 500g und 5 0,97 1,12 5,60
40 Caqui kg 11 1,06 1,23 13,53
41 Carne bovina Alcatra kg 15 12,23 14,16 212,40
42 Carne bovina Bucho kg 5 6,28 7,27 36,35
43 Carne bovina Chã-de-dentro (coxão mole) kg 10 10,59 12,26 122,60
44 Carne bovina Fígado kg 15 5,47 6,33 94,95
45 Carne bovina Lagarto plano kg 10 10,17 11,77 117,70
46 Carne bovina Lagarto redondo kg 1 10,25 11,86 11,86
47 Carne bovina Pá kg 1 7,45 8,62 8,62
48 Carne bovina Patinho kg 2 9,98 11,55 23,10
49 Carne bovina, salgada, seca (charque) kg 15 12,02 13,91 208,65
50 Carne frango, coxa e sobrecoxa kg 25 2,95 3,41 85,25
51 Carne frango, filé de peito kg 9 6,07 7,03 63,27
52 Carne frango, peito kg 1 4,15 4,80 4,80
53 Carne suína defumada salgada - toucinho kg 4 8,03 9,29 37,16
54 Carne suína defumada salgada - lombo kg 9 8,03 9,29 83,61
55 Cebola kg 11 0,95 1,10 12,10
56 Cenoura kg 4 0,97 1,12 4,48

ANEXO IV

MAPA DE ESTIMATIVA DE CUSTO DOS GÊNEROS ALIMENTÍCIOS 
TOTALIZAÇÃO DOS PRODUTOS

LOTE V.A - PREGÃO PRESENCIAL 2012
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57 Chá sabores diversos - caixa c/10 und 5 1,09 1,30 6,50
58 Champignon conserva - 500g und 12 9,78 11,32 135,84
59 Cheiro verde kg 1,00 2,08 2,41 2,41
60 Chocolate em pó kg 10 13,94 16,13 161,30
61 Chocolate granulado kg 15 7,67 8,88 133,20
62 Chuchu kg 1 1,20 1,39 1,39
63 Coco ralado - 100g und 107 1,76 2,04 218,28
64 Coentro kg 1,00 2,61 3,02 3,02
65 Corante em pó kg 3 21,23 24,57 73,71
66 Couve Flor kg 1 1,41 1,63 1,63
67 Couve Manteiga kg 6 1,74 2,01 12,06
68 Cravo da índia - 50g und 18 2,80 3,24 58,32
69 Creme de leite - 200g und 50 1,16 1,34 67,00
70 Doce corte goiabada kg 16 5,45 6,31 100,96
71 Doce de leite pasta - 10kg und 4 39,44 45,65 182,60
72 Espinafre kg 1 1,02 1,18 1,18
73 Erva doce kg 3 38,87 44,99 134,97
74 Ervilha conserva - 200g und 10 0,83 0,96 9,60
75 Ervilha seca - 500g und 1 1,65 1,91 1,91
76 Essência de baunilha - 25ml und 38 1,16 1,34 50,92
77 Extrato de tomate - 300g und 19 1,88 2,18 41,42
78 Farinha de mandioca kg 1 1,91 2,21 2,21
79 Farinha de rosca - 500g und 5 1,76 2,04 10,20
80 Farinha de trigo kg 238 1,58 1,83 435,54
81 Farinha de trigo - 50kg und 1 70,99 82,16 82,16
82 Feijão branco - 500g pct 1 2,04 2,36 2,36
83 Feijão fradinho - 500g pct 1 1,94 2,25 2,25
84 Feijão mulatinho - 500g pct 11 1,27 1,46 16,06
85 Feijão preto kg 2 1,92 2,22 4,44
86 Fermento biológico - 60g und 14 1,52 1,76 24,64
87 Fermento químico - 100g und 45 1,64 1,90 85,50
88 Fermento seco, instantâneo - 125g und 34 1,77 2,05 69,70
89 Filé de cação (em posta) kg 42 12,76 14,77 620,34
90 Filé de peixe merlusa kg 12 9,32 10,79 129,48
91 Fubá de milho kg 19 1,22 1,41 26,79
92 Gelatina em pó kg 2 5,76 6,67 13,34
93 Hortelã em folhas kg 1 1,50 1,74 1,74
94 Inhame kg 1 1,21 1,40 1,40
95 Ketchup - 300g und 6 2,54 2,94 17,64
96 Laranja pera kg 3 0,93 1,08 3,24
97 Laranja seleta kg 3 1,00 1,16 3,48
98 Leite condensado - 395g und 92 2,25 2,60 239,20
99 Leite de coco - 200ml und 92 1,38 1,60 147,20
100 Leite integral l 153 2,04 2,36 361,08
101 Lentilha - 500g und 1 3,50 4,05 4,05
102 Limão casca fina kg 6 1,23 1,42 8,52
103 Lingüiça calabresa kg 15 7,18 8,31 124,65
104 Lingüiça de frango kg 3 7,40 8,57 25,71
105 Louro em folha kg 1,00 13,40 15,51 15,51
106 Maçã nacional kg 1 1,82 2,11 2,11
107 Macarrão espagueti kg 2 3,36 3,89 7,78
108 Macarrão lazanha kg 8 5,88 6,81 54,48
109 Macarrão p/ sopa parafuso kg 1 2,62 3,03 3,03
110 Macarrão talharim kg 4 4,04 4,68 18,72
111 Maionese - 500g und 25 2,71 3,14 78,50
112 Mamão Comum kg 1 1,07 1,24 1,24
113 Manga espada kg 2 0,93 1,08 2,16
114 Manteiga com sal - 200g und 90 2,37 2,74 246,60
115 Manteiga sem sal - 200g und 85 2,37 2,74 232,90
116 Margarina - 500g und 92 2,69 3,11 286,12
117 Margarina - lata 15kg und 1 60,93 70,51 70,51
118 Margarina para folhados - 500g und 30 3,29 3,81 114,30
119 Mate erva - 200g und 1 2,07 2,40 2,40
120 Melancia kg 10 0,72 0,83 8,30
121 Melão kg 5 1,57 1,82 9,10
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122 Milho verde - 200g und 20 1,01 1,17 23,40
123 Milho verde (espiga) kg 1 0,95 1,10 1,10
124 Moela de frango limpa kg 1 3,50 4,05 4,05
125 Molho inglês - 900ml und 1 3,65 4,22 4,22
126 Mostarda - 200ml und 2 1,60 1,85 3,70
127 Óleo de soja - 900ml und 58 2,53 2,93 169,94
128 Orégano - 100g pct 2,00 1,92 2,22 4,44
129 Ovos de galinha dz 119 2,05 2,37 282,03
130 Palmito conserva - 300g und 12 6,41 7,42 89,04
131 Pão de forma - 500g pct 1 2,35 2,72 2,72
132 Peixe corvina inteiro kg 55 8,59 9,94 546,70
133 Pepino kg 1 0,85 0,98 0,98
134 Pimentão verde kg 4 1,54 1,78 7,12
135 Polvilho de mandioca azedo - 500g und 30 1,98 2,29 68,70
136 Polvilho de mandioca doce - 400g und 20 1,46 1,69 33,80
137 Presunto cozido kg 25 8,16 9,44 236,00
138 Queijo cremoso 20g (Polenguinho) und 1 0,47 0,54 0,54
139 Queijo Minas kg 25 9,89 12,28 307,00
140 Queijo mussarela kg 34 12,25 14,18 482,12
141 Queijo parmesão - 100g und 138 2,55 2,95 407,10
142 Queijo prato kg 1 13,21 15,29 15,29
143 Quiabo kg 1 1,51 1,75 1,75
144 Reforçador de massa kg 4 4,79 5,55 22,20
145 Refrigerante - 350ml und 1 1,23 1,42 1,42
146 Repolho Branco kg 1 0,37 0,43 0,43
147 Requeijão cremoso - 250g und 18 2,34 2,71 48,78
148 Sal refinado kg 7 0,77 0,89 6,23
149 Salsicha kg 19 5,42 6,27 119,13
150 Suco concentrado - caju - 500ml und 13 1,87 2,16 28,08
151 Suco concentrado - maracujá - 500ml und 13 3,92 4,54 59,02
152 Tangerina mexerica kg 3 0,87 1,01 3,03
153 Tempero pronto - 300g und 1 1,23 1,42 1,42
154 Tomate kg 13 1,02 1,18 15,34
155 Trigo quibi - 500g und 4 1,21 1,40 5,60
156 Vagem manteiga kg 3 2,23 2,58 7,74
157 Vinagre tinto - 750ml (fermentado acético) und 3 0,88 1,02 3,06

10.226,31            

Itens em vermelho, pesquisa de mercado.

V.A

-

- As quantidades das frutas poderá variar em função da safra.
-

- O preço dos gêneros alimentícios, que não constam na tabela do tce, foi levantado através de pesquisa no 
atacado (média de preço).

CVT Escola de Pesca , Padaria Guapimirim, Padaria CETEP Jacaré e Padaria CETEP Ilha do 
Governador.

As quantidades estimadas para cada lote poderão variar para mais ou para menos em função do plano de 
aula dos cursos de Panificação e Hotelaria e também em função do calendário escolar.

Valores estimados tendo como referência a Tabela de Preços da Fundação Getúlio Vargas, publicada
mensalmente na página da Internet do Tribunal de Contas do Estado do Rio de Janeiro -    Julho/2011: 
www.tce.rj.gov.br
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1 Louro em folha KG 12,00 13,00 12,50  14,47 15,51

2 Orégano KG 4,79 11,25 23,00 37,45 13,00 17,90  20,72 22,21

3 Almôndega de frango -  500g CX 5,98 4,98 7,06 6,00 5,37 6,19 5,93    6,86   7,36

4 Filé de peixe merluza KG 7,32 13,98 7,56 6,48 8,98 7,31 8,92 8,79 8,59 8,41 8,40 9,80 8,49 8,69    10,06 10,79

5 Lingüiça de frango KG 6,74 6,75 7,60 10,30 7,30 6,01 7,40 5,75 5,89 6,71 5,49 6,90    7,99   8,57

6 Peixe corvina (fresca) KG 7,00 9,36 7,20 8,49 8,01    9,27   9,94

7 Leite fermentado - 80g UN 0,46 0,49 0,49 0,48    0,56   0,59

8 Manteiga sem sal - 200g UND 2,16 2,15 2,89 2,06 1,79 2,21    2,56   2,74

9 Margarina - 15 Kg. LT 53,90 56,99 51,90 65,30 56,00 56,82  65,76 70,52

10 Margarina, para folhados - 500g UN 2,26 2,09 2,28 2,60 5,95 3,25 3,07    3,55   3,81

11 Queijo cremoso light - 160g UN 0,34 2,10 2,69 0,33 0,31 1,15    1,34   1,42

12 Suco de soja - 200ml UN 0,74 0,58 0,75 0,65 0,68    0,79   0,85

13 Geléia diet - 15g UN 0,31 0,31    0,36   0,38

14 Antimofo KG 16,65 23,83 14,30 15,00 9,60 15,88  18,37 19,71

15 Corante em pó KG 30,00 9,60 19,80  22,92 24,57

16 Farinha de trigo - 50kg SC 64,00 65,80 67,50 69,60 69,50 67,00 60,00 66,20  76,62 82,16

17 Reforçador de massa KG 5,72 3,92 5,20 3,79 3,70 4,47    5,17   5,54

18 Biscoito maria - 20g UN 0,72 0,72    0,83   0,89

19 Biscoito em barra - 25g (chocolate) UN 0,24 0,23 0,24 0,35 0,27 0,27    0,31   0,34

20 Biscoito em barra - 30g (goiaba) UN 0,24 0,23 0,24 0,35 0,27 0,27    0,31   0,34

21 Biscoito cream cracker - 20g UN 0,70 0,70    0,81   0,87

22 Biscoito cookies - 30g, sabores: baunilha e chocolate UN 0,77 0,77    0,89   0,96

23 Cereais em barra diet - 25g UN 0,48 0,60 0,68 0,47 0,56    0,65   0,69

24 Flocos de milho - 30g UN 0,65 0,65    0,75   0,81

25 Pão de mel -  23g. UN 1,14 0,52 0,83    0,96   1,03

26 Água mineral, sem gás - 200 ml. UN 0,26 0,34 0,19 0,26 0,22 0,17 0,24    0,28   0,30

27 Refrigerante - 350ml UND 1,29 1,25 0,95 1,04 1,20 1,15    1,33   1,42

28 Açúcar confeiteiro - 500g PC 3,08 1,05 1,45 1,85 1,83 1,75 1,83    2,12   2,27

29 Ameixa seca - lata 200g LT 1,49 2,10 2,35 1,98    2,29   2,45

30 Amendoim, torrado; moído - 500g PC 5,14 2,59 2,70 2,90 2,23 2,05 2,94    3,40   3,65

31 Batata frita palha KG 10,32 8,98 10,58 11,98 13,98 7,40 10,54  12,20 13,08

32 Chá, sabores diversos CX 1,18 0,96 1,00 1,05    1,21   1,26

33 Champignon - 500g VD 7,35 7,75 12,60 9,33 10,70 6,99 9,12    10,55 11,32

34 Chocolate granulado - 200g PC 1,65 1,85 1,68 1,16 1,19 1,06 1,43    1,66   1,77

35 Doce de leite - 10kg LT 31,85 41,87 29,90 48,85 32,20 36,00 36,78  42,57 45,65

36 Erva doce grão KG 46,80 26,58 45,60 26,00 36,25  41,95 44,99

37 Fermento instantâneo - 125g PC 1,89 1,92 1,23 1,56 1,65    1,91   2,05

38 Lentilha - 500g PC 2,95 4,50 2,33 3,26    3,77   4,05

39 Molho inglês - 900ml VD 2,47 7,50 2,55 3,39 3,30 1,18 3,40    3,93   4,22

40 Mostarda - 200ml FR 1,30 1,56 1,30 1,89 1,40 1,49    1,72   1,85

41 Pipoca - 500g PC 0,95 0,89 3,67 1,67 1,09 1,65    1,91   2,05

42 Polvilho e mandioca, azedo, embalagem c/ 500 g. PC 2,69 1,50 1,37 1,85    2,15   2,29

COM 

15,74

%
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COM 

15,74

%

43 Leite de soja 1 litro L 3,48 3,40 3,44    3,98   

44 Biscoito cookies integrais de soja 35g PC 1,30 1,30    1,50   

45 Flocos de milho s/ glútem 150g PC 4,20 4,20    4,86   

46 Iogurte de soja 100ml UNI

D 2,99 2,25 2,62    3,03   

47 Pão de queijo 400g PC 3,99 3,89 3,94    4,56   

48 Pão de Foma Integral 500g PC 5,19 4,35 4,77    5,52   

49 Polvilho tradicional s/ glútem 100g PC 1,99 1,60 1,80    2,08   

50 Sequilhos 120g PC 1,86 1,10 1,48    1,71   

Obs. 1: Pesquisa de preço estimada no Atacado, tendo como base entre os dias 01/10 a 29/10.

Obs. 2: Consideramos conforme orintação o valor Médio encontrado.

Obs. 3: E valores médios, informamos são de caráter estimados para a elaboração das requisições (PAM), através do SIGA.

Produtos específicos para diabéticos
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SERVIÇO PÚBLICO ESTADUAL
PROCESSO Nº E-26/34.808/2011  
DATA: 22/06/2011    Fls.:_______ 
RUBRICA: __________ 

ANEXO VI 
CARDÁPIO CRECHE/TEMPO PARCIAL  

 
 

1ª SEMANA 
 

Dias Desjejum Almoço Lanche Jantar 

2ª feira 

 
Leite c/ café 

pingado 
+ 

Biscoito Cream-
cracker c/ 
requeijão 

 

Salada de beterraba 
Filé de peixe frito 

Arroz / Feijão 
Sob. Fruta 

Idem 
Desjejum 

Idem 
Almoço 

3ª feira 

 
Leite achocolatado 

+ 
Bolo de laranja 

 

Frango grelhado 
Macarrão c/ cenoura 

feijão 
Sob. Fruta 

Idem 
Desjejum 

Idem 
Almoço 

4ª feira 
Iogurte 

+ 
Pão de mel 

 
Couve-flor gratinada 

goulash 
Arroz c/espinafre / feijão 

Sob. Fruta 
 

Idem 
Desjejum 

Idem 
Almoço 

5ª feira 

 
Flocos de milho 

com leite 
 
 

Canja 
 

Sob. Fruta 

Idem 
Desjejum 

Idem 
Almoço 

6ª feira 

 
Leite c/ café 

pingado 
+ 

Pão fatiado        
c/ margarina 

 

Isca de fígado à lisboeta 
Purê de batata 
Arroz / feijão 
Sob. Fruta 

 

Idem 
Desjejum 

Idem 
Almoço 
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SERVIÇO PÚBLICO ESTADUAL
PROCESSO Nº E-26/34.808/2011  
DATA: 22/06/2011    Fls.:_______ 
RUBRICA: __________ 

 
CARDÁPIO CRECHE/TEMPO PARCIAL 

 
 
 

2ª SEMANA 
 

Dias Desjejum Almoço Lanche Jantar 

2ª feira 

 
Leite c/ 

achocolatado 
+ 

Biscoito maisena 
 
 

Omelete de forno c/ queijo 
Cenoura festiva  
Arroz / Feijão 

Sob. Fruta 

Idem 
Desjejum 

Idem 
Almoço 

3ª feira 

 
Leite c/ café 

pingado 
+ 

Cream cracker c/ 
requeijão 

Peixe assado 
Chuchu refogado 

Arroz/feijão 
Sob. Fruta 

Idem 
Desjejum 

Idem 
Almoço 

4ª feira 
Iogurte 

+ 
Bolo de cenoura 

Churrasquinho à 
campanha 

Farofa c/ couve 
Sob. Fruta 

 

Idem 
Desjejum 

Idem 
Almoço 

5ª feira 

 
Leite c/ 

achocolatado 
+ 

Pão fatiado c/ 
queijo 

 

Risoto à americana 
(frango,vagem,cenoura,ovo 

,brócolis e azeitona sem 
caroço) 
feijão   

Sob. Fruta 

Idem 
Desjejum 

Idem 
Almoço 

6ª feira 
Leite fermentado 

+ 
Pão de mel 

Quibe de forno 
Salada de tomate 

Arroz e feijão  
Sob. Fruta 

 

Idem 
Desjejum 

Idem 
Almoço 
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SERVIÇO PÚBLICO ESTADUAL
PROCESSO Nº E-26/34.808/2011  
DATA: 22/06/2011    Fls.:_______ 
RUBRICA: __________ 

 
CARDÁPIO CRECHE/TEMPO PARCIAL 

 
 

3ª SEMANA 
 

Dias Desjejum Almoço Lanche Jantar 

2ª feira Mingau de aveia 

Atum c/ batata e azeitona 
sem caroço 

Arroz / Feijão 
Sob. Fruta 

 

Idem 
Desjejum 

Idem 
Almoço 

3ª feira 

 
Leite c/ café 

pingado 
+ 

Biscoito cream 
cracker c/ queijo 

 
 

Frango grelhado 
Repolho refogado 

Arroz / feijão 
Sob. Fruta 

Idem 
Desjejum 

Idem 
Almoço 

4ª feira 
Iogurte  

+ 
Bolo de chocolate 

 
Carne assada 

Salada de cenoura c/ 
petit pois 

Arroz / Feijão 
Sob. Fruta 

 

Idem 
Desjejum 

Idem 
Almoço 

5ª feira 

Leite c/ 
achocolatado 

+ 
Pão fatiado 
 c/ requeijão 

 
Lasanha de frango 

Arroz com espinafre / 
feijão 

Sob. Fruta 
 

Idem 
Desjejum 

Idem 
Almoço 

6ª feira canjica 

 
Carne moída c/ ovos em 

rodelas 
Aipim frito 

Arroz / feijão 
Sob. Fruta 

 

Idem 
Desjejum 

Idem 
Almoço 
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SERVIÇO PÚBLICO ESTADUAL
PROCESSO Nº E-26/34.808/2011  
DATA: 22/06/2011    Fls.:_______ 
RUBRICA: __________ 

 
CARDÁPIO CRECHE/TEMPO PARCIAL 

 
 

4ª SEMANA 
 

Dias Desjejum Almoço Lanche Jantar 

2ª feira 

 
Leite c/ café 

pingado 
+ 

Biscoito maisena 
 

Ovos à Italiana 
Cenoura à juliana 

Arroz / Feijão 
Sob. Fruta 

Idem 
Desjejum 

Idem 
Almoço 

3ª feira 

 
Iogurte  

+ 
maçã 

 

Frango assado 
Batata doce corada 

Arroz / feijão 
Sob. Fruta 

Idem 
Desjejum 

Idem 
Almoço 

4ª feira 

Iogurte 
+ 

Pão fatiado 
c/ queijo 

 

 
Iscas de carne acebolada

Panachê de 
legumes(abóbora,chuchu 

e repolho) 
Arroz / Feijão 

Sob. Fruta 
 

Idem 
Desjejum 

Idem 
Almoço 

5ª feira 
Leite c/ café 

pingado 
+ 

Bolo de fubá 

Salada de agrião e 
tomate 

Filé de peixe frito 
Arroz / feijão 
Sob. Fruta 

 

Idem 
Desjejum 

Idem 
Almoço 

6ª feira 
Leite fermentado 

+ 
Cream-cracker c/ 

queijo 

 
Sopa creme de ervilha 

c/carne 
Sob. Fruta 

 

Idem 
Desjejum 

Idem 
Almoço 
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SERVIÇO PÚBLICO ESTADUAL
PROCESSO Nº E-26/34.808/2011  
DATA: 22/06/2011    Fls.:_______ 
RUBRICA: __________ 

ANEXO VI 
CARDÁPIO CRECHE/TEMPO INTEGRAL 

 
1ª SEMANA 

 
Dias Desjejum Almoço Lanche Jantar 

2ª feira 

 
Leite c/café 

pingado 
Cream-cracker 

C/ queijo 
 

Filé de peixe frito (cação)
Beterraba 

A/F 
FRUTA 

Pipoca 
Sopa crioula c/ 

carne 
Fruta  

3ª feira 

 
 

Leite integral c/  
flocos de milho 

 

 
Goulash 

Batata doce sautée 
A/F 

FRUTA 
 
 

Bolo de 
cenoura 

Panqueca de 
carne 

Sal. De tomate 
Fruta 

4ª feira 

 
Pão fatiado com 

queijo 
Leite com café 

 
 

Salada: alface, cenoura 
Frango guisado  
A/F c/ espinafre 

FRUTA 

Iogurte 
Frango desfiado 

Aipim frito  
Fruta  

5ª feira 

 
 

Bolo de laranja 
Leite c/ 

achocolatado 
 
 

Iscas de fígado à        
lisboeta 

Purê de batata 
A/F FRUTA 

Mingau de 
coco 

Omelete de 
legumes c/ 

queijo 
FRUTA 

6ª feira 

 
 

Leite batido com 
iogurte 

Pão com requeijão 
 
 

Carne Assada 
Quibebe 

A/F 
Fruta 

Geléia 

Talharim com 
frango, queijo, 
ovos cozidos, 

creme de 
leite,cenoura 

Fruta 
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SERVIÇO PÚBLICO ESTADUAL
PROCESSO Nº E-26/34.808/2011  
DATA: 22/06/2011    Fls.:_______ 
RUBRICA: __________ 

 
                        CARDÁPIO CRECHE/TEMPO INTEGRAL 

 
 

2ª SEMANA 
 

Dias Desjejum Almoço Lanche Jantar 

2ª feira 

 
 

Leite c/ 
achocolatado Pão 
fatiado com queijo 

 
 

Ovos mexidos 
Cenoura festiva 

FRUTA 

Leite 
fermentado 

Purê de batata 
c/ Atum   
FRUTA 

3ª feira 

 
Leite c/ café 

pingado 
Cream-cracker  

 
 
 

Iscas de carne à 
camponesa 

Repolho refogado 
FRUTA 

Canjica 

Risoto festivo 
(frango, vagem, 
cenoura, ovos 

cozidos) 
FRUTA 

4ª feira 

 
Leite c/ 

achocolatado 
Pão c/ margarina 

 
 

Frango ensopado 
Salada de vagem, 

cenoura, ovos e azeitona 
FRUTA 

Bolo de fubá 
Sopa creme de 
ervilha c/ carne 

Fruta  

5ª feira 
 

Leite com flocos 
 
 

Peixe frito(cação) 
Chuchu refogado 

A/F 
FRUTA 

Iogurte 
Parafuso à 
bolonhesa 

FRUTA 

6ª feira 

 
 

Leite batido c/ 
iogurte 
Bolo  

 
 

Churrasquinho misto à 
campanha 

 Farofa 
A/F com beterraba 

Fruta  

Spumone 

Pizza de frango, 
azeitona, 

queijo,molho de 
tomate 

Suco de laranja 

 



 
GOVERNO DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO 

SECRETARIA DE ESTADO DE CIÊNCIA, TECNOLOGIA  
FUNDAÇÃO DE APOIO À ESCOLA TÉCNICA 

 

Divisão de Alimentação Escolar  
 

                                                  3 
 

SERVIÇO PÚBLICO ESTADUAL
PROCESSO Nº E-26/34.808/2011  
DATA: 22/06/2011    Fls.:_______ 
RUBRICA: __________ 

 
CARDÁPIO CRECHE/TEMPO INTEGRAL 

 
3ª SEMANA 

 
Dias Desjejum Almoço Lanche Jantar 

2ª feira 

 
 

Leite c/ café 
Biscoito cream-
cracker c/ queijo 

 
 
 
 

      Filé de peixe (cação) 
ensopado 

Purê rose(batata e 
abóbora) 
A/F Fruta 

Geléia 

Panqueca de 
carne  

Sal. De tomate 
e milho 
FRUTA 

3ª feira 

 
Pão fatiado com 

requeijão 
leite c/ 

achocolatado 
 
 
 
 

Picadinho à brasileira e 
ovos ralados 

Cenoura c/ petit-pois  
A/F Fruta 

 

iogurte 

Talharim à 
parisiense c/ 

frango desfiado, 
molho branco e 

queijo 
FRUTA 

4ª feira 

 
Leite com café 

pingado/ Pão com 
queijo 

pasteurizado 
 

Salada: alface e 
Beterraba 

 
Frango guisado  

A/F Fruta  
 

Banana 
Assada 

Polenta  com 
molho de 

quiabo e carne 
moída 
FRUTA 

5ª feira 

 
Biscoito Maria  
Leite c/ iogurte 

batido 
 
 

Churrasquinho de 
carne/Virado de Couve 

A/F Fruta 

Mingau de 
chocolate 

Canja 
FRUTA 

6ª 
feira 

Leite c/ 
achocolatado 

C/ Bolo 

Frango grelhado repolho 
escabeche 

A/F 
Fruta 

Pudim de Leite 

Empadão de 
frango c/ 
azeitona 

Fruta 
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SERVIÇO PÚBLICO ESTADUAL
PROCESSO Nº E-26/34.808/2011  
DATA: 22/06/2011    Fls.:_______ 
RUBRICA: __________ 

 
                          CARDÁPIO CRECHE/TEMPO INTEGRAL 
 

4ª SEMANA 
 
 

Dias Desjejum Almoço Lanche Jantar 

2ª feira 

 
Leite c/ 

achocolatado c/ 
pão fatiado com 

queijo 
 

Almôndegas de Frango 
Batata corada 

FRUTA  
   Iogurte 

Risoto de 
Frango 
FRUTA 

3ª feira 

 
 

Leite c/ flocos de 
milho  

 
 
 

Frango Assado  
c/ panaché de 

legumes(abóbora,chuchu 
e repolho) 

A/F 
FRUTA 

Gelatina 

Lasanha de 
carne 

Sal: tomate e 
milho 

FRUTA 

4ª feira 

 
 

Leite c/ 
achocolatado  

Pão com 
margarina 

 

Iscas de carne à 
primavera c/ bolinho de 

vagem ao forno 
A/F 

FRUTA 

Pão de Mel 
Sopa 

Portuguesa 
Fruta 

5ª feira 

 
Leite c/ café 

pingado 
Biscoito cream -

cracker com 
requeijão 

 
 

Filé  de cação  frito 
Salada de Couve-flor  

A/F 
Fruta 

 

  Leite 
fermentado 

Quibe de forno 
Sal. beterraba 

FRUTA 

6ª feira 

 
Leite c/ iogurte 

batido 
Pão fatiado c/ 

queijo 
 

Moela de frango à moda 
(batata, cenoura, azeite) 

 A/F  
Fruta 

Mingau de 
aveia 

Pizza de frango, 
azeitona, 

queijo,molho de 
tomate 

Suco de laranja 
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SERVIÇO PÚBLICO ESTADUAL
PROCESSO Nº E-26/34.808/2011  
DATA: 22/06/2011    Fls.:_______ 
RUBRICA: __________ 

ANEXO VI 
 

CARDÁPIO EDUCAÇÃO INFANTIL - ISEPAM E ISERJ  
 

1ª SEMANA 
 

Dias Desjejum Almoço Lanche Jantar 

2ª feira 

 
Extrato Soja 

+ 
Biscoito Barra c/ 

Recheio 
 

 
Salada de Atum c/ batata 

Beterraba 
Arroz/ Feijão 
Sob. Fruta 

 
Idem 

Desjejum 

 
Idem 

Almoço 

3ª feira 

 
Flocos de Milho 

+ 
Leite Bebida 
Láctea Sabor 

Chocolate 

Salada de alface e tomate 
Filé de frango guisado 

Arroz /feijão 
Sob. Fruta 

 

 
Idem 

Desjejum 

 
Idem 

Almoço 

4ª feira 

 
Iogurte 

+ 
Mini bolo 

Salada de alface e tomate 
Goulash 

Arroz/feijão 
Sob. Fruta 

 

 
Idem 

Desjejum 

 
Idem 

Almoço 

5ª feira 

 
Suco de Fruta 

+ 
Biscoito Cream 

Cracker 
 

 
Almôndega de frango 
Macarrão ao sugo c/ 

espinafre 
Arroz/feijão 
Sob. Fruta 

 
Idem 

Desjejum 

 
Idem 

Almoço 

6ª feira 

 
Iogurte 

+ 
maçã 

 
Sopa de legumes(batata 

doce,abóbora,chuchu,batata 
inglesa,massa parafuso  

carne e agrião)  
Sob. Fruta 

 
Idem 

Desjejum 

 
Idem 

Almoço 
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SERVIÇO PÚBLICO ESTADUAL
PROCESSO Nº E-26/34.808/2011  
DATA: 22/06/2011    Fls.:_______ 
RUBRICA: __________ 

 
 

CARDÁPIO EDUCAÇÃO INFANTIL - ISEPAM E ISERJ 
 

2ª SEMANA 
 

Dias Desjejum Almoço Lanche Jantar 

2ª feira 

 
Extrato de Soja 

+ 
Biscoito Maisena 

 
Ovos mexidos 

espaguete ao alho e óleo
Arroz / Feijão 

Sob. Fruta 

 
Idem 

Desjejum 

 
Idem 

Almoço 

3ª feira 

 
Leite Bebida 

Láctea + 
Biscoito Cream 

Cracker 

Peixe frito 
Batata sauteé 
Arroz / Feijão 

Sob.Fruta 

 
Idem 

Desjejum 

 
Idem 

Almoço 

4ª feira 

  
 

Flocos de Milho  
+ 

iogurte 

 
Risoto à Americana 

(frango, vagem, cenoura, 
brócolis, ovos e 

azeitonas sem caroço) 
Feijão 

Sob. Fruta 
 

 
 

Idem 
Desjejum 

 
 

Idem 
Almoço 

5ª feira 

 
Iogurte 

+ 
Pão de Mel 

 
Caldo verde 
Sob. Fruta 

 
 

 
Idem 

Desjejum 

 
Idem 

Almoço 

6ª feira 

 
Leite Fermentado 

+ 
Mini bolo 

 

 
Isca de carne acebolada 

Repolho refogado 
Sob. Fruta 

 
Idem 

Desjejum 

 
Idem 

Almoço 
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SERVIÇO PÚBLICO ESTADUAL
PROCESSO Nº E-26/34.808/2011  
DATA: 22/06/2011    Fls.:_______ 
RUBRICA: __________ 

 
 

CARDÁPIO EDUCAÇÃO INFANTIL - ISEPAM E ISERJ 
 

3ª SEMANA 
 

Dias Desjejum Almoço Lanche Jantar 

2ª feira 

 
Suco de Frutas 

+ 
Biscoito Cream 

Cracker 

 
Salada de tomate 

Massa Parafuso c/ molho 
de atum  

Sob. Fruta 

 
 

Idem 
Desjejum 

 
 

Idem 
Almoço 

3ª feira 

 
Flocos de Milho 

+ 
Leite Bebida 

Láctea  

 
Guisado de frango  

Cenoura c/ petit-pois 
Arroz / Feijão 

Sob. Fruta 

 
 

Idem 
Desjejum 

 
 

Idem 
Almoço 

4ª feira 

 
 
 

Iogurte 
+ 

cookies 

 
Iscas de fígado 

aceboladas 
Batata sauteé 
Arroz / Feijão 

Sob. Fruta 

 
 
 

 
Idem 

Desjejum 

 
 
 
 

Idem 
Almoço 

5ª feira 

 
Leite Fermentado 

+ 
Biscoito de 
Maisena 

Peixe a Dorê 
Salada de alface e 

beterraba 
Arroz / Feijão 

Sob. Fruta 

 
 

Idem 
Desjejum 

 

 
 

Idem 
Almoço 

6ª feira 

 
Extrato de Soja 

+ 
Mini bolo 

 

 
Canja 

Sob. Fruta 

 
Idem 

Desjejum 

 
Idem 

Almoço 
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SERVIÇO PÚBLICO ESTADUAL
PROCESSO Nº E-26/34.808/2011  
DATA: 22/06/2011    Fls.:_______ 
RUBRICA: __________ 

 
 

CARDÁPIO EDUCAÇÃO INFANTIL - ISEPAM E ISERJ 
 

4ª SEMANA 
 

Dias Desjejum Almoço Lanche Jantar 

2ª feira 

 
Flocos de Milho  

+ 
Leite Bebida 

Láctea  

 
Ovos à Italiana  

Beterraba 
Arroz / Feijão 

Sob. Fruta 
 

 
 

Idem 
Desjejum 

 
 

Idem 
Almoço 

3ª feira 

 
 

Extrato de Soja 
+ 

Biscoito Maisena 

 
Frango Ensopado 

Panaché de Legumes 
(abóbora, chuchu e 

repolho) 
Arroz / Feijão 

Sob. Fruta 
 

 
 

Idem 
Desjejum 

 
 

Idem 
Almoço 

4ª feira 

 
Leite Fermentado  

+ 
 Biscoito cream 

cracker 

 
Carne guisada c/ quiabo 

Arroz / Feijão 
Sob. Fruta 

 

 
 

Idem 
Desjejum 

 
 

Idem 
Almoço 

5ª feira 

 
Bebida láctea 

+ 
Mini bolo 

 
Sopa mineira (fubá, 
couve e lingüiça de 

frango) 
 

Sob. Fruta 
 

 
 

Idem 
Desjejum 

 
 

Idem 
Almoço 

6ª feira 
 

iogurte+ 
Barra de biscoito 

 

 
Peixe frito 

Cenoura à juliana 
Sob. Fruta 

 
Idem 

Desjejum 

 
Idem 

Almoço 
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SERVIÇO PÚBLICO ESTADUAL
PROCESSO Nº E-26/34.808/2011  
DATA: 22/06/2011    Fls.:_______ 
RUBRICA: __________ 

ANEXO VI 
CARDÁPIO  Favo de Mel - Refeição 

 
1ª SEMANA 

 
 

 

 

Dia Almoço 

2ª feira 
 

 
Ovos mexidos com queijo 

Salada de beterraba 
Arroz c/vagem 

Feijão 
Sobremesa: Fruta 

3ª feira 
 

 
Peixe de caçarola 

Chuchu refogado ao coentro 
Arroz/Feijão 

Sobremesa: Fruta 

4ª feira 
 

Tirinhas de filé de Frango à 
espanhola(com 

tomate+pimentão ”puxados”no 
azeite) 

S.couve-flor c/brócolis 
Arroz /Feijão 

Sobremesa: Fruta 

5ª feira 

 
Goulash com agrião 
Abóbora refogada 

Arroz/Feijão 
Sobremesa: Fruta 

6ª feira 
 

 
Iscas de fígado c/acebolado 

Purê de batata 
Arroz/Feijão 

Sobremesa: Fruta 
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SERVIÇO PÚBLICO ESTADUAL
PROCESSO Nº E-26/34.808/2011  
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RUBRICA: __________ 

 
CARDÁPIO  Favo de Mel - Refeição 

 
2ª SEMANA 

 
 

 

 
*Ou feijão fradinho 

                                             **Ou Farofa com cebola 

Dia Almoço 

2ª feira 
 

Almondêgas de frango 
Espaguete com    

ovos+queijo+cenoura ralada 
Arroz/Feijão 

Sobremesa: Fruta 

3ª feira 
 

Peixe à moda 
*Salada de feijão bco c/tomate 

picadinho e hortelã 
Arroz/Feijão 

Sobremesa: Fruta 

4ª feira 
 
 

Risoto de frango c/cenoura 
ralada 

S.alface à francesa 
Feijão 

Sobremesa: Fruta 

5ª feira 
 

Iscas de carne 
**Abobrinha Napolitana(c/queijo 
e molho de tomate e orégano) 

Feijão 
Sobremesa: Fruta 

6ª feira 
 
 
 
 

Peito de frango guisado 
Jardineira de 

legumes(cenoura,repolho e 
vagem) 

Arroz/Feijão 
Sobremesa: Fruta 
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SERVIÇO PÚBLICO ESTADUAL
PROCESSO Nº E-26/34.808/2011  
DATA: 22/06/2011    Fls.:_______ 
RUBRICA: __________ 

 
CARDÁPIO  Favo de Mel - Refeição 

 
3ª SEMANA 

 
 

Dia Almoço 

2ª feira 
 

Bolo de Atum 
Arroz com cenoura/Feijão 

Sobremesa: Fruta 

3ª feira 
 

Lingüiça de frango em rodelas 
com acebolado e ervilha 

“puxados” no azeite 
Repolho à escabeche 

Arroz/Feijão 
Sobremesa: Fruta 

4ª feira 
 

Cubos de frango guisados com 
quiabo 

Abóbora refogada 
Arroz/ Feijão 

Sobremesa: Fruta 

5ª feira 
 

Carne picadinha 
Talharim ao sugo 

Arroz/ Feijão 
Sobremesa: Fruta 

 

6ª feira 
 

Iscas de filé de frango 
S.alface com brócolis 

Arroz/Feijão 
Sobremesa: Fruta 
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SERVIÇO PÚBLICO ESTADUAL
PROCESSO Nº E-26/34.808/2011  
DATA: 22/06/2011    Fls.:_______ 
RUBRICA: __________ 

 
CARDÁPIO  Favo de Mel - Refeição 

 
4ª SEMANA 

 
 

Dia Almoço 

2ª feira 
 

Almondêgas de frango 
Massa parafuso 

colorida(brócolis+tomate+milho). 
Arroz/Feijão 

Sobremesa: Fruta 

3ª feira 
 

Filé de peixe frito 
Batata com 

ovos,azeitona,cebola,pimentão e 
azeite 

Arroz/Feijão 
Sobremesa: Fruta 

4ª feira 
 
 

Risoto de frango com cenoura e 
vagem 

S.beterraba c/milho 
Feijão 

Sobremesa: Fruta 

5ª feira 
 

Bifes de panela 
Panaché de 

legumes(couve,repolho,abóbora 
e inhame) 

Arroz/Feijão 
Sobremesa: Fruta 

6ª feira 
 

 
Peito de Frango ensopado 

Polenta com quiabo 
Arroz/Feijão 

Sobremesa: Fruta 
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SERVIÇO PÚBLICO ESTADUAL
PROCESSO Nº E-26/34.808/2011  
DATA: 22/06/2011    Fls.:_______ 
RUBRICA: __________ 

 
ANEXO VI 

CARDÁPIO LANCHE A FAVO de MEL 
 

1ª SEMANA 
 

Dias Lanche 

2ª feira 

 
Bebida Láctea sabores 

variados / Biscoito cream 
craker 

 
 

3ª feira 

 
Bebida Láctea sabores 

variados / Biscoito maria 
 

4ª feira 

 
Iogurte / Pão de mel 

 
 

5ª feira 
 

Extrato de soja / Mini bolo 
 

6ª feira 

 
Bebida Láctea sabores 

variados / Barra de biscoito 
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SERVIÇO PÚBLICO ESTADUAL
PROCESSO Nº E-26/34.808/2011  
DATA: 22/06/2011    Fls.:_______ 
RUBRICA: __________ 

 
 

CARDÁPIO LANCHE A FAVO de MEL 
 
                                                  2ª SEMANA 
 
 

Dias Lanche 

2ª feira 

 
Bebida Láctea sabores 

variados / Flocos de milho 
 
 

3ª feira Extrato de soja / Biscoito c. 
cracker 

4ª feira 
 

Iogurte / Biscoito barra 
 

5ª feira 
 

Bebida Láctea sabores 
variados / Mini bolo 

6ª feira Suco de Frutas / Cookies 
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SERVIÇO PÚBLICO ESTADUAL
PROCESSO Nº E-26/34.808/2011  
DATA: 22/06/2011    Fls.:_______ 
RUBRICA: __________ 

 
 

Observações específicas das semanas 1º e 2º  de Lanche para  Escola 
Especial Favo de Mel. 

 
 
Obs. 1 – Sabores variados da bebida láctea: frutas, chocolate e morango 

Obs.2- Havendo necessidade, o extrato de soja poderá ser substituído. 

Obs.3 – Considerando que os cursos básicos não tem legislação específica 

que respalde a distribuição de Merenda Escolar; e considerando a verba 

disponível destinada a Alimentação Escolar da FAETEC; 

Acordamos junto a Diretoria Administrativa desta Instituição que serão 

fornecidos aos alunos destes cursos uma bebida à base proteína (bebida 

láctea sabores variados, iogurte e extrato de soja). 

Obs.4 -  O Cardápio poderá ser alterado em função da verba disponível. 
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SERVIÇO PÚBLICO ESTADUAL
PROCESSO Nº E-26/34.808/2011  
DATA: 22/06/2011    Fls.:_______ 
RUBRICA: __________ 

ANEXO VI 
CARPÁPIO RESIDÊNCIA 

 
1ª SEMANA 

 
DIA DESJEJUM LANCHE CEIA 

2ª feira 

 
Leite c/ Café 
Pão c/ Queijo 

 

 
Leite c/ Café 

Biscoito Salgado 

 
Leite Morno 

3ª feira 

 
Leite c/ Café 

Pão c/ Presunto 
 

 
Iogurte 

Flocos de Milho 

 
Leite Morno 

4ª feira 

 
Leite c/ Café 

Pão c/ Requeijão 
 

 
Suco de Laranja 

Bisc. Cream Cracker + 
Polenguinho 

 

 
Mingau de Aveia 

5ª feira 

 
Leite c/ Café 

Pão c/ Margarina 
 

 
Leite c/ Café 
Biscoito Maria 

 
Leite c/  

Achocolatado 

6ªfeira 

 
Leite c/ Café 
Pão c/ Queijo 

 

 
Suco de Melão 
Misto Quente 

 
Leite Morno 

Sábado 

 
Leite c/ Café 

Pão c/ Presunto 
 

 
Leite c/ Café 
Bolo Comum 

 
Leite Morno 

Domingo 

 
Leite c/ Café 

Pão c/ Requeijão 
 

 
Iogurte 

Pão de Mel 

 
Mingau de Maisena 
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SERVIÇO PÚBLICO ESTADUAL
PROCESSO Nº E-26/34.808/2011  
DATA: 22/06/2011    Fls.:_______ 
RUBRICA: __________ 

 
CARPÁPIO RESIDÊNCIA 

 
2ª SEMANA 

 
DIA DESJEJUM LANCHE CEIA 

2ª feira 

 
Leite c/ Café 
Pão c/ Queijo 

 

 
Leite c/ Café 
Biscoito Barra 

 
Leite Morno 

3ª feira 

 
Leite c/ Café 

Pão c/ Presunto 
 

 
Leite c/ Achocolatado 

Biscoito Salgado 

 
Leite c/ Aveia 

4ª feira 

 
Leite c/ Café 

Pão c/ Margarina 
 

 
Iogurte 

Mini Bolo 

 
Mingau de Sagu 

5ª feira 

 
Leite c/ Café 

Pão c/ Requeijão 
 

 
Limonada 

Queijo Quente 

 
Leite Morno 

6ª feira 

 
Leite c/ Café 
Pão c/ Queijo 

 

 
Leite c/ Café 

Bisc. Cream Cracker + 
Polenguinho 

 

 
Leite Morno 

Sábado 

 
Leite c/ Café 

Pão c/ Presunto 
 

 
Iogurte 

Biscoito Cookies 

 
Leite c/ 

Achocolatado 

Domingo 

 
Leite c/ Café 

Pão c/ Margarina 
 

 
Leite c/ Café 
Biscoito Maria 

 
Mingau de coco 
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SERVIÇO PÚBLICO ESTADUAL
PROCESSO Nº E-26/34.808/2011  
DATA: 22/06/2011    Fls.:_______ 
RUBRICA: __________ 

 
CARPÁPIO RESIDÊNCIA 

 
3ª SEMANA 

 
DIA DESJEJUM LANCHE CEIA 

2ª feira 

 
Leite c/ Café 

Pão c/ Requeijão 
 

 
Leite c/ Café 

Biscoito Salgado 

 
Leite Morno 

3ª feira 

 
Leite c/ Café 

Pão c/ Margarina 
 

 
Iogurte 

Flocos de Milho 

 
Leite Morno 

4ª feira 

 
Leite c/ Café 
Pão c/ Queijo 

 

 
Extrato de Soja 

Pão de Mel 

 
Mingau de Maisena 

5ª feira 

 
Leite c/ Café 

Pão c/ Presunto 
 

 
Leite c/ Café 

Bisc. Cream Cracker + 
Polenguinho 

 

 
Leite Morno 

6ª feira 

 
Leite c/ Café 

Pão c/ Requeijão 
 

 
Iogurte 

Torrada c/ Margarina 

 
Leite c/ 

 Achocolatado 

Sábado 

 
Leite c/ Café 

Pão c/ Margarina 
 

 
Leite c/ Café 
Bolo de Fubá 

 
Leite Morno 

Domingo 

 
Leite c/ Café 
Pão c/ Queijo 

 

 
Suco  de Laranja 

Misto Quente 

 
Mingau de Aveia 
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SERVIÇO PÚBLICO ESTADUAL
PROCESSO Nº E-26/34.808/2011  
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RUBRICA: __________ 

 
CARPÁPIO RESIDÊNCIA 

 
4ª SEMANA 

 
DIA DESJEJUM LANCHE CEIA 

2ª feira 

 
Leite c/ Café 

Pão c/ Presunto 
 

 
Leite Batido c/ Frutas 

Biscoito Cream Cracker 
 

 
Leite Morno 

3ª feira 
Leite c/ Café 

Pão c/ Requeijão 
 

 
Leite c/ Café 

Queijo Quente 
 

 
Leite Morno 

4ª feira 
Leite c/ Café 

Pão c/ Margarina 
 

 
Iogurte 

Flocos de Milho 
 

 
Leite c/ 

Achocolatado 

5ª feira 
Leite c/ Café 
Pão c/ Queijo 

 

 
Leite c/ Café 
Biscoito Maria 

 

 
Leite Morno 

6ª feira 
Leite c/ Café 

Pão c/ Presunto 
 

 
Extrato de Soja 
Biscoito Barra 

 

 
Mingau de Sagu 

Sábado 
Leite c/ Café 

Pão c/ Requeijão 
 

 
Iogurte 

Pão de Mel 
 

 
Leite Morno 

Domingo 
Leite c/ Café 

Pão c/ Margarina 
 

 
Leite c/ Café 

Bolo de Chocolate 
 

 
Leite c/ Aveia 
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SERVIÇO PÚBLICO ESTADUAL
PROCESSO Nº E-26/34.808/2011  
DATA: 22/06/2011    Fls.:_______ 
RUBRICA: __________ 

 
ANEXO VI 

CARDÁPIO Ensino Médio e Fundamental  
 

1ª SEMANA 
 
 

 

 

Dia Almoço 

2ª feira 
 

Almôndegas de frango 
Salada de parafuso com tomate, 

cebola, azeite, azeitonas e 
pimentão. 

Arroz/Feijão 
Sobremesa: Fruta 

3ª feira 
 

Filé de peixe frito 
Salada de feijão fradinho com 

atum, coentro. 
Arroz/Feijão 

Sobremesa: Fruta 

4ª feira 
 

Filé de Frango Xadrez 
Alface à Francesa 

Arroz c/ espinafre/Feijão 
Sobremesa: Fruta 

5ª feira 
Iscas de fígado aceboladas 

Purê de batata 
Sobremesa: Fruta 

6ª feira 
 

Carne Assada ao molho 
ferrugem 

Abóbora refogada 
Sobremesa: Fruta 

Sábado 

Atum à Portuguesa 
c/ batatas, ovos cozidos, 

azeitonas e azeite. 
Arroz/Feijão 

Sobremesa: Fruta 
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SERVIÇO PÚBLICO ESTADUAL
PROCESSO Nº E-26/34.808/2011  
DATA: 22/06/2011    Fls.:_______ 
RUBRICA: __________ 

 
CARDÁPIO Ensino Médio e Fundamental  

 
  2ª SEMANA 

 
 

 

 

Dia Almoço 

2ª feira 
 

Ovo mexido 
c/ mussarela, cebola e azeite. 

Salada de beterraba 
Arroz/Feijão 

Sobremesa: Doce 

3ª feira 
 

Peixe frito à Brasileira 
c/ leite de coco e coentro 

Pirão 
Arroz/Feijão 

Sobremesa: Fruta 

4ª feira 
 

Picadinho de carne 
c/ petit-pois, cebola e tomate. 

Cenoura com couve 
Arroz/Feijão 

Sobremesa: Fruta 

5ª feira 
 

Risoto de Frango (cenoura, 
azeitonas, petit-pois, filé de 

frango) 
Salada de pepino e tomate 

Feijão 
Sobremesa: Fruta 

6ª feira 
 

Iscas de carne à Mineira 
(c/ polenta e molho de quiabo) 

Arroz/Feijão 
Sobremesa: Fruta 

Sábado 

Almôndegas de Frango 
Batata palha 
Arroz/Feijão 

Sobremesa: Fruta 
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SERVIÇO PÚBLICO ESTADUAL
PROCESSO Nº E-26/34.808/2011  
DATA: 22/06/2011    Fls.:_______ 
RUBRICA: __________ 

 
CARDÁPIO Ensino Médio e Fundamental  

 
3ª SEMANA 

 
 

Dia Almoço 

2ª feira 
 

Lingüiça de frango acebolada 
Espaguete c/ queijo parmesão 

Arroz/Feijão 
Sobremesa: Fruta 

3ª feira 
 

Peixe Frito com limão 
Chuchu a baiana 

Arroz/Feijão 
Sobremesa: Doce 

4ª feira 
 

Goulash 
Salada de Couve-flor e vagem 

Arroz/ Feijão 
Sobremesa: Fruta 

5ª feira 
 

Frango guisado (Coxa e 
sobrecoxa) 

Repolho à escabeche 
Arroz/ Feijão 

Sobremesa: Fruta 
 

6ª feira 
 

Bife de panela c/agrião 
Farofa: bacon, cebola e 

azeitonas. 
Arroz/Feijão 

Sobremesa: Fruta 

 
Sábado 

 

Risoto de frango (petit-pois, filé 
de frango, cenoura) 
Salada de pepino 

Feijão 
Sobremesa: Fruta 
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SERVIÇO PÚBLICO ESTADUAL
PROCESSO Nº E-26/34.808/2011  
DATA: 22/06/2011    Fls.:_______ 
RUBRICA: __________ 

 
CARDÁPIO Ensino Médio e Fundamental  

 
4ª SEMANA 

 
 

Dia Almoço 

2ª feira 
 

Atum com batata, cebola, 
pimentão, azeite e azeitonas, 

tomate. 
Arroz/Feijão 

Sobremesa: Fruta 

3ª feira 
 

Filé de Frango ao molho 
Salada de feijão branco c/ 
cenoura, cebola e azeite. 

Arroz/Feijão 
Sobremesa: Fruta 

4ª feira 
 
 

Iscas de carne c/ anéis de cebola 
e milho 

Salada de alface à francesa 
Sobremesa: Fruta 

5ª feira 
 

Peixe à Moda 
Beterraba Temperada 

Arroz/Feijão 
Sobremesa: Fruta 

6ª feira 
 

Frango guisado 
Abobrinha refogada 

Arroz/Feijão 
Sobremesa: Fruta 

Sábado 

Lingüiça de Frango 
Salada de Feijão fradinho 

Arroz/Feijão 
Sobremesa: Fruta 
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SERVIÇO PÚBLICO ESTADUAL
PROCESSO Nº E-26/34.808/2011  
DATA: 22/06/2011    Fls.:_______ 
RUBRICA: __________ 

ANEXO VI 
CARDÁPIO LANCHE A 

 
1ª SEMANA 

 
Dias Lanche 

2ª feira 

 
Bebida Láctea sabores 

variados / Biscoito sal (tipo pit 
stop) 

 
 

3ª feira 

 
Bebida Láctea sabores 

variados / Biscoito maria 
 

4ª feira 

 
Iogurte / Pão de mel 

 
 

5ª feira 
 

Extrato de soja / Mini bolo 
 

6ª feira 

 
Bebida Láctea sabores 

variados / Barra de biscoito 
 

Sábado 
 

Bebida Láctea sabores 
variados / Biscoito cookies 
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SERVIÇO PÚBLICO ESTADUAL
PROCESSO Nº E-26/34.808/2011  
DATA: 22/06/2011    Fls.:_______ 
RUBRICA: __________ 

 
CARDÁPIO LANCHE A  

 
                                                  2ª SEMANA 
 
 

Dias Lanche 

2ª feira 

 
Bebida Láctea sabores 

variados / Flocos de milho 
 
 

3ª feira 
 

Extrato de soja / Biscoito c. 
cracker 

4ª feira 
 

Iogurte / Biscoito barra 
 

5ª feira 
 

Bebida Láctea sabores 
variados / Mini bolo 

6ª feira  
Suco de Frutas / Pão de mel 

Sábado 

 
Bebida Láctea sabores 

variados / Biscoito cream 
cracker 
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SERVIÇO PÚBLICO ESTADUAL
PROCESSO Nº E-26/34.808/2011  
DATA: 22/06/2011    Fls.:_______ 
RUBRICA: __________ 

 
 

Observações específicas das semanas 1º e 2º  de Lanche para os 
segmentos  Fundamental e Médio. 

 
 
Obs. 1 – Sabores variados da bebida láctea: frutas, chocolate e morango 

Obs.2 – Considerando que os cursos básicos não tem legislação específica 

que respalde a distribuição de Merenda Escolar; e considerando a verba 

disponível destinada a Alimentação Escolar da FAETEC; 

Acordamos junto a Diretoria Administrativa desta Instituição que serão 

fornecidos aos alunos destes cursos uma bebida à base proteína (bebida 

láctea sabores variados, iogurte e extrato de soja). 

Obs.3 -  O Cardápio poderá ser alterado em função da verba disponível. 
 

 
 



 
GOVERNO DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO 

SECRETARIA DE ESTADO DE CIÊNCIA, TECNOLOGIA  
FUNDAÇÃO DE APOIO À ESCOLA TÉCNICA 

 

Divisão de Alimentação Escolar  
 

                                            1 
 

SERVIÇO PÚBLICO ESTADUAL
PROCESSO Nº E-26/34.808/2011  
DATA: 22/06/2011    Fls.:_______ 
RUBRICA: __________ 

ANEXO VI 
CARDÁPIO RESIDÊNCIA 

 
1ª SEMANA 

 

 

Dia Almoço 

2ª feira 
 

Almôndegas de frango 
Salada de parafuso com tomate, cebola, 

azeite, azeitonas e pimentão. 
Arroz/Feijão 

Sobremesa: Fruta 

3ª feira 
 

Filé de peixe frito 
Salada de feijão fradinho com atum, coentro. 

Arroz/Feijão 
Sobremesa: Fruta 

4ª feira 
 

Filé de Frango Xadrez 
Alface à Francesa 

Arroz c/ espinafre/Feijão 
Sobremesa: Fruta 

5ª feira 
Iscas de fígado aceboladas 

Purê de batata 
Sobremesa: Fruta 

6ª feira 
 

Carne Assada ao molho ferrugem 
Abóbora refogada 
Sobremesa: Fruta 

Sábado 

Atum à Portuguesa 
c/ batatas, ovos cozidos, azeitonas e azeite. 

Arroz/Feijão 
Sobremesa: Fruta 

Domingo 

Role de Frango ao Sugo 
Salada de Pepino 

Arroz/Feijão 
Sobremesa: Fruta 
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SERVIÇO PÚBLICO ESTADUAL
PROCESSO Nº E-26/34.808/2011  
DATA: 22/06/2011    Fls.:_______ 
RUBRICA: __________ 

 
CARDÁPIO RESIDÊNCIA 

 
2ª SEMANA 

 
 Dia Almoço 

2ª feira 
 

Ovo mexido 
c/ mussarela, cebola e azeite. 

Salada de beterraba 
Arroz/Feijão 

Sobremesa: Doce 

3ª feira 
 

Peixe frito à Brasileira 
c/ leite de coco e coentro 

Pirão 
Arroz/Feijão 

Sobremesa: Fruta 

4ª feira 
 

Picadinho de carne 
c/ petit-pois, cebola e tomate. 

Cenoura com couve 
Arroz/Feijão 

Sobremesa: Fruta 

5ª feira 
 

Risoto de Frango (cenoura, azeitonas, 
petit-pois, filé de frango) 

Salada de pepino e tomate 
Feijão 

Sobremesa: Fruta 

6ª feira 
 

Iscas de carne à Mineira 
(c/ polenta e molho de quiabo) 

Arroz/Feijão 
Sobremesa: Fruta 

Sábado 

Almôndegas de Frango 
Batata palha 
Arroz/Feijão 

Sobremesa: Fruta 

Domingo 

Cubos de Carne 
Farofa 

Arroz/Feijão 
Sobremesa: Fruta 
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SERVIÇO PÚBLICO ESTADUAL
PROCESSO Nº E-26/34.808/2011  
DATA: 22/06/2011    Fls.:_______ 
RUBRICA: __________ 

 
CARDÁPIO RESIDÊNCIA 

 
3ª SEMANA 

 
Dia Almoço 

2ª feira 
 

Lingüiça de frango acebolada 
Espaguete c/ queijo parmesão 

Arroz/Feijão 
Sobremesa: Fruta 

3ª feira 
 

Peixe Frito com limão 
Chuchu a baiana 

Arroz/Feijão 
Sobremesa: Doce 

4ª feira 
 

Goulash c/ molho de agrião 
Salada de Couve-flor e vagem 

Arroz/ Feijão 
Sobremesa: Fruta 

5ª feira 
 

Frango guisado (Coxa e sobrecoxa) 
Repolho à escabeche 

Arroz/ Feijão 
Sobremesa: Fruta 

 

6ª feira 
 

Bife de panela c/agrião 
 Farofa: bacon, cebola e azeitonas. 

Arroz/Feijão 
Sobremesa: Fruta 

 
Sábado 

 

Risoto de frango (petit-pois, filé de 
frango, cenoura) 
Salada de pepino 

Feijão 
Sobremesa: Fruta 

Domingo 

Peito de Frango Assado 
Salada de Cenoura à Juliana 

Arroz/Feijão 
Sobremesa: Fruta 
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SERVIÇO PÚBLICO ESTADUAL
PROCESSO Nº E-26/34.808/2011  
DATA: 22/06/2011    Fls.:_______ 
RUBRICA: __________ 

 
CARDÁPIO RESIDÊNCIA 

 
4ª SEMANA 

 
 

Dia Almoço 

2ª feira 
 

Atum com batata, cebola, pimentão, 
azeite e azeitonas, tomate. 

Arroz/Feijão 
Sobremesa: Fruta 

3ª feira 
 

Filé de Frango ao molho 
Salada de feijão branco c/ cenoura, 

cebola e azeite. 
Arroz/Feijão 

Sobremesa: Fruta 

4ª feira 
 
 

Iscas de carne c/ anéis de cebola e milho
Salada de alface à francesa 

Sobremesa: Fruta 

5ª feira 
 

Peixe à Moda 
Beterraba Temperada 

Arroz/Feijão 
Sobremesa: Fruta 

6ª feira 
 

Frango guisado 
Abobrinha refogada 

Arroz/Feijão 
Sobremesa: Fruta 

Sábado 

Lingüiça de Frango 
Salada de Feijão fradinho 

Arroz/Feijão 
Sobremesa: Fruta 

Domingo 

Omelete de Queijo 
Salada de tomate, cebola e milho 

Arroz/Feijão 
Sobremesa: Fruta 
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SERVIÇO PÚBLICO ESTADUAL
PROCESSO Nº E-26/34.808/2011  
DATA: 22/06/2011    Fls.:_______ 
RUBRICA: __________ 

ANEXO VI 
 

CARDÁPIO PARA SITUAÇÕES ESPECIAIS  
 

1. 

 
IOGURTE E FRUTA 

LEITE BEBIDA LÁCTEA E BARRA DE 
BISCOITO 

SUCO DE FRUTAS E BISCOITO SAL 

2. 

 
BEBIDA LÁCTEA E COOKIES 
EXTRATO DE SOJA E MINI BOLO 
IOGURTE E FLOCOS DE MILHO  

 

3. 

 
SUCO DE FRUTAS E MINI BOLO 

IOGURTE E FLOCOS DE MILHO    
EXTRATO DE SOJA E BISCOITO DE SAL  

4. 

 
SUCO DE FRUTAS E BISCOITO COOKIES 

 LEITE BEBIDA LÁCTEA E BISCOITO DOCE 
 EXTRATO DE SOJA E BISCOITO 

SALGADO 
 

5. 

 
EXTRATO DE SOJA E BARRA DE 

BISCOITO 
LEITE BEBIDA LÁCTEA E FLOCOS DE 

MILHO 
 SUCO DE FRUTAS E PÃO DE MEL 

 
 

OBS ¹.: IOGURTE SERÁ FORNECIDO APENAS PARA UNIDADES QUE 
POSSUAM CONDIÇÕES ADEQUADAS DE ARMAZENAMENTO.  PARA AS 
UNIDADES SEM TAIS CONDIÇÕES, O IOGURTE SERÁ SUBSTITUÍDO POR 
BEBIDA LÁCTEA. 
OBS ².:  ESTE LANCHE NÃO É RECOMENDADO PARA UTILIZAÇÃO POR 
LONGO PERÍODO DE TEMPO, POIS O MESMO NÃO SUBSTITUI A REFEIÇÃO 
(ALMOÇO E JANTAR). 
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SERVIÇO PÚBLICO ESTADUAL
PROCESSO Nº E-26/34.808/2011  
DATA: 22/06/2011    Fls.:_______ 
RUBRICA: __________ 

ANEXO VI 
 

CARDÁPIO LANCHE DIABÉTICO  
 

Dias Lanche 

2ª feira 
 

Leite desnatado com café pingado com 
adoçante artificial/ Biscoito cream craker 

com queijo cremoso light 

3ª feira  
Leite desnatado batido com frutas e aveia 

4ª feira 

 
Leite Desnatado com café pingado com 

adoçante artificial 
Biscoito cream cracker 

 

5ª feira 
 

maçã/ Barra de cereal diet 
 
 

6ª feira 

 
Refresco de limão com adoçante artificial 

Pão integral com geléia diet 
 
 

Sábado Leite desnatado batido com frutas e aveia 

 
 
OBS.: No que se refere ao Cardápio das grandes refeições ( almoço e jantar ), serão 
feitas adequações da quantidade e qualidade das preparações conforme dieta 
encaminhada à Nutricionista da FAETEC pela Nutricionista responsável pelo 
acompanhamento clínico do aluno, tomando como base o Cardápio normal do dia. 
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SERVIÇO PÚBLICO ESTADUAL
PROCESSO Nº E-26/34.808/2011  
DATA: 22/06/2011    Fls.:_______ 
RUBRICA: __________ 

 
ANEXO VI 
 

CARDÁPIO DESJEJUM DOS HÓSPEDES  
 

DIA LANCHE 

2ªfeira 

 
--------------------------------- 

 
 

3ªfeira 

 
Leite c/ Café 

Biscoito Cream Cracker + Polenguinho 
 
 

4ªfeira 

 
Leite c/ Café 
Pão c/ Queijo 

 

5ªfeira 

 
Leite c/ Café 
Pão c/ Queijo 

 
 

6ªfeira 

 
Leite c/ Café 
Pão c/ Queijo 

 
 

Sábado 

 
Leite c/ Café 
Pão c/ Queijo 

 
 

    



ANEXO VII

ITEM REGIÃO  

Refeição Lanche 
Líquido

Lanche 
Composto

LOTE I
1 CETEP ARMANDO VALLE LEÃO - Estrada Velha de Maricá, n.º 4830 - Vila do Ouro/ Niterói (Tel.: 3262-0078) X
2 CETEP CATUMBI - Rua do Catumbi, n.º 87 (Tel.: 2333-7491) X
3 CETEP CHAPÉU MANGUEIRA - Ladeira Ary Barroso - Babilônia/Chapéu Mangueira (Tel.: 2334-7342) X X
4 CETEP IPANEMA - Rua Alberto de Campos, n.º 12 - 5º andar / Ipanema (Tel.: 2521-0517) X
5 CETEP IRAJÁ - Estrada da Água Grande, 87 - Irajá (Tel.: 2332-7857) X
6 CETEP PRAÇA DA BANDEIRA - Rua Ceará, n.º 268 - Praça da Bandeira (Tel.: 2284-0584) X
7 CETEP QUNTINO (ARTE E VIDA) - Rua Clarimundo de Melo, 847 - Quintino (Tel.: 2332-4152) X
8 CETEP QUNTINO (BANDA DE MÚSICA) - Rua Clarimundo de Melo, 847 - Quintino (Tel.: 2332-4086) X
9 CETEP QUNTINO (CASA DA CRIANÇA) - Rua Clarimundo de Melo, 847 - Quintino (Tel.: 2332-4135) X X

10 CETEP QUNTINO (CEFE) - Rua Clarimundo de Melo, 847 - Quintino (Tel.: 2332-4157) X
11 CETEP QUNTINO (CENTRO DE IDIOMAS) - Rua Clarimundo de Melo, 847 - Quintino (Tel.: 2332-4131) X
12 CETEP QUNTINO (CIAM) - Rua Clarimundo de Melo, 847 - Quintino (Tel.: 2332-4136) X
13 CETEP QUNTINO (EE FUNDAMENTAL REPÚBLICA) - Rua Clarimundo de Melo, 847 - Quintino (Tel.: 2332-4133) X X
14 CETEP QUNTINO (EEE FAVO DE MEL) - Rua Clarimundo de Melo, 847 - Quintino (Tel.: 2332-4137) X X
15 CETEP QUNTINO (ESCOLA DE MÚSICA) - Rua Clarimundo de Melo, 847 - Quintino (Tel.: 2332-4148) X
16 CETEP QUNTINO (ESCOLA DE TEATRO) - Rua Clarimundo de Melo, 847 - Quintino (Tel.: 2332-4153) X
17 CETEP QUNTINO (ETE HEBERT D. DE SOUZA) - Rua Clarimundo de Melo, 847 - Quintino (Tel.: 2332-4157) X
18 CETEP QUNTINO (ETE REPÚBLICA) - Rua Clarimundo de Melo, 847 - Quintino (Tel.: 2332-4146) X X
19 CETEP QUNTINO (ESCOLA DE BELEZA) - Rua Clarimundo de Melo, 847 - Quintino (Tel.: 2332-4149) X
20 CETEP QUNTINO (RESIDÊNCIA) - Rua Clarimundo de Melo, 847 - Quintino (Tel.: 2596-6667) X X
21 CETEP QUNTINO (SEALA) - Rua Clarimundo de Melo, 847 - Quintino (Tel.: 2332-4132) X
22 CETEP QUNTINO (SEREF) - Rua Clarimundo de Melo, 847 - Quintino (Tel.: 2332-4139) X
23 CETEP QUNTINO (ESCOLA DE HOTELARIA/PADARIA) - Rua Clarimundo de Melo, 847 - Quintino (Tel.: 2332-4140 ) X
24 CETEP TIJUCA - Rua Barão de Itapagipe, n.º 311 - Rio Comprido (Tel.: 2334-1743) X
25 CETEP VAZ LOBO - Av. Ministro Edgard Romero, 856 - Vaz Lobo (Tel.: 3352-6425) X
26 CETEP VOLTA REDONDA - Rua 1015, S/Nº - Volta Grande II (Tel.: 24 3338-4275) X X
27 CVT QUINTINO - Rua Clarimundo de Melo, 847 - Quintino (Tel.: 2332-1877) X
28 CVT VILA DA PENHA (Quitungo) - Rua João José Lentini, n.º 46. - Brás de Pina (Tel.: 2333-5303) X X
29 ETE ENGENHEIRO SILVA FREIRE - Rua Dr Padilha, n.º 01 - Engenho de Dentro (Tel.: 2333-9546) X
30 ETE VOLTA REDONDA (PROJETO) X X
31 FUNDAÇÃO SANTA CABRINI - Avenida Paulo de Frontein, n.º 452 - (Tel.: 2333-7493) X
32 HOTEL ESCOLA POPULAR - Rua Senador Pompeu, s/nº - Centro (Tel.: 2332-5131) X X X

TIPO DE FORNECIMENTO

PLANO DE DISTRIBUIÇÃO
(Nome da Unidade,endereço, telefone e tipo de fornecimento)
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ANEXO VII
ITEM REGIÃO  

Refeição Lanche 
Líquido

Lanche 
Composto

TIPO DE FORNECIMENTO

LOTE II
33 CETEP ALEMÃO - Av. Itaoca, n.º 1174 - Alemão (Tel.: 2334-7959) X X
34 CETEP ANTARES - Av. do Canal, Pista 04 - s/n.º (Tel.: 2332-7221) - EM OBRAS X
35 CETEP BARRETO (COZINHA CENTRAL) - Rua Guimarães Júnior, n.º 182 - Barreto/ Niterói (Tel.: 2725-9074) X
36 CETEP BARRETO (ESEI) - Rua Guimarães Júnior, n.º 182 - Barreto/ Niterói (Tel.: 2725-9074) X
37 CETEP BARRETO (ESPORTE) - Rua Guimarães Júnior, n.º 182 - Barreto/ Niterói (Tel.: 2725-9074) X
38 CETEP BARRETO (ETE HENRIQUE LAGE) - Rua Guimarães Júnior, n.º 182 - Barreto/ Niterói (Tel.: 2725-9074) X
39 CETEP BARRETO (FUNDAMENTAL HENRIQUE LAGE) - Rua Guimarães Júnior, n.º 182 - Barreto/ Niterói (Tel.: 2725-9074) X
40 CETEP BARRETO (CULTURAL) - Rua Guimarães Júnior, n.º 182 - Barreto/ Niterói (Tel.: 2725-9074) X
41 CETEP BELFORD ROXO -  Rua Sargento Honório Leite Porto, s/n.º - Sargento Roncalli (Tel.: 9899-9464) - EM OBRAS X X
42 CETEP DUQUE DE CAXIAS - Avenida Pastor Berlarmino Pedro Ramos, n.º 89 - Centro (Tel.: 3651-1638) X
43 CETEP JAPERI - Avenida Tancredo Neves, s/n.º - Centro (Tel.: 3691-0052) X X
44 CETEP MENDES - Rua Alberto Torres, s/n.º - CIEP 288 (Tel.: 24 2465-4012) X
45 CETEP NILOPOLIS - Estrada Antonio José Bittencourt, n.º1270/1280  - Nova Cidade/Nilópolis (Tel.: 2791-4868) X
46 CETEP NOVA IGUAÇU (PROJETO) X X
47 CETEP PARACAMBI - Rua D.Pedro II, s/n.º - Fábrica Brasil (Tel.: 21 3693-3224) X
48 CETEP QUEIMADOS - Estrada do Lazareto, lote 04, Quadra D, esquina com Paulo Soares - São Roque/Queimados (Tel.: 2665-4454) X
49 CETEP VILAR DOS TELES - Rua César Lemos, 22 - Vilar dos Teles/ São João do Meriti (Tel.: 3752-1194) X
50 CETEP XEREM - Estrada do Xerém, n.º 2001 - Xerém (Tel.: 2675-8934) X
51 CVT ALEMÃO - Rua Paranhos, 127 - Olaria (Tel.: 2334-7497) X X
52 CVT BELFORD ROXO - Rua Antônio Lima, s/n.º  - Heliópolis/ Belford Roxo (Tel.: 2758-3759) X X
53 CVT BELFORD ROXO II (PARQUE SÃO JOSÉ) - Estrada Aníbal da Motta, s/n.º - Parque São José (Tel.: 3775-7357) X X
54 CVT CAXIAS III (Olavo Bilac) - Rua Pedro Lessa, quadra 4, lotes 18 e 19 - Olavo Bilac (Tel.: 3777-4659/2671-9461) X
55 CVT CORREIOS -Rua Leopoldo Bulhões nº 530, Benfica  (Tel.: 2332-4783) X X
56 CVT ENGENHO NOVO - Av.Souza Barros, s/n.º - Engenho Novo (2332-8918) X X
57 CVT ILHA DO GOVERNADOR (DEGASE) - Estrada das Canárias, 569 - Galeão/Ilha (Tel.: 2334-6516) X
58 CVT ITATIAIA (CAXIAS IV) - Rua Alberto Torres, 1248 - Itatiaia (Tel.: 3658-1415) X
59 CVT MESQUITA - Av. Getúlio de Moura, n.º 1282 - Edson Passos/ Mesquita (Tel.: 2697-4963) X X
60 CVT NOVA IGUAÇU - Rua Dr Paulo Froes Machado, N.º 38 - Centro de Nova Iguaçu (Tel.: 2668-4550) X
61 CVT PARQUE MUÍSA  -  Av. Presidente Kennedy, 10.036 - Parque Muísa/ Duque de Caxias (Tel.: 3135-9853) X
62 CVT QUEIMADOS - Rua dos Topógrafos, s/n.º - Flesman/Queimados X
63 CVT SÃO JOÃO DE MERITI - Av. Dionísio Rocha, Quadra G, Lote 26 - Parque Araruama/ São João de Meriti (Tel.: 3651-5735) X X
64 CVT SÃO JOÃO DE MERITI II (PROJETO) X X
65 CVT SARACURUNA - Rua Padre Marinho, 21 - Praça do Rosário/ Saracuruna/ Duque de Caxias (Tel.: 2678-5130) X
66 CVT EQ NILÓPOLIS (PROJETO) X X
67 EAT PAULO FALCÃO, Paulo Fróes de Machado nº 38, Centro , Nova Iguaçu X
68 ISERJ 1º SEGMENTO - Rua Mariz e Barros, n.º 273 - Praça da Bandeira ( Tel.: 2569-4247) X X
69 ISERJ 2º SEGMENTO - Rua Mariz e Barros, n.º 273 - Praça da Bandeira ( Tel.: 2334-1752) X X
70 ISERJ CRECHE - Rua Mariz e Barros, n.º 273 - Praça da Bandeira ( Tel.: 2334-2501) X X
71 ISERJ EDUCAÇÃO INFANTIL - Rua Mariz e Barros, n.º 273 - Praça da Bandeira ( Tel.: 2334-1753) X X
72 E.E.E.E. ANTONIO FRANCISCO LISBOA - Rua Mariz e Barros, n.º 415, casa 07 - Tijuca X
73 E.E.E.E. PROFESSORA MARIA IVETE CORREA DE VASCONCELOS - Rua Mariz e Barros, n.º 415, casa 07 - Tijuca X
74 OFICINA POPULAR HEBE CAMARGO - Rua Senador Pompeu, s/nº - Centro (Tel.: 2332-5129) X
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Refeição Lanche 
Líquido

Lanche 
Composto

TIPO DE FORNECIMENTO

LOTE III
75 CETEP ARRAIAL DO CABO - Av. Alameda Primavera E. E. 20 de Julho - Vila Industrial da Alcalis/ Arraial do Cabo (Tel.: 22 2622-2119) X
76 CETEP BÚZIOS -  Av. José Bento Ribeiro Dantas, 102 - Rasa/ Armação de Búzios  (Tel.: 22-2696-5281) X
77 CETEP CAMPOS (IDIOMAS) - Rua Dionísio Antônio Carvalho, n.º 01 - Lapa/Campos (Tel.: 22 2738-6453) X
78 CETEP CAMPOS (ESPORTE) - Rua Dionísio Antônio Carvalho, n.º 01 - Lapa/Campos (Tel.: 22 2738-6453) X
79 CETEP CAMPOS (INFORMÁTICA) - Rua Dionísio Antônio Carvalho, n.º 01 - Lapa/Campos (Tel.: 22 2738-6453) X
80 CETEP FAROL DE SÃO TOMÉ (PROJETO) X X
81 CETEP ITAOCARA - Rua Armindo Coelho de Ornellas, s/n.º - Cidade Nova/ Itaocara (Tel.: 22 3861-4293) X
82 CETEP ITAPERUNA - Avenida Presidente Dutra, n.º 339 - Cidade Nova/ Itaperuna (Tel.: 22 3822-7851) X
83 CETEP LAJE DE MURIAÉ - Rua Ferreira César, n.º 216 - Centro/ Laje do Muriaé (Tel.: 22 3829-2082) X X
84 CETEP MACAÉ - Rua Jota Copp, 133 - Centro/ Macaé (Tel.: 22 2791-5129) X
85 CETEP PÁDUA - Rodovia RJ, 186 KM 2,5 - Divinéia/Santo Antonio de Pádua (Tel.: 22 3853-3322) X X
86 CETEP PENDOTIBA - Rua Reverendo Armando Ferreira, s/n.º - Pendotiba/Niterói (Tel.: 3701-9945) X
87 CETEP PORTO DA PEDRA - Travessa Nª Sª do Amparo, n.º 55 - Porto da Pedra (Tel.: 2615-2500) X
88 CETEP SÃO FIDÉLIS - Rua Heitor Barcelos Collet, 218 - Barão de Macaúbas/ São Fidélis (Tel.: 22 2758-3882) X
89 CETEP SÃO JOSÉ DE UBÁ (PROJETO) X X
90 CETEP SÃO JOÃO DA BARRA - Rua Barão Barcelos - s/n.º CIEP 265 - Prof.º Gladys Teixeira (atrás Rodoviária) X X
91 CETEP SÃO PEDRO DA ALDEIA - Rua Euclides da Cunha, n.º 92 - São João/ São Pedro (Tel.: 22 2625-4200) X
92 CVT ANGRA DOS REIS (PROJETO) X X
93 CVT CABO FRIO (PROJETO) X X
94 CVT CAMPOS I (SOLDA) - Avenida Alberto Lamego, 712 - Parque Califórnia/Campos dos Goytacazes (Tel.: 22 2731-5789) X
95 CVT CAMPOS II (CERÂMICA) - Avenida Alberto Lamego nº 712, Parque Califórnia , Campos dos Goitacazes (Tel.: 2725-7650) X
96 CVT CAMPOS III (PROJETO) X X
97 CVT ITABORAÍ - Av. Antonio Gomes, n.º 1260 - Parque Royal/Itaboraí (Tel.: 2639-0001) X X
98 CVT SÃO PEDRO DALDEIA  - Rua A, s/n.º - Nova São Pedro/São Pedro dAldeia - (Tel.: não possui) X X
99 CVT SÃO JOÃO DA BARRA (PROJETO) X X
100 CVT MACAÉ (PROJETO) X X
101 CVT MIRACEMA - Avenida Deputado Luiz Fernando Linhares, 454 (Tel.: 22 - 3852-1452) X X
102 ETE BACAXÁ (PROJETO) X X
103 ETE AGRÍCOLA ANTÔNIO SARLO - Av. Rio Grande do Sul, s/n.º - Parque Aldeia Guarus/ Campos (Tel.: 22-2722-5422) X X
104 ETE JOÃO BARCELOS MARTINS - Avenida Alberto Lamego, n.º 712 - Horto Campos (Tel.: 22-2738-6880) X X
105 ETE JOÃO LUIZ DO NASCIMENTO - Rua Luiz de Lima, n.º 272 - Centro de Nova Iguaçu (Tel.: 2669-4806) X X
106 HOTEL ESCOLA PARQUE ARARUAMA - Rua República da Argentina, n.º 502 - Centro Araruama (Tel.: 22-2665-6628) X X
107 ISEPAM  (ENSINO MÉDIO) - Avenida Alair Ferreira, n.º 37 - Turf Club/ Campos (Tel.: 22 2731-5196) X X
108 ISEPAM  (EDUCAÇÃO INFANTIL)- Avenida Alair Ferreira, n.º 37 - Turf Club/ Campos  (Tel.: 22 2731-5896) X X
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LOTE IV
109 CETEP BATAN - Rua Andre de Oliveira, s/nº - Jardim Batam (Tel.: 2333-5034) X
110 CETEP JACAREPAGUÁ - Rua Nova, n.º 20 - Rio das Pedras (Tel.: 3415-5499) X
111 CETEP MARECHAL HERMES (COZINHA CENTRAL) - Rua Xavier Curado, s/n.º - Marechal Hermes  (Direção: 2332-1065) X
112 CETEP MARECHAL HERMES (CURSO LIVRE CEFE)- Rua Xavier Curado, s/n.º - Marechal Hermes  (Tel.:2332-1065) X
113 CETEP MARECHAL HERMES (CURSO ESCOLA DE MÚSICA)- Rua Xavier Curado, s/n.º - Marechal Hermes  (Tel.: 3684-4291) X
114 CETEP MARECHAL HERMES (CURSO LIVRE CENTRO DE IDIOMAS)- Rua Xavier Curado, s/n.º - Marechal Hermes  (Tel.: 2332-1065) X
115 CETEP MARECHAL HERMES (CURSO LIVRE CENTRO DE INFORMÁTICA- Rua Xavier Curado, s/n.º - Marechal Hermes  (Tel.: 2332-1064) X
116 CETEP MARECHAL HERMES (EEEF. VISCONDE DE MAUÁ)- Rua Xavier Curado, s/n.º - Marechal Hermes  (Tel.:2332-1054) X
117 CETEP MARECHAL HERMES (CVT)- Rua Xavier Curado, s/n.º - Marechal Hermes  (Tel.: 2452-1379) X
118 CETEP MARECHAL HERMES ( ETE OSCAR TENÓRIO)- Rua Xavier Curado, s/n.º - Marechal Hermes  (Tel.: 2332-1056) X
119 CETEP MARECHAL HERMES (ETE VISCONDE DE MAUÁ TÉCNICO)- Rua Xavier Curado, s/n.º - Marechal Hermes  (Tel.: 2332-1063) X
120 CETEP MARECHAL HERMES (ETE VISCONDE DE MAUÁ MECÂNICA)- Rua Xavier Curado, s/n.º - Marechal Hermes  (Tel.: 2332-1063) X
121 CETEP SANTA CRUZ (ETE) - Largo do Bodegão, n.º 46 - Santa Cruz (Tel.: Direção: 2333-7229) X X
122 CETEP SANTA CRUZ  (CRECHE) - Largo do Bodegão, n.º 46 - Santa Cruz (Tel.: Direção: 2333-7229) X X
123 CETEP SANTA CRUZ (CVT) - Largo do Bodegão, n.º 46 - Santa Cruz (Tel.: Direção: 2333-7229) X
124 CETEP SANTA CRUZ (ESPORTE) - Largo do Bodegão, n.º 46 - Santa Cruz (Tel.: Direção: 2333-7229) X
125 CETEP SANTA MARTA - Rua Marechal Francisco de Moura .nº 245, Botafogo ( Tel: 2332-1519) X X
126 CETEP SÃO J. DO V. DO RIO PRETO - Rua Alfredo Maurício da Silva, s/n.º (Pavimento térreo 2º Pavimento) (Tel.: 24 2224-1028) X
127 CETEP TERESÓPOLIS - Avenida Presidente Roosevelt, s/n.º - Barra do Imbuí/ Teresópolis (Tel.: 2641-4330) X
128 CETEP TRÊS RIOS - Rua Manoel Maia, n.º 211 - Centro/ Três Rios (Tel.: 24 2255-2839) X X
129 CETEP VILA ISABEL -  Rua Jorge Rude, n.º 104 (Tel.: 2258-2369) X
130 CEPTI PETRÓPOLIS - Avenida Getúlio Vargas nº 335, Quitandinha /Petrópolis (Tel.: 24 2249-8132) X X
131 CVT BANGU - Avenida Ribeiro Dantas s/n Bangu (Tel.: 2333-4640) X X
132 CVT BOM JARDIM - Rua Luiz Fernandes Carriello, 39 - Centro/Bom Jardim (Tel.: 22 2566-3323) X
133 CVT CIDADE DE DEUS - Av. Ministro Edgard Werneck, 1615 - Jacarepaguá (Tel.: 2333-6610) X X
134 CVT NOVA FRIBURGO - Av. Júlio Antonio Thurler, lote 18 - Olaria/Nova Friburgo (Tel.: 22 2533-1001) X
135 CVT SEPETIBA (PROJETO) X
136 CVT TRÊS RIOS (PROJETO) X
137 CVT EQ TRÊS RIOS (PROJETO) X X
138 ETE MARIA MERCEDES -  Estrada Marechal Alencastro, Praça  05, Quadra B - Parque Anchieta /Ricardo de Albuquerque (Tel.: 3357-1807) X X
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LOTE V
139 CETEP BARRA DO PIRAI - Rua José Bento de Oliveira, n.º 1005 - Parque São Joaquim/Barra do Piraí (Tel: 24 2445-4552) X
140 CETEP BARRA MANSA - Rua Prefeita Chiesse Filho, s/nº - Parque da Cidade (Tel.: 24 3324-5200) X X
141 CETEP ILHA DO GOVERNADOR -  Avenida Paranapuan, 1680 - Tauá / Ilha do Governador (Tel.: 2334-7342) X
142 CETEP IMBARIÊ (VIRA ETE) - Rua Almirante Cochrane, s/n.º - Imbariê/ Duque de Caxias (Tel.: 2787-1011) X X X
143 CETEP JACARÉ - Rua Bráulio Cordeiro, 915 - Jacaré (Tel.: 3278-7874) X
144 CETEP GUAPIMIRIM - Estrada da Caneca Fina, 39 Iconha/Guapimirim (Tel.: 2632-2569) X X
145 CETEP LEVI GASPARIAM - Praça Joaquim José Ferreira, 187 - Centro (Tel.: 24 2254-1165) X
146 CETEP MANGUEIRA - Rua Visconde de Niterói, n.º 1364 - São Cristóvão (Tel.: 2334-1776) X X X
147 CETEP PARQUE CAÇULA - Rua Parque Caçula, n.º 556 - Piabetá/ Parque Caçula/ Magé (Tel.: 2787-0596) X
148 CETEP PARAÍBA DO SUL - Avenida Randolfo Pena, n.º 840 - Jatobá/ Paraíba do Sul (Tel.: 24 2266-1664) X
149 CETEP PETRÓPOLIS - Rua Domingos Silvério, s/n.º  - Quitandinha/Petrópolis (Tel.: 24 2246-1652) X
150 CETEP PORTO REAL - Rua das Flores, n.º 478 - Novo Horizonte/ Porto Real (Tel.:24 3353-1623) X X
151 CETEP PORTELA (PROJETO) X X
152 CETEP PIRAÍ - Rua Capitão Manoel Torres, Santa Tereza 1395 - Santa Teresa/Piraí  (Tel.: 24 2431-1167) X
153 CETEP RESENDE - Av. Tenente Coronel Adalberto Mendes, n.º 1920 - Alvorada (Tel.: 24 3359-2677) X X
154 CETEP SÃO GONÇALO - Avenida Lúcio Tomé de Feteira, s/n.º - São Gonçalo (Tel.: 2601-3062) X
155 CVT BARRA DO PIRAÍ -  Rua José Alves Pimenta, n.º 1500 - Matadouro Barra do Piraí (Tel.: 2443-2046) X X
156 CVT BARRA MANSA (PROJETO) X
157 CVT PIRAÍ (PROJETO) X
158 CVT SÃO GONÇALO - Rua Manoel Duarte, n.º 993 - Gradim São Gonçalo/ Niterói X X
159 CVT TANGUÁ (PROJETO) X
160 CVT RESENDE - Estrada Resende / Riachuelo s/n., Km 3,5 - Morada da Colina/Resende (Tel.: 24-3381-4255) X
161 CVT VALENÇA (PROJETO) X
162 CVT EQ SANTA CRUZ DA SERRA (PROJETO) X X
163 ETE ADOLPHO BLOCH - Rua Bartolomeu de Gusmão, n.º 850 - São Cristóvão (Tel.: 2334-1731) X X
164 ETE FERREIRA VIANA - Rua General Canabarro, n.º 291 - Maracanã (Tel.: 2334-1741) X X
165 ETE JUSCELINO KUBITSCHEK - Rua Jornalista Antonio Freitas, n.º 75 - Jardim América (Tel.: 2473-5452) X X
166 ETE TEATRO MARTINS PENA - Rua 20 de Abril nº26 - Centro (Tel.: 2332-9721) X X
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SERVIÇO PÚBLICO ESTADUAL
PROCESSO Nº E-26/34.808/2011  
DATA: 22/06/2011    Fls.:_______ 
RUBRICA: __________ 

ANEXO VIII 

CHECK LIST FORNECEDORES 
 

DATA: _____/_____/________ 

NOME DO ESTABELECIMENTO:__________________________________________ 

RESPONSÁVEL TÉCNICO:________________________________________________ 

CRN:___________________ PRESENTE A VISITA: ( ) SIM          ( ) NÃO 

ENTREVISTADO:_______________________________________________________ 

CARGO:_______________________________________________________________ 
 

Itens avaliados SIM NÃO NA 
RECEPÇÃO E ARMAZENAMENTO    
Área de recebimento em local coberto, amplo, sem acúmulo de objetos    
- área de fácil acesso p/ carga e descarga e isolada do depósito de lixo e da passagem de funcionários    
- em bom estado de conservação  e limpeza    
Faz avaliação da qualidade e condições de transporte de alimentos e produtos no recebimento    
**Área de armazenamento é exclusiva p/  gêneros alimentícios.    
- área possui teto, paredes e piso revestidos de material liso, impermeável e íntegros,  s/ infiltrações.    
- ambiente ventilado, iluminado e protegido contra pragas (ralo sifonado e tapado, tela nas janelas, 
porta ajustada ao piso ou c/ rodo) 

   

- não há acúmulo de objetos e estruturas em desuso ou a serem descartados    
- isenta de instalações de esgoto suspensas ou de caixas de inspeção sanitária    
- portas de acesso mantidas fechadas.    
- ausência de alimentos depositados em caixas de madeira ou outra embalagem contaminada    
- em perfeito estado de arrumação, conservação e limpeza.    
Possui estrados fenestrados e/ou prateleiras em número suficiente e de material resistente, 
impermeável, sem rugosidades. 

   

- estrados e prateleiras afastadas 15cm do piso e das paredes    
O empilhamento dos produtos obedece às recomendações do fabricante e estão afastadas das 
paredes 

   

**Produtos impróprios p/ consumo estão identificados e fisicamente separados dos demais alimentos e 
embalagens. 

   

Há funcionários exclusivos p/ a realização de tarefas nesta área    
Há controle PEPS p/ utilização dos produtos    
Todas as frações de alimentos estão perfeitamente protegidas da contaminação ambiental    
**Produtos armazenados possuem registro nos órgãos competentes e estão dentro dos prazos de 
validade (Avaliação por amostra) 

   

OBS.:    
    
    
    

CONSERVAÇÃO DE ALIMENTOS    

Alimentos perecíveis são guardados em equipamentos de conservação a frio    
Câmaras frigoríficas são internamente revestidas de material liso, impermeável, de cor clara,    
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SERVIÇO PÚBLICO ESTADUAL
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resistentes à limpezas freqüentes 
- ralos sifonados e c/ sistema de fechamento, somente na ante-câmara    
- há estrados e prateleiras p/ dispor os containers c/ alimentos, afastados 30cm das paredes 
possibilitando a circulação do ar frio. 

   

- cada câmara possui termômetro próprio c/ visor externo localizado à altura dos olhos e em pleno 
funcionamento 

   

Geladeiras e freezers são constituídos de material resistente, liso e impermeável    
Em todos os equipamentos há compartimentos separados p/ os diferentes tipos de alimentos    
**Os alimentos são mantidos sob temperatura adequada à sua constituição : carnes ( igual ou inferior -
18ºC - RDC 216); Refrigerados (inferior a 5°C – RDC 216) 

   

- mantidos em perfeito estado de arrumação, em equipamento limpo e s/ acúmulo de gelo    
Acessórios e objetos de madeira  não são usados dentro dos equipamentos *    
As portas e tampas dos equipamentos possuem eficiente sistema de vedação    
    
Alimentos perecíveis aguardando devolução ou troca colocados em separado e identificados    
OBS.:    
    
    

CONTROLE DE PRAGAS e VETORES    

Qual o controle utilizado?     
     
    

VIGILÂNCIA SANITÁRIA    

Atesto Municipal    
Atesto Estadual    
Atesto Federal    
 
 

**OBS: Os itens assinalados (**) serão determinantes para estabelecer a condição de 
imprópria para Empresa visitada. Caso durante a visita seja detectada alguma outra 
situação  considerada de risco por todo o corpo técnico da DAE, a Empresa também 
poderá ser considerada com condição Imprópria. 
 
 




