
GOVERNO DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO

SECRETARIA DE ESTADO DE CIÊNCIA E TECNOLOGIA

FUNDAÇÃO DE APOIO À ESCOLA TÉCNICA

ETAPA COMPONENTE CURRICULAR 

CARGA 

HORÁRIA 

SEMANAL

ANATOMIA E FISIOLOGIA DA FACE 2H

BIOCOSMÉTICA  FITOCOSMÉTICA FACIAL 2H

BIOQUÍMICA 2H

COSMETOLOGIA APLICADA I 1:20 H

ELETROTERAPIA APLICADA EM ESTÉTICA I 2H

ESTÉTICA FACIAL 4H

FUNDAMENTOS BÁSICOS EM SAÚDE E ESTERILIZAÇÃO 2H

NOÇÕES DE PRIMEIROS SOCORROS 2H

TÉCNICAS DE ESTÉTICA E DRENAGEM LINFÁTICA FACIAL 2:40 H

C/H TOTAL - ETAPA 400

ANATOMIA E FISIOLOGIA GERAL 2:40 H

BIOCOSMÉTICA  FITOCOSMÉTICA CORPORAL 2H

COSMETOLOGIA APLICADA II 1:20 H

ELETROTERAPIA APLICADA EM ESTÉTICA II 2:40 H

ESTÉTICA CORPORAL 6:40 H

MICROBIOLOGIA E IMUNOLOGIA 2H

TÉCNICAS DE ESTÉTICA E DRENAGEM LINFÁTICA CORPORAL 2:40 H

C/H TOTAL - ETAPA 400

ÉTICA PROFISSIONAL E MARKETING PESSOAL 2H

FISIOLOGIA APLICADA 2:40 H

GESTÃO ADMINISTRATIVA E GERENCIAMENTO PROFISSIONAL 2H

INFORMÁTICA APLICADA 1:20 H

LEGISLAÇÃO SANITÁRIA 2:40 H

PATOLOGIA E TOXICOLOGIA 2:40 H

PRÁTICA DE ESTÉTICA 3H 20

PSICOLOGIA DAS RELAÇÕES HUMANAS 1:20 H

SEGURANÇA, MEIO AMBIENTE E SAÚDE 2H

C/H TOTAL - ETAPA 400

CARGA HORÁRIA FINAL 1200

ESTÁGIO SUPERVISIONADO (NÃO OBRIGATÓRIO)

CURSO TÉCNICO EM ESTÉTICA SUBSEQUENTE AO ENSINO MÉDIO

ETAPA 1

ETAPA 2

 ETAPA 3


