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Matriz Curricular

Etapa

CARGA
ETAPA COMPONENTE CURRICULAR HORARIA
SEMANAL
DESENHO TECNICO | 5H 20
erap | INFORMATICA APLICADA 1H 20
\PA [MATERIAIS DE CONSTRUGAO 5H 20
SEGURANCA, MEIO AMBIENTE E SAUDE 2H 40
TECNOLOGIA DAS CONSTRUCOES 5H 20
C/H TOTAL - ETAPA 400
DESENHO ASSISTIDO POR COMPUTADOR 2H40
DESENHO TECNICO | 2H 40
INSTALACOES PREDIAIS | W
ET‘Z\PA MECANICA DOS SOLOS 2H 40
PRATICA DE OBRAS | 2H 40
RESISTENCIA DOS MATERIAIS 2H 40
TOPOGRAFIA 2H 40
C/H TOTAL - ETAPA 400
ESTRUTURA DE CONCRETO, ACO E MADEIRA| 240
INSTALACOES PREDIAIS |l W
ORCAMENTO 2H 40
ET:;\PA ORGANIZAGAO E NORMAS 1H 20
PRATICA DE OBRAS I 2H 40
PROJETO FINAL 5H 20
PSICOLOGIA DAS RELACOES HUMANAS 1H 20
C/H TOTAL - ETAPA 400
CARGA HORARIA FINAL 1200
ESTAGIO SUPERVISIONADO (NAO
OBRIGATORIO) 400
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GOVERNO DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO
SECRETARIA DE ESTADO DE CIENCIA E TECNOLOGIA
FUNDACAO DE APOIO A ESCOLA TECNICA

Componente Curricular: Desenho Técnico | Carga Horaria Novos Caminhos: 5h 20
minutos / semanais

Habilitagao recomendada para ministrar o componente curricular:
Graduagdo em Engenharia Civil ou Arquitetura e Complementagao Pedagdgica

Competéncias a serem desenvolvidas:

Conhecer as normas técnicas aplicadas ao desenho geométrico.

Conhecer e interpretar desenhos ortograficos.

Conhecer os conceitos de vistas e perspectivas.

Desenvolver projetos e esquemas graficos, utilizando lapis e ferramentas computacionais.
Dimensionar estudos preliminares de projetos, custos e prazos.

Desenvolver memoriais, especificagdes e projetos executivos.

Habilidades:

+¢ Interpretar projetos, especificagdes basicas, legislacdo e normas técnicas.

+¢ Interpretar e selecionar convengdes de desenho técnico.

+¢+ Organizar em formato grafico esbogos e anteprojetos.

+¢ Avaliar sistemas construtivos.

++ Conceber projetos técnicos.

+¢ ldentificar, selecionar e classificar material bibliografico pertinente ao assunto pesquisado.

Conteudo Programatico:
» Projetos e desenhos técnicos:
o Projetos: o que é um projeto; qualidades de um projeto; meios de materializagdo de um projeto; fases
de um projeto; tipos de projetos utilizados em edificagdes.
o Desenhos técnicos: tipos de desenhos quanto ao grau de elaboragéo; qualidades de um desenho; o
desenho produzido no papel; o desenho produzido no computador.
= Fundamentos e Normas para a produgao de desenhos técnicos:
o Conceitos sobre: ponto, linha, superficie e volume.
Conceitos sobre: eixos, simetria, rebatimentos.
Conceitos sobre: angulos e inclinagdes.
Conceitos sobre: mediatriz, perpendiculares e paralelas.
Normas da ABNT (escala — NBR 819; padronizagéo de formatos de papel — NBR 10068; dobramento
de papel - NBR 13142; legenda— NBR 10582; apresentagdo do desenho — NBR 10582; letras e
algarismos — NBR 8402; tipos de linhas e aplicagdes — NBR 8403; cotagem - — NBR 10126).
= Desenho Geométrico Aplicado: Divisdo de segmentos (em partes iguais; proporcionais). Angulos
(divisdo; bissetriz). Concordancias. Projecbes (proje¢do no 1° diedro; coordenadas de um ponto; de
seguimento de reta; de uma figura plana; representacdo em épura). Vistas (ortograficas principais - 1°
diedro). Cortes (total; meio corte; em desvio; parcial; rebatido).
= Perspectiva: Cavaleira. Isométrica. Introdugdo ao desenho técnico de edificagbes. Consideragdes gerais
sobre desenhos de arquitetura. Norma da ABNT — NBR 6492 — Representacdo de projetos de arquitetura
(letras; simbologias do desenho arquitetbnico; representacdo de tipos de materiais). Aspectos do codigo de
obras municipal, aplicaveis ao projeto de arquitetura. Nogdes basicas sobre a estrutura de uma residéncia.
= Edificacdes Residenciais: Tipos de edificacdes. Classificagdo dos compartimentos nas edificagbes
residenciais (quando definida na legislagdo municipal). Dimensdes minimas. Nogbes de orientagdo e
insolagdo. Nogbes basicas sobre conforto ambiental. Nogdes basicas de dimensdes mais comuns de
mobilidrios e utensilios domésticos. Nogdes basicas sobre projetos mais sustentaveis.
= Unidade Unifamiliar com um pavimento: Estudo de um projeto residencial minimo. Desenvolvimento dos
rascunhos dos desenhos (planta baixa; cortes; fachadas; planta de situacdo). Desenhos do projeto
desenvolvido.

o O O O
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FUNDACAO DE APOIO A ESCOLA TECNICA

Obs.: O projeto desenvolvido devera ser elaborado com laje, uma vez que neste médulo o aluno ainda néo
aprendeu telhado.

Bibliografia:

ESTEPHANIO, Carlos. Desenho Técnico: Uma Linguagem Basica. Edicao independente, 1994.
FERREIRA, Patricia. Desenho de Arquitetura. Imperial Novo Milénio, 2001.

FRENCH, Thomas E e VIERCK, Charles. Desenho Técnico e Tecnologia Gréfica. Ed. Globo
MICELI, Maria Teresa. Desenho Técnico Basico. Imperial Novo Milénio

MONTENEGRO, Gildo. Desenho Arquiteténico. 42 Ed. Edgard Bliicher, 2001.

Curso  Oberg:  Desenho  de  Arquitetura e  Edificagbes.  LTC.  Disponivel  em:
http://www.oberg.com.br/civil_arquiteturaedifi.html

SILVA, Gilberto Soares da. Curso de desenho técnico. Sagra, 1993.

TESCH, Nilson. Elementos e Normas para Desenho e Projetos de Arquitetura. Ediouro.
Associagao Brasileira de Normas Técnicas.

Carga Horaria Novos Caminhos: 1h

Componente Curricular: Informatica Aplicada : )
20 minutos / semanais

Habilitagao recomendada para ministrar o componente curricular:
Graduacéo em Informatica (ou area tecnoldgica correlata) ou Tecndélogo em Informatica (ou area tecnolégica
correlata) e Licenciatura ou Complementagéo Pedagdgica

Competéncias a serem desenvolvidas:

Compreender a importancia da informatica na introdugao de novas tecnologias, assegurando a qualidade e
agilidade da informagéo.

Conhecer as nogdes basicas necessarias ao uso dos computadores.

Conhecer os mecanismos para consultas de temas e assuntos em sites de pesquisa.

Conhecer como criar e utilizar documentos nos editores de texto.

Conhecer como criar e utilizar planilhas eletronicas e gréaficos.

Conhecer como criar e utilizar os editores de apresentacgdes.

Habilidades:

++ Operar computadores e aplicar os recursos da informatica em atividades cotidianas e profissionais.

+» Utilizar os mecanismos para consulta de temas e assuntos de interesse em sites de pesquisa.

«¢ Criar relatérios, apresentagdes, planilhas, gréficos, tabelas, demonstrativos e pareceres para organizar 0s
dados e as informagdes encontradas de forma mais eficiente.

++ Elaborar documentos seguindo normas de formatagéo de textos.

++ Elaborar tabelas e graficos para interpretagéo de resultados.

+¢ Elaborar apresentagdes para facilitar o entendimento de temas e assuntos para terceiros.

o0

o0

Conteudo Programatico:

= Conceitos Basicos: Diferenciando Dado e Informagdo. Tecnologias de Informagédo (Tl) e Sistemas de
Informagao (SI). Recursos Fundamentais do uso do Sistema Operacional. Area de Trabalho. Configuragdo
do Sistema. Manipulacdo de arquivos. Aplicativos.

= Site de busca: O que € um site de busca? Dicas para melhorar sua pesquisa. Como é a pesquisa
avangada? Saiba como refinar sua busca. Pesquise e captura imagens na web. Saiba como identificar os
sites de pesquisa governamentais, institucionais e confiaveis.

= Editor de Texto: O que é um documento de texto? Formatando o texto. Configurando o documento.
Manipulando Tabelas. Elaborando sumario. Inserindo cabegalho rodapé e numero de pagina. Utilizando
notas de rodapé. Editando figuras.

= Planilha Eletrénica: O que é uma planilha eletronica? Formatando uma planilha. Manipulando Tabelas.
Aplicando férmulas e fungbes para andlise de dados e resultados. Realizando operagbes matematicas.
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SECRETARIA DE ESTADO DE CIENCIA E TECNOLOGIA
FUNDACAO DE APOIO A ESCOLA TECNICA

Criando um gréfico a partir da planilha. Transferindo dados de um programa para outro. Trabalhando base
de dados externa.

= Editor de Apresentagao: O que é uma apresentacdo de slides? Criando uma apresentagdo. Movendo e
Dimensionando componentes. Navegando pelos slides da apresenta¢do. Formatando uma Apresentag&o.
Visual da apresentacdo. Alterando o layout de um slide. Utilizando recursos de tempo para apresentagoes.

Bibliografia:

COX, J. et al. Microsoft Office System 2007 Série Passo a Passo. S&o Paulo: Bookman, 2010.

FOINA, Paulo Rogério. Tecnologia de informagéo: planejamento e gestdo / Paulo Rogério Foina. - Sdo Paulo:
Atlas, 2001.

FRAGA, Simone. Excel 2000 avangado. Sdo Paulo: Visual Books, 2001.

GREC, Waldir. Informéatica para todos. Sao Paulo: Atlas, 1993.

JOYCE, JERRY e MOON, Marianne. Windows 7 - rapido e facil. Um guia pratico, simples e colorido.
Bookman, 2011.

KENN, Peter G. W. Guia Gerencial para a tecnologia da informagédo: Conceitos essenciais e terminologia para
empresas e gerentes. Rio de Janeiro: Campus, 1996.

LANCHARRO, E. A. Informatica Basica. Sdo Paulo: Makron Books, 1991.

MANZANO, A. L. N. G.; MANZANO, M. I. N. G. Estudo Dirigido de Informética Bésica. So Paulo: Erica, 1998.
MANZANO, André Luiz. Excel XP. 102 Ed. Sao Paulo: Erica, 2008.

NORTON, P. Introdugéo a Informatica. Sao Paulo: Makron Books, 1997.

SILVA, Mario Gomes. Informatica — Terminologia Béasica — Windows XP, Word XP, Excell XP, Access XP,
Power Point XP. Erica, 2008.

Carga Horaria Novos Caminhos: 5h 20

Componente Curricular: Materiais de Construgdo : :
minutos / semanais

Habilitagao recomendada para ministrar o componente curricular:
Graduagdo em Engenharia Civil ou Arquitetura e Complementagao Pedagdgica

Competéncias a serem desenvolvidas:
Reconhecer os Materiais e suas propriedades para construgao civil.
Reconhecer a Especificacdo de Servigos e Materiais, Memorial Descritivo e Caderno de Encargos.

Habilidades:

+¢+ Identificar os Materiais utilizados na Construgdo Civil: principais propriedades fisicas e mecanicas,
caracteristicas tecnolégicas, métodos de ensaio, especificacbes e normas, dosagem e controle
tecnoldgico.

++ Avaliar as propriedades dos Materiais para construgéo civil.

+¢ Realizar ensaios tecnologicos.

¢ Interpretar a Especificagdo de Servigos e Materiais, Memorial Descritivo e Caderno de Encargos.

Conteudo Programatico:

= Apresentagdo da Matéria: Finalidade do estudo dos materiais de construgdo. Condi¢éo de emprego dos
materiais de construgdo (Condigbes técnicas (Propriedades dos Materiais), econdmicas e estéticas).
Classificacdo geral dos materiais de construgdo (Natural; Artificial). Classificacdo dos materiais de
construgdo segundo seu emprego (Materiais de consumo; Materiais permanentes; Materiais estruturais;
Materiais de acabamento).

= Normalizagdo, especificacdo e ensaios: Normalizacdo (Definicdes de Normas e Normas Técnicas;
Finalidade da Norma Técnica; Tipos de Normas da ABNT; Entidades Normalizadoras). Especificacdes
Técnicas (Definicao, finalidade e divis@o). Ensaios (Defini¢éo e finalidade; Diviséo e classificagéo).

= Aglomerantes: Generalidades - definigao, classificagdo e propriedades. Cal (Propriedades e emprego).
Gesso (Caracteristicas relacionadas a sua aplicagdo; Empregos do gesso). Cimento (Obtengéo e etapas
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da fabricagdo do cimento Portland; Classificagéo do cimento Portland (NBR-5732); Emprego do cimento
Portland; Exigéncias fisicas e mecanicas para o cimento Portland). Outros Cimentos (Cimento Portland de
alta resisténcia inicial (ARI); Cimento de Alto Forno (AF) e Pozolanicos; Cimento com Escéria; Cimento
branco).

= Agregados: Classificagdo dos agregados (Quanto a origem; Quanto ao peso unitdrio; Quanto as
dimensdes); Analise Granulométrica NBR-5734 (Definigdes e condigdes gerais; Massa minima;
Determinagdo da granulometria dos agregados). Areia o agregado miudo (Definicdo; Obtencéo;
Classificacdo: pela sua natureza, pela forma dos gréos, pela granulometria e pela compacidade;
inchamento da areia). Pedregulho ou agregado graudo (Caracteristicas e classificacdo; Propriedades e
ensaios).

= Argamassa: Composigao, dosagem volumétrica, tracos e tipos de argamassas. Propriedades, ensaios e
aplicagoes.

= Concretos: Defini¢do, classificagdo e composigao (Mistura; Adensamento; Trago). Aditivos para concretos.

= Materiais Metalicos: Produtos siderurgicos: ferro fundido, aco e generalidades. Ago para concreto
armado. Ensaios de trag&o nos agos.

= Madeiras: Classificagao e identificagdo das madeiras. Defeitos da madeira. Propriedades mecanicas da
madeira. Secagem, preservacdo e durabilidade da madeira. Madeira compensada, contraplacada e
aglomeradas.

= Materiais Ceramicos: Tijolos, telhas, ladrilhos e azulejos, pisos e manilhas ceramicas. Generalidades e
aplicagoes

= Vidros: Composicao e matéria prima. Classificacdo (quanto ao tipo; a forma; a transparéncia; ao
acabamento superficial; a coloragdo; a colocagéo).

= Plasticos: Definicdo e matéria prima. Classificagéo dos plasticos: termoplasticos, termofixos e elastémeros
ou borrachas sintéticas. Emprego e importancia na construcao civil.

= Tintas: Elementos basicos. Definices, obtencdes e principais corantes e diluentes. Vernizes e secantes.
Definigdes e empregos. Classificagao das tintas: geral, quanto a natureza e a finalidade.

= Especificagao dos Servigos e Materiais.

= Memorial Descritivo e Caderno de Encargos: Apresentacao.

Bibliografia:
ARAUJO, Regina Célia Lopes. Materiais de Construgéo. 12 Ed. Rio de Janeiro: UFRRJ, 2000.
BAUER, L.A.Falc&o. Materiais de Constru¢do. Volumes 1 e 2. 5° Edi¢do -13° Reimpressao. Rio de Janeiro:
LTC, 2010.
ESSERE. Catalogo de Produtos da Construg&o. PINI, 2000
GUEDES, Milber Fernandes. Caderno de Encargos. 42 Ed. S&o Paulo: PINI, 2004
PETRUCCI, Eladio G. R. Materiais de Construgéo. Ed. Globo
. Concreto de Cimento Portland. Ed. Globo.
RIPPER, Ernesto. Manual Pratico de Materiais de Construgdo. Sao Paulo: PINI.
SANTOS, A. de P. L.; JUNGLES, A. E. Como Gerenciar as Compras de Materiais na Construgdo Civil. 12 Ed.
Sé&o Paulo: PINI, 2008.
NEVILLE, A. M. Propriedades de Concreto. (traducdo de Salvador E. Giamusso). PINI.
VERCOSA, Enio José. Materiais de Construcéo. Sagra Livraria Editora e Distribuidora Ltda.

Carga Horaria Novos Caminhos: 2h 40

Componente Curricular: Seguranca, Meio Ambiente e Salde . :
minutos / semanais

Habilitagao recomendada para ministrar o componente curricular:
Graduagdo com especializagdo em Seguranca do Trabalho e Complementacéo Pedagégica

Competéncias a serem desenvolvidas:
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Compreender a legislagdo e normas de saude e seguranga do trabalho.
Compreender que todo trabalho oferece riscos que podem ser prevenidos.

Habilidades:

+¢+ Reconhecer e analisar as condigdes inseguras e atos inseguros em uma empresa.

+¢ Identificar os riscos existentes nos ambientes de trabalho.

+» Observar e relatar as condigdes de risco nos ambientes de trabalho.

¢+ Observar e identificar as condigdes em que 0s equipamentos devem ser empregados na protecdo do
trabalho.

+¢+ Entender os principais requisitos de Gestao de Saude e Seguranga no Trabalho.

+¢ Aplicar as Normas Regulamentadoras as situagdes dentro das empresas.

+¢ ldentificar os elementos principais da Gestao Ambiental.

+¢ ldentificar, prevenir e combater o incéndio em seu inicio.

++ Conhecer 0s principios basicos de primeiros socorros no ambiente de trabalho.

Conteudo Programatico:

» Introdugao: Historico e objetivo da Seguranca do Trabalho. Conceitos de acidente de trabalho. Causas do

acidente de trabalho. Consequéncias dos acidentes de trabalho.

Medidas Preventivas: Medidas de protecéo coletiva.

Equipamento de Prote¢&o Individual — EPI — NR-6 (exigéncias legais e relagdo dos EPI mais comuns)

Investigagao dos Acidentes

Riscos Ambientais: Tipos de riscos (fisicos, quimicos, bioldgicos, ergondmicos e de acidentes — NR-5).

Mapa de risco. Objetivo e aplicagdo da PPRA (Programa de Prevencéo de Riscos Ambientais — NR-9).

PCMSO (Programa de Controle Médico de Saude Ocupacional). NR-7

= Prevengao de Acidentes: SESMT (Servigos Especializados em Engenharia de Seguranca e em Medicina
do Trabalho — NR-4). CIPA (Comissao Interna de Prevencdo de Acidentes — NR-5). Investigacdo de
acidentes.

= Gestdo da Saude e Seguranga do Trabalho (Sst)- Ohsas 18001: Objetivos. Politica da Saude e
Segurancga do Trabalho. Planejamento. Implementagdo e operagado. Verificagdo e agao corretiva. Analise
critica pela administragdo. NR's: Pertinentes a &rea do curso: objetivos, implementagéo e operacéo.

= Meio Ambiente: Definicbes basicas (meio ambiente, poluigdo ambiental, aspecto ambiental e impacto
ambiental). Sistema de Gestdo Ambiental (NBR/ISO 14000). Politica Nacional de Residuos Solidos.

= Prevengéo de Incéndios: Origem do fogo. Classes de incéndio e agentes extintores. Procedimentos em
caso de incéndio. Aspectos da NR-23/Legislacéo vigente.

= Primeiros Socorros: Principios basicos de primeiros socorros. Como agir em caso de acidentes.

Bibliografia:
ASSOCIACAO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS. NBR ISO 14001: Sistemas da gestdo ambiental:
Requisitos com orientagbes para uso. Rio de Janeiro, 2004.
HEMERITAS, Adhemar Batista. Organizagdo e Normas. 72 Ed. S&o Paulo: Atlas, 1997.
MORAES, Giovanni. Normas Regulamentadoras Comentadas. 72 Ed. Rio de Janeiro: GVC, 2009.

. Legislagéo de Seguranga e Saude Ocupacional. 72 Ed. Rio de Janeiro: GVC, 2009.

. Sistema de Gestao Ambiental ISO 14.001 Comentada. Rio de Janeiro: GVC, 2008.

. Sistema de Gestéo de Seguranga e Satide Ocupacional OHSAS 18.001. Rio de Janeiro: GVC, 2008.
Seguranga e Medicina do Trabalho: Lei n.° 6.514, de 22 de Dezembro de 1977. 652 Ed. Sao Paulo: Atlas,
2010.

Carga Horaria Novos Caminhos: 5h 20

Componente Curricular: Tecnologia das Construcdes : :
minutos / semanais

Habilitagao recomendada para ministrar o componente curricular:
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Graduagdo em Engenharia Civil ou Arquitetura e Complementacao Pedagdgica

Competéncias a serem desenvolvidas:

Reconhecer os diversos projetos e processos que compdem a produgao.

Reconhecer sistemas construtivos.

Interpretar textos técnicos, planilhas, formularios, esquemas e gréficos.

Interpretar metodologias de pesquisas técnicas, socioecondmicas e de impacto ambiental.

Habilidades:

+¢ Interpretar normas e técnicas da construcao civil.

+¢+ Planejar e projetar canteiro de obras.

+¢ Avaliar sistemas construtivos.

+¢ Aplicar pesquisas técnicas, socio econdmicas de impacto ambiental.

+¢+ Redigir propostas técnicas.

+¢+ Conduzir processos de licenciamento para execugao e uso de obra.

+¢ ldentificar, selecionar e classificar material bibliografico pertinente ao assunto pesquisado.

Conteudo Programatico:

= Servigos Preliminares: Aquisicdo do terreno. Estudos de viabilidade da obra. Conceitos de sondagem.
Conceitos topograficos. Identificagdo de maquinas e equipamentos para os servigos preliminares.

= Organizagao do projeto: legislagao e servicos pertinentes: Projetos e orgamento (Listagem de tipos de
projetos; Conceitos orgamentarios). Aspectos legais (Cddigo de obras / Conceito: Codigo de obras; PAA,
PAL). Licengas (Licenciamento para construcdo; EIA / RIMA).

= |Instalagao da obra: Limpeza do terreno (Capina, destocamento, retirada de entulho; Movimento de terra:
Manual, Mecénico, Corte/aterro/reaterro). Implantagdo do canteiro de obras (Conceitos sobre ligagdes
provisorias; Instalagdes minimas, previstas nas areas de convivéncia da “NR-18" (Norma regulamentadora
do M.Tb .); Layout de canteiro). Locacdo da obra (Tipos de locagdo). Identificagdo de maquinas e
equipamentos para a instalagao da obra.

» |Infraestrutura: Tipos de fundagdes diretas. Tipos de fundagdo indireta. Escoramento de cavas de
fundacdo. NogOes de esgotamento d’'dgua. Identificagdo de maquinas e equipamentos utilizados em
servigos de infraestrutura.

= Supraestrutura: Estrutura em concreto armado (Forma e escoramento; Armacgao; Concretagem). Nogdes
sobre outros tipos de estrutura (Metélica; Madeira; Concreto protendido; Pré-fabricadas; Alvenaria
estrutural). Identificacdo de maquinas e equipamentos utilizados em servigos de supraestrutura.

= Alvenaria - Paredes e Divisérias: Obijetivo e fungdes. Alvenaria com tijolo de barro/ceramico e bloco de
concreto (Caracteristicas e técnicas de execucdo; Alvenaria com outros materiais; Alvenaria
estrutural;Placas de concreto/ isopor/ argamassa armada/ pedra/ gesso...). Divisérias. Materiais
alternativos e nogdes de permacultura. Nogbes de sustentabilidade. Identificagdo de maquinas e
equipamentos utilizados em alvenaria.

= Revestimentos - paredes e tetos: Objetivo e fungdes. Argamassa (chapisco, embogo e reboco - trago e
técnicas de execucgdo). Materiais cerédmicos, formica, papel, madeira, cimentado e pedras naturais.
Identificagéo de maquinas e equipamentos utilizados em servigos de revestimentos.

= Pisos e pavimentagdes: Objetivos e fungdes. Argamassa: (de contra piso, de nivelamento e argamassas
prontas). Materiais ceramicos, formica, madeira, cimentado, pedra natural e sintéticos. Identificagcdo de
maquinas e equipamentos utilizados em servigos de pisos e pavimentagoes.

= Circulagao vertical: Nogbes sobre circulagdo vertical (Escada — tipos e aplicativos; Rampa —
inclinagao; Escada rolante e elevador).

= Esquadrias e Ferragens: Tipos de esquadrias. Ferragens. Vidros. Identificacdo de maquinas e
equipamentos utilizados em servigos de esquadrias.

= Tratamento e Impermeabilizagdo: Tipos de impermeabilizag8o. Processos de impermeabilizagdo mais
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empregados e aplicacao.

= Coberturas e Telhados: Tipo de telhado. Elemento estrutural do telhado. Cobertura (Tipos de telhas e
telhados; Declividades). Identificagdo de maquinas e equipamentos utilizados em servigos de coberturas e
telhados.

» Lougas e Metais: Lougas de banheiro, cozinha e area. Acessorios. Metais (torneiras, misturadores,
valvulas e outros).

= Pintura: Tipos de tinta. Sistema de pintura (Paredes, madeira e metais). Material para aplicagdo da
pintura. Identificagcdo de maquinas e equipamentos utilizados em servigos de pintura.

= Complementagao da obra: Calafetagem. Limpeza p/ entrega da obra. Identificacdo de maquinas e
equipamentos utilizados nos servigos de calafate e limpeza. Ligagdes definitivas das concessionarias.
Habite-se.

Bibliografia:

AZEREDO, Hélio Alves. O Edificio até sua Cobertura. Edgar Bllicher.

CARDAO, Celso. Técnicas da Construgéo.

IBAM. Manual do Fiscal de Obra.

Metodologia Construtiva. ASSED. LTC.

REGO, Nadia Vilela de A. Tecnologia das Construgées. Imperial Novo Milénio, 2002.

Decreto n° 27078, de 27 de setembro de 2006 — Publicado no DO/RJ, em 24 de outubro de 2006.

MELITTO, Antonio José. Técnicas de Construgéo.

VERCOZA, Enio José. Materiais de Construgéo. 22 Ed.
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Componente Curricular: Desenho Assistido por Computador | Carga Horaria Novos Caminhos: 2h 40
minutos / semanais

Habilitagao recomendada para ministrar o componente curricular:
Graduagdo em Engenharia Civil, Naval, Arquiteto ou Desenhista Industrial.

Competéncias a serem desenvolvidas:

Conceber e projetar produtos (desenho arquitetdnico e/ou industrial) empregando ferramentas de projeto
assistido por computador;

Desenvolver desenhos de fabricagdo e montagem de produtos empregando ferramentas, executando
prototipos de produtos desenvolvidos com o uso de ferramentas de projeto assistido por computador até estar
finalizado a apresentagdo e a impressao finais.

Habilidades:

+¢+ Elaborar desenhos técnicos de arquitetura, utilizando a ferramenta computacional CAD.
+¢ ldentificar ferramentas digitais usadas na construgao civil.

«+ Executar projetos e esquemas graficos, utilizando ferramentas e softwares especificos.
+¢ Interpretar projetos, especificagdes basicas, legislacdo e normas técnicas.

+¢ Elaborar esbogos e anteprojetos.

+¢ Interpretar convengdes de desenho técnico.

++ Conceber projetos técnicos.

Conteudo Programatico:

= Conhecendo software: Conceitos de software e hardware. Tela, linha de comendo e menus.
Padronizac&o e organizagdo do desenho na tela.

= Comando gerais e botées: Comandos de desenho: linha, arco, circulo, poligono, curvas e outros.
Comandos de edi¢do: apagar, mover, copiar, colar, duplicar, cortar, espelhar, alinhar e outros. Comandos
de visualizagdo: aumentar, diminuir, deslocar e outros. Comandos de construgao de cotas: cota horizontal,
cota vertical, raio e outros. Botdes: coordenadas, angulos e outros.

= Ferramentas de criagao, informagao e precisdao: Comandos de criagdo: camadas, textos, bibliotecas e
outros. Comandos de informac&o: listagem, distancia, area e outros.

= Visualizagao e impressao: Gerenciando varias janelas de visualizagdo. Comandos para impressao:
plotagem escalada, impressdo sem escala.

= Exercicios praticos: Desenhos de uma edifica¢cdo em dois pavimentos: plantas baixas, cortes, fachadas,
cobertura, planta de situacéo, planta de localizagao, quadro de areas.

= Evolugao dos equipamento auxiliares e mesa de digitalizagao: Aplicagdes em SIG e
Cartografia.Aplicagcdes em Topografia e Geomatica. Aplicagdes na engenharia civil e edificagdes.
Aplicacdes na engenharia mecanica e eletronica. Aplicagdes na industria naval e de Infraestrutura.
Aplicacdes na arquitetura e urbanismo.

» Planejamento e estratégias para desenvolvimento profissional: Compatibilidade e intercambio de
formatos em computacéo grafica. Recursos contemporaneos para apresentagao profissional de projetos.
Adequacao das Normas ABNT para os padrdes internacionais 1SO.

= Planejamento de bibliotecas e arquivamento digital de desenhos e blocos: Arquivamento de pranchas
plotadas de desenho técnico.

= Formatos de intercambio entre softwares de edi¢ao de imagens: Formatos de imagens geradas no
CAD. Maquetes eletronicas e nogdes de recursos em 3D.

Bibliografia:

COSTA, Lourengo; BALDAM, Roquemar. Autocad 2008 - Utilizando Totalmente. Ed.Erica.
LIMA, Claudia Campos. Estudo Dirigido de Autocad 2008. Ed. Erica.

OMURA.George. Introdugao ao Autocad 2008 - Guia Autorizado. Ed. Alta Books.
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SILVEIRA, Samuel Jodo da. Aprendendo Autocad 2008 - Simples e Rapido. Ed.Visual Books.

SPECK, Henderson Jose. Manual Basico de Desenho Técnico. Ed. UFSC.

MATSUMOTO, Elia Yathie. AutoCAD 2006 - Fundamentos - 2D & 3D. Ed. Erica.

SCHAEFER, Claudio Gomes - AutoCAD Comandos Basicos em 2D.

SILVA, Luciana Klein da; FERREIRA, Assis Francisco Haubert. Autocad 2006 2d - Guia Pratico. Ed. Viena.

Componente Curricular: Desenho Técnico |l Carga Horaria Novos Caminhos: 2h 40
minutos / semanais

Habilitagao recomendada para ministrar o componente curricular:
Graduagdo em Arquitetura e Engenharia

Competéncias a serem desenvolvidas:

Compreender as convengdes arquitetdnicas basicas necessarias ao desenvolvimento do desenho de
arquitetura, conforme normas técnicas.

Conhecer as normas técnicas aplicadas ao desenho arquitetdnico e urbanistico;

Conhecer os conceitos de vistas e perspectivas e as consideragdes gerais sobre desenho de arquitetura
residencial e predial.

Habilidades:

«¢ Utilizar corretamente instrumentos de desenho.

+¢+ Executar e representar graficamente projetos de arquitetura e levantamentos arquitet6nicos.
+¢ Interpretar projetos, especificagdes basicas, legislacdo e normas técnicas;

+¢ Interpretar metodologias de pesquisas técnicas, socioecondmicas e de impacto ambiental;
+¢ Avaliar e aplicar sistemas construtivos;

+ Redigir propostas técnicas;

+¢+ Selecionar convengdes de desenho técnico;

+¢+ Elaborar esbocos e anteprojetos;

+¢ Interpretar convengdes de desenho técnico;

++ Conceber projetos técnicos;

++ Dimensionar espagos fisicos e instalagoes.

Conteudo Programatico:

» Introdugdo ao desenho técnico de edificagdes: Consideracdes gerais sobre desenhos de arquitetura.
Norma da ABNT — NBR 6492 - Representacao de projetos de arquitetura: letras, simbologia do desenho
arquitetdnico, representacdo de tipos de materiais; aspectos do codigo de obras municipal (parametro
urbanistico), aplicaveis ao projeto de arquitetura; nogdes basicas sobre a estrutura de uma residéncia.

= Circulagao vertical: Consideragdes gerais: piso e espelho. Escadas e rampas: inclinagdes; raio de
curvatura; patamares e formas de escadas e rampas.

= Projeto de Modificagdo e acréscimo: Convengdes. Croquis (exercicio em espago fisico da escola).
Estudos preliminares: considerando o uso da edificagdo por cadeirantes. Desenho definitivo das plantas
com representacao grafica e cores.

= Desenho de projeto unifamiliar com dois pavimentos: Planta baixa,cortes, fachada, cobertura, situacéo
e localizagdo com norte magnético, niveis. Estudo de langamento de supra estrutura. Humanizagao das
plantas baixas. Meméria descritiva e justificativa do projeto. Cobertura e telhado: formas e estruturas de
telhados. Cépias de sambladuras. Divisdo de aguas: representagéo grafica com plantas, cortes e vistas.
Numerag&o dos desenhos em prancha. Formatagao do projeto legal.

= Nogao de edificagao prediais (comercial e multifamiliar): Circulacdo Vertical (Elevador, escada rolante
e monta-carga) e horizontal (hall, circulagéo de servigo, social). Pavimento tipo, garagem, PUC(pavimento
de uso comum), pavimento térreo, cobertura. Acessibilidade.

Bibliografia:
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Associagao Brasileira de Normas Técnicas.

Desenho basico- Maria Teresa Miceli e Patricia Ferreira

Desenho Técnico: Uma Linguagem Basica- Carlos Estephanio- Edigdo Independente
Desenho de Arquitetura- Oberg- LTC

Desenho Arquitetdnico-Gildo Montenegro- Ed. Edgard Blucher

Elementos e normas para Desenho e Projetos de Arquitetura- Nilson Tesh- Ediouro
Desenho de Arquitetura- Patricia Ferreiras

Desenho de Concreto- Francisco Adao- Ediouro

Componente Curricular: Instalacfes Prediais | Carga Horaria Novos Caminhos: 4 horas
/ semanais

Habilitagao recomendada para ministrar o componente curricular:
Graduagdo em Engenharia Civil ou Arquitetura

Competéncias a serem desenvolvidas:

Reconhecer os componentes, conhecer os principios de funcionamento das instalagoes.

Desenvolver técnicas em projetos, dimensionamento e execugdo dos Sistemas Prediais Hidrosanitarios e
Elétricos.

Habilidades:

+¢ Interpretar Legislacao e normas técnicas;

+¢ Interpretar convengdes e desenho técnico;

+¢+ Elaborar textos técnicos, planilhas, formularios, esquemas e gréficos.

«¢+ Executar projetos e esquemas graficos, utilizando lapis e ferramentas computacionais;

+¢ ldentificar os componentes e os principios de funcionamento dos sistemas prediais de agua fria, de dgua
quente, de esgoto sanitario, eletricos, combate a incendio e telefonia e sua disposi¢éo final e de drenagem
pluvial;

+¢+ Executar projetos residenciais de instalagcbes hidrossanitarias, elétricas, incendio e telefénicas; assim
como parametros de dimensionamento.

++ Conceber espacialmente sistemas prediais compativeis entre si e com os demais projetos;

+¢+ Orientar técnicas de execugdo, manutengao e reparo.

+¢ Realizar especificagdo de materiais € memoriais descritivos.

Conteudo Programatico:

= Apresentagdo da matéria: Objetivos e aplicagdo das instalagdes prediais. Normas aplicaveis as
instalacdes prediais.

» Instalagdo Hidraulica: Historico e importancia sanitaria da agua. Nogdes de hidraulica: hidrostatica,
hidrodinamica. Nogdes sobre captagdo, tratamento e distribuicdo d'agua (funcionamento de uma ETA).
Sistema de abastecimento e distribuicdo. Consumo predial e dimensionamento dos reservatérios e
barrilete. Descri¢ao e dimensionamento da rede de distribuicdo predial. Tipos de ligagao do ramal predial a
rede publica. Sistema predial de agua quente. Projetos de instalagéo: planta baixa, representagédo graficas
da distribuigao das instala¢des, planta isométrica, legenda e simbologia, memérias de calculos.

» |Instalagao sanitaria: Histdrico e importancia. Efluentes de esgoto. Caminhos percorridos pelo esgoto.
Sistema individual e coletivo de esgoto sanitario. Funcionamento de uma ETE. Terminologia e convengbes
gréficas. Localizagdo e ligagdo dos aparelhos sanitarios. Dimensionamento dos ramais de descarga: tubo
de queda, de gordura, secundario e de ventilacdo; e sub-coletores de condutores e calhas. Nogdes de
dimensionamento de fossas sépticas, filtros anaerdbio e sumidouros. Sistema de drenagem pluvial: tipos,
aplicagdes e dimensionamento de condutores e calhas. Projetos de instalagéo: planta baixa, representacao
gréficas da distribuicdo das instalacdes, legenda e simbologia, memérias de calculos.

» |nstalagoes elétricas: Historico e natureza da eletricidade ( as alternativas de geragdo de energia
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elétrica). Nogbes de producado, transmissao e distribuicdo de energia elétrica. Conceitos fundamentais:
tensdo, corrente, resisténcia, poténcia e energia elétrica. Tipos de fornecimentos, modalidades e ligagoes
elétricas: provisorias, temporarias e definitivas. Esquemas de ligagdes de uma instalagdo elétrica;
terminologia e simbologia grafica; tipos de ligagdo entre ponto de iluminagdo e ponto de comendo; tipos de
ligacdes de tomadas de uso geral e especifico. Recomendagdes NBR 5410 — levantamento das cargas de
iluminacdo e tomadas: critérios para as cargas de iluminagao; critérios para as cargas de tomadas de uso
geral e especifica; aterramento. Curto-circuito e seguranga nas instalagdes elétricas. Divisdo de uma
instalagao elétrica: ligagdo das ldampadas, comando e tomadas; divisdo em circuitos de distribuicdo e
terminais; poténcia e voltagem dos circuitos; equilibrio das cargas; quadro de distribuicdo. Condutores
elétricos e eletrodutos: dimensionamento e instalacdo; tipos de condutores e eletrodutos; dimensionamento
de eletroduto pela se¢do minima; comando, controle e protecdo de circuitos; dispositivos de protegao dos
circuitos. Calculo de demandas. SPDA - Sistema de protecdo a descarga atmosférica (para-raios).
Projetos de instalacdo: planta baixa, representagao graficas da distribuicdo das instalagdes, legenda e
simbologia, quadro de cargas, e diagramas unifilar; memarias de calculos de bitola de condutor, disjuntor e
demanda.

Bibliografia:

AZEVEDO NETTO, José Martiniano de. Manual de Hidraulica, V1 e V2, Editora Edgard Blucher Ltda., 62

Edic&o, 1973. Séo Paulo - SP.

CREDER, Hélio. Instalagées Hidraulicas e Sanitarias. Livros Técnicos e Cientificos Editora S. A., 52

Edigéo, 1996. Rio de Janeiro - RJ.

MACINTYRE, Archbald Joseph. Instalagées Hidraulicas. Livros Técnicos e Cientificos Editora S. A.,

52 Edicdo, 1995. Rio de Janeiro - RJ.

Instalagées Elétricas - Julio Niskier/ A. J. Macintyre - LTC.

Praticas de Instalagées Elétricas - Hélio Creder - Ed. LTC.

CAVALIN, Geraldo; CERVELIN, Severino. Instalagdes Elétricas Prediais. 7. ed. S&o Paulo: Erica, 2002.

LIMA FILHO, Domingos Leite. Projetos de Instalagées Elétricas Prediais. 6. ed. Sao Paulo: Erica, 2001.

CREDER, Hélio. Instalagées Elétricas. 14. ed. Rio de Janeiro: Livros Técnicos e Cientificos, 2000.

NISKIER, Julio; MACINTYRE, Archibald Joseph. Instalagées Elétricas. 4. ed. Rio de Janeiro: Livros

Técnicos e Cientificos, 2000.

Manual Prysmian » gratuito pela Internet

http://www.prysmian.com.br/export/sites/prysmian-ptBR/energy/pdfs/Manualinstalacao.pdf

Guia de bolso “Instalacdo Elétrica Segura” » gratuito pela Internet

http://procobre.org/pt/wp-content/plugins/download-monitor/download.php?id=632

NORMAS TECNICAS DA ABNT, CBMERJ (COSCIP) E CATALOGOS DE FABRICANTES.

Componente Curricular: Mecanica dos Solos Carga Horaria Novos Caminhos: 2h 40
minutos / semanais
Habilitagao recomendada para ministrar o componente curricular:
Graduagdo em Engenharia Civil
Competéncias a serem desenvolvidas:
Conhecer as propriedades, caracteristicas tecnolégicas e métodos de prospeccdo, de amostragem, de
ensaios, e de utilizagdo dos solos, aplicaveis a construgdo de edificagoes.
Habilidades:
+¢ Classificar os materiais formadores da crosta terrestre, identificando o material solo do ponto de vista da
engenharia.
» |dentificar algumas rochas e alguns minerais de interesse para a Mecéanica dos Solos.
» |dentificar os processos de intemperismo e identificar os solos quanto a sua origem.

DS

DS
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+¢+ Realizar ensaios de anélise granulométrica dos solos e interpretar os resultados.

+¢ ldentificar a forma e os minerais constituintes mais comuns dos gréos das fragdes grossas do solo.

+» Perceber, diante da ocorréncia de camadas de solos argilosos, a possibilidade de problemas de
fundagdes, devido a estrutura complexa desses solos.

+¢ ldentificar as ocorréncias de agua no subsolo em suas diferentes modalidades e as de solos permeaveis e
impermeaveis.

+¢ ldentificar os principios dos ensaios de determinagéo do teor de umidade, peso especifico dos gréos e
peso especifico aparente Umido e calcular, por formulas de correlagao, os demais indices.

+¢ ldentificar os principios dos ensaios de determinagédo dos limites de consisténcia e caracterizar os solos
quanto a plasticidade e a consisténcia.

+¢ Participar da programagao de sondagens para fundagdes de edificios.

+¢+ Acompanhar e/ou realizar a retirada de amostras deformadas e indeformadas dos solos.

+¢+ Realizar a classificagdo geotécnica dos solos por meio dos sistemas rodoviario e unificado.

+¢ ldentificar os principios de ensaios de compactagao.

+¢+ Selecionar os equipamentos, acompanhar e orientar os procedimentos de execugéo e realizar 0s ensaios
de controle de compactagao no campo.

+¢+ Calcular as pressoes devidas ao peso proprio do solo e de cargas devidas as construgdes, nos casos de
menor complexidade.

+» Acompanhar os estudos de recalques de construgdes.

¢+ Acompanhar os estudos e processos de estabilizagdo de taludes.

Conteudo Programatico:

= Solos do ponto de vista da engenharia: Distingdo entre solo e rocha. Terminologia dos fragmentos
naturais de rocha.

= Rochas e minerais: Classificacdo genética das rochas. Minerais formadores das rochas. Identificagdo
macroscopica de algumas rochas e alguns minerais de interesse para a Mecénica dos Solos.

= Origem e formagao dos solos: Intemperismo, tipos, agentes e agao sobre as rochas. Intemperismo de
granitos e gnaisses. Solos residuais, transportados e organicos.

= Os graos do solo: Tamanho dos grédos e as fragbes do solo. Escalas granulométricas. Analise
granulométrica dos solos por peneiramento e sedimentagdo. Tracado e interpretacdo das curvas
granulométricas. Forma dos graos. Minerais constituintes dos graos. Estruturas dos solos e amolgamento.
Coesao, solos coesivos e nao-Coesivos.

= A agua no subsolo: O ciclo das aguas e a agua subterranea. Zonas de aeragdo e de saturacdo. Agua
suspensa, gravitacional e capilar. Movimento da agua subterranea e a lei de Darcy. Permeabilidade dos
solos, coeficiente de permeabilidade e permeémetros.

= indices fisicos: Composicdo dos solos e os diagramas de fases. Teor de umidade, definigdo, modo de
expressao, métodos de determinagdo, umidade higroscopica e valores tipicos. Fator de converséo. Peso
especifico dos grdos, definicdo, unidades, método de determinagao e valores tipicos. Densidade relativa.
Peso especifico aparente Umido, definicdo, unidades, métodos de determinacdo e valores tipicos. Peso
especifico aparente seco, definicdo, unidades, formula de correlagdo e valores tipicos. indice de vazios,
defini¢do,férmula de correlagdo, modo de expressao e valores tipicos. Porosidade, definicdo, formula de
correlagdo, modo de expresséo e valores tipicos. Grau de saturagdo, definigdo, formula de correlagéo,
modo de expressao e intervalo de variagdo dos valores. Grau de aeragao, defini¢ao, formula de correlagéo,
modo de expresséo e intervalo de variag@o dos valores. Teor de umidade de saturagéo, definigéo, formula
de correlagdo, modo de expressdo e valores tipicos. Peso especifico aparente saturado, defini¢ao,
unidades, formula de correlagdo e valores tipicos. Peso especifico aparente submerso, definigao,
unidades, formula de correlacdo e valores tipicos.

= Plasticidade, estado e limites de consisténcia: O fendbmeno da plasticidade das argilas. Estados e
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limites de consisténcia. Determinagdo dos limites de liquidez, plasticidade e consisténcia. Indice de
plasticidade. Grafico de plasticidade de Casagrande. indice de Consisténcia. indice de atividade.
Caracterizagéo dos solos quanto a plasticidade e a consisténcia.

= Prospecg¢ao e amostragem: Necessidade da realizagdo do reconhecimento do subsolo. Abertura de
pocos e trincheiras. Sondagens a trado e a percusséo. Retirada de amostras deformadas e indeformadas.
Determinagdo do indice de resisténcia a penetragdo SPT. Apresentagéo e interpretacdo dos resultados.
Programacgao de sondagens para fundagdes de edificios.

= Classificagdo dos solos: Necessidade e importancia da classificacdo dos solos tendo em vista a
engenharia civil. Sistema Rodoviério de Classificagdo. Sistema Unificado de Classificag&o.

= Compactagdo dos solos: Generalidades e principios gerais. Ensaios normal e modificado de
compactagdo. Energia de compactagéo. Técnicas e equipamentos de compacta¢do no campo. Camada
experimental de compactacdo. Controle de compactacdo. Grau de compactagéo.

» Distribui¢ao de pressdes no solo: Pressfes atuantes sobre uma camada de solo. Pressfes devidas ao
peso proprio em terrenos homogéneos, e estratificados, sem e com a presencga de lengol dagua. Pressdes
total, neutra e efetiva. Pressdes devidas a cargas aplicadas. Conceitos de rigidez e flexibilidade das
fundagdes. Linhas de distribuicdo de pressdes e angulo de espraiamento. Calculo de pressbes pelo
método simplificado "2 por 1". Isdbaras e bulbo de pressdes. Calculos de pressdes,baseados na Teoria da
Elasticidade, devidas a cargas uniformemente distribuidas sobre areas circulares e retangulares.

= Deformacgodes dos solos e os recalques das construgoes: Caracteristicas das deformagdes dos solos.
Deformagdes rapidas e lentas. Recalques uniformes e diferenciais. Recalques por adensamento. O
processo de adensamento. Evolugéo ao longo do tempo das cargas e recalques das construgdes. Presséao
de pré-adensamento de camadas de argila. Argilas pré-adensadas e normalmente adensadas. Nogdes
sobre 0 ensaio de adensamento. Curvas de pressdo x indice de vazios e de tempo x recalque.
Determinagbes da pressdo de pré-adensamento, do indice de compressdo e do coeficiente de
adensamento. Aplicagdo da Teoria do Adensamento. Célculo dos recalques.

= Nocgodes sobre estabilidade de taludes: Resisténcia ao cisalhamento dos solos. Atrito interno e coesao.
Equacéo de Coulomb. Tipos de ensaios de cisalhamento. Tipos e causas de escorregamentos em taludes.
Medidas de protegéo e processos de estabilizagao de taludes.

Bibliografia:

CAPUTO, Homero Pinto — Mecanica dos solos e suas aplicagdes — Rio de Janeiro: Livros Técnicos e
Cientificos Editora,3 v.

PINTO,Carlos de Sousa Pinto — Curso basico de mecanica dos solos em 16 aulas — Sao Paulo: Oficina de
Textos, 2000.

PINTO, Carlos de Sousa Pinto — Curso basico de mecanica dos solos — exercicios resolvidos — Sao Paulo:
Oficina de Textos, 2001.

VARGAS, Milton - Introdug&o a mecénica dos solos — S&o Paulo: Mcgraw-Hill do Brasil, Editora da USP,
1997.

MASSAD, Faigal — Obras de terra: curso basico de geotecnia — Sao Paulo: Oficina de Textos,2003.

MASSAD, Faical - Escavagdes a céu aberto em solos tropicais — S&o Paulo: Oficina de Textos, 2005.
SCHNAID, Fernando - Ensaios de campo e suas aplicagdes a engenharia de fundagdes — Sdo Paulo: Oficina
de Textos, 2000.

DAS,Braja M. — Fundamentos de engenharia geotécnica; tradugéo All Tasks — S&o Paulo: Thomson Learning,
2007.

CRAIG,Robert F. — Mecanica dos solos; tradugdo Amir Kurban — Rio de Janeiro: Livros Técnicos e Cientificos
Editora, 2007.

FIORI, Alberto Pio e CARMIGNANI,Luigi — Fundamentos da mecanica dos solos e das rochas: aplicagdes na
estabilidade de taludes — Curitiba: Editora da UFPR, 2001.
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LIMA, Maria José C. Porto A. de. — Prospecgé@o geotécnica do subsolo — Rio de Janeiro: Livros Técnicos e
Cientificos Editora, 1979.

TSCHEBOTARIOFF, Gregory P. — Fundagdes, estruturas de arrimo e obras de terra: a arte de projetar e
construir e suas bases cientificas na mecénica dos solos; tradutor Eda Freitas de Quadros — S&o Paulo:
Mcgraw-Hill do Brasil, 1978.

BARATA, Fernando Emmanuel — Propriedades mecéanicas dos solos: uma introdugéo ao projeto de fundagoes
- Rio de Janeiro: Livros Técnicos e Cientificos Editora, 1984.

ORTIGAO, J. A. R. - Introdugao & mecanica dos solos dos estados criticos — Rio de Janeiro: Livros Técnicos
e Cientificos Editora, 1995.

VELOSSO, Dirceu de Alencar - Fundagdes: critérios de projeto, investigagdo do subsolo, fundagdes
superficiais, fundagdes profundas — S&o Paulo: Oficina de Textos, 2010.

ABMS/ABEF, varios autores — Fundagdes: teoria e pratica - S&o Paulo: Pini,1998.

MILITITSKY, Jarbas e outros — Patologia das fundagfes — S&o Paulo: Oficina de Textos, 2008.

TODD, David Keith - Hidrologia de aguas subterraneas; traducdo de Araken Silveira e Evelyna Bloem Souto
Silveira — Rio de Janeiro: USAID/Editora Blucher, 1967.

ALMEIDA, Marcio de Souza S. de — Aterros sobre solos moles — Rio de Janeiro: Editora UFRJ, 1996.
CHIOSSI, Nivaldo José — Geologia aplicada a engenharia — S&o Paulo: Grémio Politécnico/USP, 1975.
MACIEL FILHO, Carlos Leite — Introdugao a Geologia de engenharia — Santa Maria: Editora da UFSM, 1994,

Componente Curricular: Pratica de Obras | Carga Horaria Novos Caminhos: 2h 40
minutos / semanais

Habilitagao recomendada para ministrar o componente curricular:
Graduagdo em Engenharia ou Arquitetura.

Competéncias a serem desenvolvidas:
Conhecer a dindmica de execugéo de cada etapa de obra, reparo, reforma e manutengao através do emprego
de técnicas de execugado, uso de equipamentos e organizagao do trabalho.

Habilidades:

«¢+ Planejar e projetar canteiro de obras.

+¢+ Conduzir e orientar equipes.

+¢ Fazer locacao de obras.

++ Executar a organizagdo dos servigos preliminares.

+¢+ Fazer acompanhamento e fiscalizar a execugéo de obras.

+¢+ Executar servigos de instalagdes hidrossanitarias, de gés, de elétricas e telefénicas.
+¢ |dentificar e relacionar problemas encontrados na estrutura de obras civis.
+¢+ Conduzir a manutengdo em canteiros de obra.

++ Executar de controle de tragos de concreto e argamassas.

+» Fazer selecao de materiais.

Conteudo Programatico:

= Implantagdo do Canteiro de Obras: Cronograma do contetido programatico canteiro de obras. Os silos
de material granulado. Os depositos de aglomerantes. Dimensionamento: Lay-Out, Documentagéo.

= Locagao de Obra: Conceito. Tipos. Execucao.

= |Infra e Supra estrutura: Escavagdes. Escoramento de cavas de fundagao. Escoramento de formas. Aterro
e reaterros.

= Alvenaria e revestimentos: O travamento da alvenaria.

» Insatalagg¢oes Hidraulicas: A preparagéo dos cavaletes de tubulagdes de hidraulica a partir do projeto
executivo.

= |nstalagoes elétricas
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= Pintura

Bibliografia:

Técnicas de Construcao — Celso Carddo — Edigdes Eng. E Arquit.

Pratica das Pequenas Construgdes — Alberto de Campos Borges — Ed. Edgard Blucher Ltda.
Metodologia Construtiva- Assed- LTC

Ao Pé do Muro- Editado pelo SENAI

Componente Curricular: Resisténcia dos Materiais Carga Horaria Novos Caminhos: 2h 40
minutos / semanais

Habilitagao recomendada para ministrar o componente curricular:
Graduagao em Engenharia Civil

Competéncias a serem desenvolvidas:
Conhecer e interpretar projetos, especificacbes basicas, Legislacdo e normas técnicas de processos
construtivos estruturais.

Habilidades:

+¢+ Aplicar os conceitos de Resisténcia dos Materiais (Tensdo, deformacdo, propriedades mecanica dos
materiais, carga axial, tor¢éo, flexao, cisalhamento).

+¢+ Caracterizar sistemas e processos construtivos. Vigas isostaticas, lajes, pilares, cintas.

+¢ |dentificar o comportamento dos elementos estruturais.

+¢ ldentificar e aplicar normatizagao de ensaios tecnol6gicos.

Conteudo Programatico:

= Introdugao: Objetivos de aplicagéo do estudo da resisténcia dos materiais na construcao civil. Revisdo da
estatica abstrata. Principios fundamentais da resisténcia dos materiais. Conceitos basicos sobre Lei de
Newton e geometria das massas. Tipos de estruturas. Esforgos solicitantes.

= Tragdo, compressao e elasticidade: Esforcos internos (tensdes). Corpos de prova: diagrama tensao-
deformacéo. Elasticidade e plasticidade Ensaios de tragdo. Lei de Hooke. Limites. Tensdo admissivel e de
ruptura; Coeficiente de seguranga. Determinagdo do alongamento de uma barra submetida a tracao axial:
aplicagdo da Lei de Hooke; acdo do peso préprio. Métodos de nos para treliga. Ago: Classificagao/
Diagrama de Deformac&o.

= Forga cortante e momento fletor: Conceito de vigas. Tipos de apoio: articulados, moveis e fixos. Tipos de
carregamento. Calculo de reagdes de apoio. Momento fletor: definigdo. Forga cortante: definicéo.
Convencdes de sinais. Diagramas.

= Baricentro e momento de inércia: Momento estatico de uma area. Centro de gravidade: momento de
inércia.

= Nogdes de ensaios tecnolégicos.

Bibliografia:

AMARAL, Otavio Campos. Estruturas isostaticas. Minas Gerais: UFMG

ARRIVABENE, Vladimir. Resisténcia dos Materiais. Sdo Paulo: Ed. McGraw-Hill do Brasil.

BEER, Johnston — Resisténcia dos materiais — ed Mc Graw Hill.

BELL, Brian J. Fundagbes em concreto armado. Rio de Janeiro: Guanabara Dois

BORGES, Alberto Nogueira. Curso Pratico de Célculo em Concreto Armado. Editora Ao Livro Técnico. 2004.
BOTELHO, Manoel H. C.; MARCHETTI, Osvaldemar. Concreto Armado - Eu te amo - Vol. 1. Editora Edgard
Bllicher. 42 Edic&o. 2006.

BOTELHO, Manoel H. C.; MARCHETTI, Osvaldemar. Concreto Armado - Eu te amo - Vol. 2. Editora Edgard
Bllicher. 42 Edic&o. 2004.

BOTELHO, Manoel H. C. — Resisténcia dos materiais para aprender a gostar — ed. Edgar Blucher.
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CARVALHO, Roberto Chust; PINHEIRO, Libanio Miranda. Calculo e Detalhamento de estruturas usuais de
concreto armado. Editora PINI. 2010.

CARVALHO, Lauro Modesto de: Concreto armado vol. | e | Sdo Paulo. Editora LMS

FUSCO, Péricles Brasiliense. Fundamentos do Projeto Estrutural. SP: Ed. McGraw-Hill do Brasil.

FUSCO, Péricles Brasiliense: Técnica de armar as estruturas de concreto. Sao Paulo. Editora PINI;1994.
LEONHARDT, Fritz. Construgées de Concreto. Rio de Janeiro: Ed. Interciéncia. Vols. 1,2, 3.

NASH, Willian A. Resisténcia dos Materiais. Rio de Janeiro: Ao Livro Técnico.

OLIVEIRA, Mirian M. Estruturas isostaticas. Rio de Janeiro: Livros Técnicos Cientificos Editores

ROCHA, Aderson Moreira da. Curso Pratico de Concreto Armado. Ed. Nobel.

ROCHA, Aderson Moreira da - Novo curso de concreto armado — ed. Cientifica.

SANTOS, Lauro Modesto. Calculo de Concreto Armado Vol. | e Il 2a ed. Sdo Paulo Editora LMS.
SUSSEKIND, José Carlos. Curso de Concreto-Estrutura Isostatica. Ed. Globo.

TIMOSHENKO, Stephen — Resisténcia dos Materiais — Rio de Janeiro, Ao Livro Técnico.

Normas Técnicas: NBR 6118 /NB 1/NBR 6120 / NBR 6122

Componente Curricular: Topografia Carga Horaria Novos Caminhos: 2h 40
minutos / semanais

Habilitacao recomendada para ministrar o componente curricular:
Graduagdo em Engenharia e Arquitetura.

Competéncias a serem desenvolvidas:
Compreender projetos topograficos e esquemas graficos.
Conhecer técnicas de levantamentos topograficos plani-altimétricos.

Habilidades:

+¢+ Elaborar planilhas, graficos, esbogos e anteprojetos;

+¢ Interpretar projetos, especificagdes basicas, legislacdo e normas técnicas;

+¢ Interpretar metodologias de pesquisas técnicas, socioecondmicas e de impacto ambiental;

+¢ ldentificar e interpretar convengdes de desenho técnico;

+¢ ldentificar equipamentos para levantamento topogréafico em funcédo de técnicas a serem utilizadas;
» Utilizar teodolito para locagéo de obras;

+¢ ldentificar marcos referenciais para locagao e nivel.

L)

L)

0

>

Conteudo Programatico:

= Apresentagdo da matéria: Definices preliminares: topografia, ponto e estagéo topografica, plano
topografico. Divisdes da topografia: topometria e topologia, desenho topografico. Classificagdo da
topografia: quanto a espécie, quanto ao grau de precisdo. Unidades lineares, angulares e escalares.

= Operagdes topograficas elementares: Direcdo, azimute e rumo. Angulos horizontais e deflexes.
Angulos verticais. Alinhamento, estaqueamento, distancias e desniveis. Diastrimetria (medicéo dos
alinhamentos): medi¢do com trena, estadimetria e principio estadimétrico; medi¢do com distancidémetro
eletronico.

= Diregdes orientadas: Norte verdadeiro e coordenadas geograficas. Magnetismo e norte magnético. Norte
plano ou de quadricula.

= Aplicagées da topografia: De forma geral. Servigos topograficos no campo das edificagdes: locagao e
demarcacgéo de terrenos. Locagéo de estacas e cavas de fundagdo. Locagao de obra.

= Aula pratica: Instrumento topografico e seu manuseio: teodolito, nivel, bussola e trena; partes de um
teodolito. Plantas cadastrais, topograficas; projeto de aprovagéo de alinhamento. Projeto de aprovagéo de
loteamento.

= Planimetria e métodos de levantamento topografico: Azimutes e lados: coordenadas polares e
retangulares. Caminhamento e linha poligonal. Transporte de azimutes. Transporte de coordenadas.
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Método de levantamento topogréfico: triangulacdo simples. Intersegdes a vante, lateral, mista, a ré ou
problema de Pothenot. Poligonagéo: operagdes, calculo, compensacao. Irradia¢do. Calculo de areas.
Aula pratica: caderneta de alinhamentos, Leitura de angulos horizontais e verticais. Medidas de
alinhamentos e distancias.

Altimetria: Nivelamento geométrico: linear simples e composto. Irradiado simples e composto.
Nivelamento barométrico. Nivelamento trigonométrico. Aula pratica: nivelamento, perfil e greide.
Topologia: Formagao de relevo e nomenclatura das formas. Plano cotado. Curvas de nivel e seu tragado:
equidistancia. Declividade. Determinacéo das proje¢des. Perfil longitudinal e secéo transversal. Nogoes
sobre projeto de greide, corte, aterro, se¢do mista e linhas “off-set”.

Desenho topografico: Elementos de desenho topogréfico: convengdes, representagdes planimétricas e
altimétricas. Interpolacédo de curvas de nivel sobre um plano cotado. Evolugao tecnologica e desenho
digital.

Projeto final: Execugdo de projeto final envolvendo campo e escritdrio.

Bibliografia:

BRASIL, NBR 13133/1994

SILVEIRA, Luiz Carlos da. Apostila Calculo de Cadernetas. 1985.

SOARES, Major Sérgio Monteiro. Curso Teoria e Prética do GPS. Centro de Aperfeicoamento dos
Profissionais de Topografia. 1986.

ESPARTEL, Lélis. Curso de Topografia. Editora Globo.

BORGES, A.C. Topografia aplicada a engenharia civil. Volumes | e Il. Sdo Paulo: Edgard Blucher. 1977.
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Componente Curricular: Estrutura de Concreto, Ago e | Carga Horaria Novos Caminhos: 2h 40
Madeira minutos / semanais

Habilitagao recomendada para ministrar o componente curricular:
Engenharia e Arquitetura

Competéncias a serem desenvolvidas:

Compreender projetos, especificagdes basicas, legislagdo e normas técnicas.
Conhecer e interpretar os sistemas construtivos.

Interpretar convencgdes e desenho técnico.

Interpretar projetos executivos.

Habilidades:

+¢ ldentificar, selecionar e classificar material bibliografico pertinente ao assunto pesquisado;

+¢ Conduzir e orientar equipes;

+¢ Planejar e projetar canteiro de obras;

+¢+ Executar a organizacéo dos servigos preliminares;

+¢ ldentificar e relacionar problemas encontrados na estrutura de obras civis;

+¢+ Auxiliar em vistorias técnicas.

«¢ Ler e interpretar projetos de estrutura de concreto armado.

+¢+ Caracterizar o comportamento das estruturas em concreto armado;

+¢ ldentificar e aplicar principios basicos de calculo em estruturas de concreto armado;

+¢+ Detalhar estruturas de concreto armado: - plantas de forma (planta baixa, cortes e detalhes). Plantas de
armagcéo (detalhamento e quadro de ferro).

+¢ Interpretar o projeto estrutural de uma edificacao.

+» Utilizar os conceitos de determinagdo geométrica das estruturas.

Conteudo Programatico:

= Introdugdo a Engenharia de Estruturas: Definigdo de estrutura, tipos de estrutura, tipos de elementos
estruturais, estudo dos vinculos e ligagdes, graus de liberdade de corpo rigido. Tipos de estruturas,
isostatica, hiperestatica e hipoestatica. Definigdes /Tipos de carregamentos Nogdes basicas de estética:
defini¢do e classificagdo de forgas, ponto de aplicacéo de forgas (centro geométrico, de gravidade e de
massa), momento de uma forga, equagdes de equilibrio de corpo rigido, reagdes internas e vinculares.
Definigéo de esforgo solicitante. Esforgos solicitantes: peso proprio, forga normal, forga cortante, momento
fletor. Diagramas de esforgos solicitantes para vigas isostaticas. Nogdes de dimensionamento: Estruturas
de concreto armado (cintas; pilares; lajes; vigas). Ensaio de compresséo, tragao.

= Aplicabilidades do Concreto: Tracos: consideracbes, determinacdo da resisténcia de dosagem,
transformacao de trago e transcri¢do do trago para obra. Influencia dos componentes do concreto: cimento,
quantidade no concreto, agregados, quantidade.

= Aplicabilidades dos Agos: Tipos de agos estruturais, chapas e perfis, perfis soldados, eletrodo soldado,
estruturas formados a frio, laminados compostos, propriedades mecanicas e estruturais, tipos de estruturas
e distribuicdo de esforgos.

= Aplicabilidades da Madeira: Fisiologia da arvore e a formagcdo da madeira, terminologia, caracteristicas
gerais de pecas de madeiras empregadas em estruturas, caracterizagdo fisica e mecanica, propriedade
fisica, solicitagdes normais, pegas tracionadas e comprimidas.

= Estruturas e Fungdes: Formas de Solicitagdes. Materiais Utilizados /Principais Elementos Estruturais.
Introdugéo ao Concreto Armado: Historico, Viabilidade e Vantagens Do Concreto Armado. Resisténcia A
Compresséo - Fck. Verificagdo de Seguranca: Descricdo dos Estadios. Dimensionamento A Flexdo Pura
(Vigas). Célculo da altura util / Armadura de tragédo /Detalhe De Ferros para Vigas. Lajes: Cargas Atuantes/
Tipos /Classificacdo Laje Armada Duas Dire¢des, dimensionamento. Lajes Armadas Uma Diregéo,
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Dimensionamento.

= Estruturas de Concreto Armado: Projeto de forma de Cinta, viga, pilar e laje de unidade unifamiliar.
Projeto de armadura de cinta, viga, pilar e laje de unidade unifamiliar.

Bibliografia:

BAUER, Falcdo. Materiais de Construgdo. LTC.

PETRUCCI, Eladio G. R. Concreto de Cimento Portland. Globo.

PETRUCCI, Eladio G. R. Materiais de Construgdo. Globo.

VERCOSA, Enio José. Materiais de Construcgo. Sagra Livraria Edi. e Distr. Ltda.

Componente Curricular: Instalagdes Prediais I Carga Horaria Novos Caminhos : 4 horas

/ semanais

Habilitagao recomendada para ministrar o componente curricular:

Graduagdo em Engenharia Civil ou Arquitetura

Competéncias a serem desenvolvidas:

Reconhecer os componentes, conhecer os principios de funcionamento das instalagoes.

Desenvolver tecnicas em projetos, dimensionamento e execucdo dos Sistemas Prediais de Combate a

Incendio, Gas Canalizado e outros.

Habilidades:

» |nterpretar Legislacao e normas técnicas;

= |nterpretar convengdes e desenho técnico;

= Elaborar textos técnicos, planilhas, formularios, esquemas e gréficos.

= Executar projetos e esquemas graficos, utilizando lapis e ferramentas computacionais;

= |dentificar os componentes e os principios de funcionamento dos sistemas prediais de agua fria, de dgua
quente, de esgoto sanitario, eletricos, combate a incendio e telefonia e sua disposi¢éo final e de drenagem
pluvial;

= Executar projetos residenciais de instalages hidrossanitarias, elétricas, incendio e telefénicas; assim
como parametros de dimensionamento.

= Conceber espacialmente sistemas prediais compativeis entre si e com os demais projetos;

= QOrientar técnicas de execugdo, manutengao e reparo.

= Realizar especificagdo de materiais € memoriais descritivos.

Conteudo Programatico:

= Sistemas prediais de prevencao e Combate a incéndio: Terminologias. Normas da ABNT e do Corpo
de Bombeiros local. Classificacao das edificagdes. Classes de risco. Classes de incéndio. Dispositivos de
protecdo contra incéndio. Exigéncias dos dispositivos de prote¢do contra incéndio. Extintores de incéndio.
Sistema de protecéo por hidrantes. Sistema de prote¢do por chuveiros automaticos (Sprinklers). Sistemas
de Detecgédo de Fumaca. lluminagao de Emergéncia e Rota de fuga. Representagéo gréafica.

» Instalagcdo de gas: Gas natural e GLP. Regulamento de concessionaria. Terminologia e convencdes
gréficas. Posicionamento e dimensionamento de ramais, colunas e medidores. Desenhos de instalagéo
hidraulica: planta baixa, representagéo gréficas da distribui¢do das instalagdes, planta isométrica, legenda
de simbologia, memorias de célculos.

» |Instalagao telefénica: Introducdo: Norma técnica, objetivo e campo de aplicagdo. Terminologia e
simbologia técnica. Critérios para previsao de pontos telefénicos. Critérios para determinagéo do nimeros
de caixas de saida. Dimensionamento das tubulagdes primarias, secundaria e entrada. Dimensionamento
ds caixas internas e de entrada. Esquema de localizagdo das caixas de distribuicdo. Desenhos de
instalacdo: planta baixa, representacdo graficas da distribuicdo das instalagdes, legenda e simbologia e
diagramas unifilar. Memérias de célculos de bitola de condutor.

= |nstalagao de antena de TV: Simbologia; critérios para previsdo de pontos de antena de TV. Desenhos
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de instalagdo: planta baixa, representacao graficas da distribui¢do das instalagdes, legenda e simbologia,
quadro de cargas, e diagramas unifilar; memorias de célculos de bitola de condutor, disjuntor e demanda.

= Topicos Especiais: Sistema de condicionamento de ar, Circuito de TV e Som, Luminotécnico, Automagao,
Sistema de aquecimento solar.

= Projeto residencial/predial: Instalacdes Hidrosanitarias. Instalagdes Elétricas. Instalagdes
Telefonicas.

Bibliografia:

AZEVEDO NETTO, José Martiniano de. Manual de Hidraulica, V1 e V2, Editora Edgard Blucher Ltda., 6°
Edicdo, 1973. Séo Paulo - SP.

CREDER, Hélio. Instalagoes Hidraulicas e Sanitarias. Livros Técnicos e Cientificos Editora S. A., 52
Edicdo, 1996. Rio de Janeiro - RJ.

MACINTYRE, Archbald Joseph. Instalagdes Hidraulicas. Livros Técnicos e Cientificos Editora S. A.,

52 Edicdo, 1995. Rio de Janeiro - RJ.

Instalagdes Elétricas - Julio Niskier/ A. J. Macintyre - LTC.

Praticas de Instalagoes Elétricas - Hélio Creder - Ed. LTC.

CAVALIN, Geraldo; CERVELIN, Severino. Instalagdes Elétricas Prediais. 7. ed. Sdo Paulo: Erica, 2002.
LIMA FILHO, Domingos Leite. Projetos de Instalagées Elétricas Prediais. 6. ed. S&o Paulo: Erica, 2001.
CREDER, Hélio. Instalagoes Elétricas. 14. ed. Rio de Janeiro: Livros Técnicos e Cientificos, 2000.
NISKIER, Julio; MACINTYRE, Archibald Joseph. Instalagdes Elétricas. 4. ed. Rio de Janeiro: Livros
Técnicos e Cientificos, 2000.

Manual Prysmian » gratuito pela Internet
http://www.prysmian.com.br/export/sites/prysmian-ptBR/energy/pdfs/Manualinstalacao.pdf

Guia de bolso “Instalagdo Elétrica Segura” » gratuito pela Internet
http://procobre.org/pt/wp-content/plugins/download-monitor/download.php?id=632

NORMAS TECNICAS DA ABNT, CBMERJ (COSCIP) E CATALOGOS DE FABRICANTES.

Componente Curricular: Orgamento Carga Horaria Novos Caminhos: 2h 40
minutos / semanais

Habilitagdo recomendada:
Graduagdo em Engenharia Civil ou Arquitetura

Competéncias a serem desenvolvidas:
Desenvolver estudos para viabilizagéo de investimentos na construgao civil.
Desenvolver orcamento de obras para construgao.

Habilidades:

+¢+ Auxiliar na elaboragao de cronograma fisico-financeiro de obras.

«¢+ Elaborar cronograma de execucdo, levando em conta a mdo de obra e equipamentos a partir do
cronograma fisico da obra.

+ Utilizar software na elaboragéo de planilhas orcamentarias.

Programa de Ensino:

= Nogdes basicas de geometria: Areas. Volumes. Perimetro. Exercicios de aplicaco.

= Orgamento estimado: Definicao. Aplicagoes.

= Recurso para Execugao de Or¢gamentos: Tabela de composi¢éo de custos. Revistas de pregos, boletins
e listagens. Planilhas, plantas, desenhos, projetos e especificacdes dos materiais.

Incidéncia de Custos: Custos diretos, indiretos e Beneficios e Despesas Indiretas (BDI).

Orgamento Publico: Nocdes da Lei Federal 8666/93. Modalidades de licitagoes.

Orgamento detalhado: Definicdo e aplicagdo. Roteiro para elaboragdo. Planilhas: levantamento
quantitativo em planta ou no local, material e mdo de obra. Composigao de custos: material, mao de obra,
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encargos sociais e BDI. Memoria de calculo. Reratificagdo. Fechamento.
= Controle orgamentario: Cronograma fisico-financeiro. Apropria¢éo de custos.
= Orgamento de uma edificagao unifamiliar.
= 0 uso de software na elaboragao de planilhas orgamentarias.
Bibliografia:
BOLETIM de Custos do EMOP.
GOLDMAN, Pedrinho. Introdugéo ao planejamento e controle de custos na construgéo civil brasileira. 32 Ed.
Sé&o Paulo: PINI, 1997.
Lei Federal 8666/93.
MATTOS, Aldo Dérea. Como preparar orgamentos de obras: dicas para orgamentistas, estudos de caso,
exemplos. S&o Paulo: Pini, 2006.
STABILI, Miguel. Custos na Construgéo Civil. Boletim de Custos.
TCPO - Tabelas de composi¢do de pregos para orgamentos. 122 Ed. Sdo Paulo: PINI, 2003.

Componente Curricular: Organizagdes e Normas Carga Horaria Novos Caminhos: 1h 20
minutos / semanais

Habilitagao recomendada:

Administracdo, Direito, Contabilidade, Arquitetura e Engenharia Civil
Competéncias a serem desenvolvidas:
Compreender a organizagdo empresarial e legal voltada para construgéo.

Conhecer as regras de empregabilidade, seus direitos e deveres.

Habilidades:

+¢ ldentificar os principios da organizagdo empresarial.

+¢+ Confrontar opinides, pontos de vista e teorias na elaboragdo dos programas e projetos.

¢+ Reconhecer area, recursos e fluxos dos locais de trabalho.

+¢ ldentificar os equipamentos e instalagdes como fator de perdas.

Conteudo Programatico:

= O profissional e 0 mundo contemporaneo: Refletir sobre 0 homem e o trabalho na atualidade:
caracteristicas do mundo contemporaneo; identidade na contemporaneidade; globalizagdo e
empregabilidade.

= Precursores da organizagao de empresas: Adam Smith, Taylor, Fayol e Ford.

= Nogbes de organizagdo de empresas: NocOes basicas da organizacdo empresarial: organograma.
Definigdes de micro e pequena empresa. Legalizagdo de empresas. Definicdes de tipos de sociedades:
limitada, an6nima, cooperativas, capital e industria. Terceirizagdo e parceria. OSCIP. (Organizacdo da
sociedade civil de interesse publico). O empreendedorismo: autonomia, 0 micro empreendedor individual
(MEI). Nogdes basicas sobre legislacdo trabalhista: Conceito empregado e empregador; CTPS. Contrato
de trabalho e rescisdo contratual; Jornada de trabalho, horas complementares e adicional noturno;
periculosidade e insalubridade, salario minimo; abono natalino, férias e FGTS. Nogdes bésicas sobre
previdéncias: aposentadorias, beneficios e seguros de acidente de trabalho.

= Organizagdes trabalhistas: Sindicato - Estrutura. Direitos e obrigagdes do sindicato e dos sindicalizados.
Greve - Lei. Tipos. Greve ilicita e licita.

= Regulamentagao do profissional de edificagoes: Sistema CONFEA, CREA e CAU. Resolugdo CONFEA
262/79 e atribuigdes. Lei Federal 5.524/68 responsabilidades profissionais. Decreto 90.922/85 atribui¢des
do técnico em edificages e outros. Lei de estégio: direitos e obrigagoes.

= Estudos de postos de trabalho e planejamento: Layout. Fluxograma. Cronograma. Pert/COM.

= Normalizagdo: Conceitos. Vantagens. Orgdos normalizadores: INMETRO, ABNT.

= Sistema de Gestado da Qualidade: Conceituacdo da qualidade. Fator humano na qualidade. Normas ISO
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9000, ISSO 14000. Conceito e qualidade total. Programas 5S e 8S.
Bibliografia:
FARIA, Nivaldo Maranhao. Organizagdo do Trabalho. Atlas.
GUIMARAES, Sebastido. Organizacdo e Técnicas Comerciais e Introducdo & Administracdo de Empresas.
HEMERITAS, Adhemar Batista. Organizacéo e Normas. SP: Atlas.
Lei Complementar n° 128/2008 (Tornar o MEI Legalizado).
OLIVEIRA, Juarez de. CLT- consolidagédo das Leis trabalhistas. Saraiva.
VIANA, S&. Greve. Forence.
VIANA, Sa. Sindicatos. Forence.

Componente Curricular: Pratica de Obras || Carga Horaria Novos Caminhos: 2h 40
minutos / semanais
Habilitagao recomendada para ministrar o componente curricular:
Graduagdo em Engenharia ou Arquitetura
Competéncias a serem desenvolvidas:
Conhecer a dindmica de execucdo de cada etapa de obra, reparo, reforma e manutengdo por meio do
emprego de técnicas de execugdo, uso de equipamentos e organizagao do trabalho.
Habilidades:
+¢ Planejar e projetar canteiro de obras.
+¢+ Conceber a organizagéo do trabalho no canteiro;
+¢+ Conduzir e orientar equipes.
+¢+ Fazer locacao de obras.
++ Executar a organizagdo dos servigos preliminares.
+¢+ Fazer acompanhamento e fiscalizar a execugéo de obras.
«¢+ Executar servigos de instalagdes hidrossanitarias, de gas, de elétricas e telefonicas.
+¢ ldentificar e relacionar problemas encontrados na estrutura de obras civis.
+¢+ Conduzir a manutengdo em canteiros de obra.
++ Executar de controle de tragos de concreto e argamassas.
+» Fazer selecao de materiais.
Conteudo Programatico:
= Alvenaria e revestimentos: Processos construtivos (preparo, execugao, reparo).
» |Instalagoes Hidraulicas: A preparagéo dos cavaletes de tubulagdes de hidraulica a partir do projeto.
executivo.
Instalagées elétricas.
Esquadrias.
Pintura.
= Gerenciamento de obras.
= Pratica profissional: estudo de caso.
Bibliografia:
Ao Pé do Muro. SENAI.
ASSED. Metodologia Construtiva. LTC.
BORGES, Alberto de Campos. Pratica das Pequenas Construgées. Edgard Blucher Ltda.
CARDAO, Celso. Técnicas de Construgdo. Eng. E Arquit. Edicdes.

Componente Curricular: Projeto Final Carga Horaria Novos Caminhos: 5h 20
minutos / semanais
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Habilitagao recomendada para ministrar o componente curricular:
Graduagdo em Engenharia ou Arquitetura

Competéncias a serem desenvolvidas:
Compreender a elaboragao de projetos de arquitetura e estrutura.

Habilidades:
+¢+ Aplicar o conhecimento adquirido ao longo do curso de edificagéo.
+¢+ Contextualizar interdisciplinarmente com exercicios.
+¢+ Elaborar desenhos de arquitetura e estrutura em software tipo CAD.

Conteudo Programatico:

Estudo Preliminar: Orientagdo para pesquisas necessarias a elaboragdo de um projeto: no local da futura
obra; na Prefeitura local; nas concessionarias de servigos; com o contratante.

Projeto de arquitetura: Edificacdo de uso residencial em dois pavimentos: plantas, cortes, fachadas, planta
de situacao, planta de localizagao; quadro de areas e indices urbanisticos.

Desenho de Projeto estrutural: Edificacdo de uso residencial em dois pavimentos: plantas, cortes, detalhes
de formas, infraestrutura e supra estrutura: representagédo grafica. Plantas de armadura com quadro de
listagem de feros e resumo de quantitativo. Desenvolvimentos e apresentagéo dos desenhos em CAD.
Projetos complementares: Desenho de instalagbes hidrossanitarias, gas, elétrica e telefonia:
desenvolvimento dos programas em modo digital por meio de desenho assistido por computador.
Detalhamento e paginagao.

Componente Curricular: Psicologia das Relagdes Humanas | Carga Horaria Novos Caminhos: 1h 20
minutos / semanais

Habilitagao recomendada:
Licenciatura em Psicologia

Competéncias a serem desenvolvidas:
Compreender os principios da psicologia e sua aplicagdo no mundo do trabalho.

Habilidades:
+¢ ldentificar nogdes basicas de psicologia e sua aplicagdo no mundo do trabalho.

Conteudo Programatico:

= Introdugdo ao estudo da Psicologia: O que é psicologia. A psicologia como ciéncia e seu objetivo de
estudo. Areas de atuagao da psicologia.

= Psicologia Organizacional: O que é a Psicologia Organizacional. A atuag&o do psicélogo organizacional.

= A Psicologia como subsidio na melhoria das relagbes humanas: Percepgédo social. Grupo social.
Inteligéncia emocional. Comunicagao.

= Relagbes Humanas nas Empresas: Motivagdo e trabalho. Processos Grupais nas Organizagdes:
lideranca; cooperagao e competicdo; problemas humanos no ambiente de trabalho. A questéo profissional:
instrumentos de avaliagao psicoldgica e ética profissional. Salide mental, estresse e trabalho. Qualidade de
vida e trabalho. Gestéo de conflitos.

= O Ingresso no Mundo do Trabalho: A escolha profissional. Como participar de um processo seletivo para
ingresso em uma empresa (Dindmica de grupo, Entrevistas, Testes e outros). Posturas profissionais.

Bibliografia:

BOCK, Ana M. Bahia; Furtado, Odair e Teixeira, Maria de Lourdes Trassi. Psicologias — Uma introdugéo ao
Estudo da Psicologia. Saraiva.

REGATO, Vilma Cardoso. Psicologia nas Organizagdes. Universidade Estacio de Sa.
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